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報告摘要 

 

受澳門社會工作局（下稱社工局）委託，澳門大學博彩研究所就有關澳門居民

參與博彩活動情況及賭博失調流行率進行問卷調查，並與以往同類研究進行比較分析，

為社工局在預防及治療賭博失調行為上之服務及政策提出建議。 

 

是次問卷調查利用電話隨機抽樣方式成功訪問了 2,003 名 18 歲或以上之本澳

居民，調查結果摘要如下： 

 

 博彩參與率為 40.9%，繼 2016 年（51.5%）略升後再大幅下降約 10 個百分點，

為歷年同類調查中最低的參與率。 

 在 2,003 名受訪居民中，只有 725 名（36.2%）的受訪者在過去十二個月內曾參

與商業博彩活動。是次調查結果顯示商業博彩參與率繼上一期調查（44.6%）略有

上升後再下跌約８個百分點，為歷年同類調查中最低的商業博彩參與率。 

 個人背景特徵與博彩活動參與率的關聯與以往調查結果基本一致，男性、介乎 25-

34 歲、在職、技術人員及個人每月收入越高的受訪者在過去一年更普遍地參與博

彩活動。與上一期調查不同，是次調查中，在澳門出生或較早移居澳門、博彩從業

員及居住於政府經濟房屋的受訪者與博彩活動參與存有統計上的顯著關係。 

 是次調查的博彩消費中位數與上兩期調查相同，按排除了拒絕回答個案後的 1,903

個樣本計算，博彩消費中位數為 0 元。此外，博彩者的博彩消費中位數則由上一期

調查的 100 元下降為 83.3 元，跌幅為 16.7%；而博彩者的商業博彩活動的消費中

位數則由上期的 100 元大幅下調至 50 元。 

 與 2016 年比較，「足/籃球博彩」和「電腦白鴿票」的參與率在是次調查中呈現

升幅。「網上賭場」的參與率與上一個調查年份持平。而「六合彩」、「社交賭

博」、「角子機娛樂場」、「澳門賭場」、「賽馬」和「抽水麻雀檔」的參與率則

較上一期調查下滑，當中以「六合彩」的最為明顯。值得注意的是，「社交賭博」、
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「澳門賭場」及「角子機娛樂場」的參與率在過去四個調查年份均連續下跌。而是

次調查新增的「去「遊戲機中心」玩涉及金錢交易的遊戲（如：釣魚機、跑馬機、

啤牌類遊戲機等）」則錄得 0.7%的參與率。 

 澳門居民最普遍參與的五項博彩活動依序是「六合彩」（26.5%）「社交賭博」

（12.6%）、「澳門賭場」（9.4%）、「足/籃球博彩」（7.6%）及「角子機娛樂

場」（4.8%）。而與過去調查結果不同的是，「足 / 籃球博彩」取代「角子機娛

樂場」，參與普遍程度首次從第五位上升至第四位。 

 以中位數計算，在五項參與率最高的博彩活動中，「澳門賭場」的每月博彩消費中

位數為最高（澳門幣 231 元），是消費最低的「六合彩」（澳門幣 29 元）的 7.9

倍。其次是「社交賭博」、「角子機娛樂場」及「足/籃球博彩」，每月消費中位

數均為澳門幣 83 元。綜觀歷年中位數比較，「六合彩」的消費回落至 2013 年的

水平，而五項參與率最高的活動的消費中位數皆自 2007 年起最低。 

 是次調查發現個人背景特徵與個別博彩活動參與有一定關係。就參與「六合彩」活

動而言，男性、35 至 44 歲、已婚、在職、每月收入在澳門幤 15,001 至 50,000

間、澳門出生及 1 至 9 歲移居澳門、居住於政府經濟房屋及私人自置物業、技術

人員、從事博彩業及需要輪班工作的受訪者較常參與「六合彩」活動。就參與「社

交賭博」活動而言，男性、25 至 34 歲及 55 至 64 歲、有工作、每月個人收入越

高、澳門出生或較年輕時移居澳門的受訪者更普遍地參與「社交賭博」。就參與

「澳門賭場」活動而言，男性、已婚、1 至 9 歲移居澳門、有工作、技術人員及居

住於政府經濟房屋的受訪者明顯更積極參與「澳門賭場」的博彩活動。就參與「足

/籃球博彩」活動而言，男性、學生或失學、未婚、年紀越輕、澳門出生或較年輕

時移居澳門、中學程度或持碩士學位或以上、每月個人收入越高以及從事博彩業的

受訪者亦較普遍參與「足/籃球博彩」。而與以往調查不同的是，個人特徵與「角

子機娛樂場」的參與沒有顯著的關係。此外，因受訪者樣本數有限，部分個人背景

特徵與「角子機娛樂場」參與的關係亦未能以交叉分析與卡方分析進行檢定。 

 與以往調查基本一致，受訪者認為「贏錢」是其參與「六合彩」的主要原因；參與

「社交賭博」仍是為了「社交聯誼」及「娛樂」；「賭博（希望贏錢）」及「娛樂」
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均為「澳門賭場」參與者參與此活動的兩大主要原因；而參與「足/籃球博彩」及

「角子機娛樂場」的主要原因亦同為「娛樂」。 

 在 153 位於過去一年曾參與「足 / 籃球博彩」活動的受訪者當中，有 148 位於過

去一年曾參與投注足球賽事。當中約七成半在「2018 世界盃」足球賽舉辦之前

（76.3%）就曾經參與過足球博彩；近九成九受訪者則在「2018 世界盃」足球賽

進行期間（98.7%）有參與投注足球賽事；而有四成半受訪者則表示在「2018 世

界盃」足球賽結束之後到接受電話訪問時（45.9%），仍有繼續參與足球博彩。此

外，關於「2018 世界盃」足球賽與參與足球博彩的頻率之關係，根據分析結果，

受訪者在「2018 世界盃」足球賽舉辦之前、進行期間及結束之後，各個時期的足

球博彩頻繁程度均有統計上顯著差異（F=83.76；p<.001）。數據反映，受訪者

於「2018 世界盃」足球賽的進行期間對参與投注足球賽事更為積極，而有關賽事

結束之後参與投注足球賽事的頻繁程度則大幅下降，且比舉辦之前更低。除此之外，

在「2018 世界盃」足球賽結束之後，仍有參與足球博彩的受訪者表示繼續參與此

項活動的主要原因為「娛樂」；而沒有繼續參與足球博彩的受訪者則表示不再參與

的主要原因為「熱潮已過/失去興趣」。 

 根據 DSM-5 量表，受訪者在過去 12 個月內出現量表中 4 個或以上症狀則被界定

為賭博失調。在 2,003 位受訪者中，發現共有 16 位受訪者可能存在賭博失調，佔

整體樣本的 0.8%，其中輕度和中度賭博失調者分別佔整體樣本的 0.5%（10 人）

及 0.3%（6 人）。此外，是次調查未錄得有受訪者為嚴重賭博失調者。是次調查

之賭博失調流行率（0.8%）與 2016 年調查結果（2.5%）比較下降 1.7 個百分點。 

 與以往的調查結果一致，「澳門賭場」（71.8%）依然是出現賭博失調行為的博彩

者最普遍參與之博彩活動。 

 由於可能存在賭博失調行為受訪者樣本數有限，因此是次調查未能以交叉分析與卡

方分析檢定個人背景特徵與賭博失調的關係。如前述，是次調查也未能以邏輯迴歸

模型（Logistic Regression）進行判別預測。 

 在 2,003 名受訪者中，接近七成半受訪者（73.7%）表示曾聽過本地的賭博失調輔

導機構，比例均低於 2016 年（78.3%）及 2013 年（83.0%）的比例。當中能講
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出賭博失調輔導機構的名稱的比例為三成（30.9%），與 2016 年（32.3%）的相

若，但明顯高於 2013 年（17.4%）的比例。 
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第一章：研究背景及目的 

 

受澳門社會工作局（以下簡稱社工局）委託，澳門大學博彩研究所於 2019 年

5 月 18 日至 6 月 8 日期間就有關澳門居民參與博彩活動情況及賭博失調流行率進行

硏究，以為社工局在預防及治療賭博失調行為上之服務及政策提出建議。具體目標包

括： 

 

1. 探討 18 歲或以上之澳門居民參與博彩活動情況； 

2. 瞭解居民對不同博彩活動之看法； 

3. 利用 DSM-5 量表測試，評估賭博失調行為流行率； 

4. 與本地、鄰近地區及國際博彩城市同類調查比較； 

5. 對本澳的賭博失調防治服務及政策提出建議。 

 

硏究及數據收集方法是以澳門大學博彩硏究所於 2016 年之硏究報告作藍本， 

並加以修改以便更切合是次硏究的需要。 
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1.1 問卷設計及增修內容 

 

是次研究的調查問卷是在「澳門居民參與博彩活動調查研究 2016」的基礎上，

同時新增及刪減了一些的博彩活動，以更適時地探討 18 歲或以上之澳門居民參與博

彩活動的情況及評估賭博失調行為流行率。 

 

近年本澳1及鄰近地區2均有媒體對俗稱「釣魚機」的遊戲活動作出報導或探討，

有關內容指這些設於遊戲機中心（俗稱：機鋪）的「釣魚機」及雷同遊戲如「捕魚

機」、「跑馬機」及一些啤牌（撲克牌）類遊戲表面上與一般電子遊戲無異，玩家以

金錢購買遊戲代幣或積分參與。然而，遊戲機中心內有一些人士為玩家將遊戲所嬴得

或剩餘的代幣/積分兌換現金或含有現金價值的超市現金券。 

 

根據 Collins (2003)，賭博活動同時由以下三項條件構成的﹕ 

 兩個或以上個體願意冒著可能失去財物的風險（賭金）； 

 希望贏得比原來賭金更大的價值（彩金）； 

 輸贏結果在下注時是未知數（結果）。（第 15 頁） 

 

若到遊戲機中心的玩家付出金錢參與不能預知結果的遊戲，目的是希望贏取比

原來賭金更大的價值（由代幣/積分換回金錢），參與「釣魚機」等遊戲行為已合乎賭

博的三項條件。此外，有關媒體報導亦指出，上述的遊戲活動及金錢交易模式已發展

至可於「手機/平板電腦」及「電腦」等途徑進行，使有關活動變得更便利易取的同時

也更隱蔽。就社工局對有關活動的關注，研究小組以活動能接觸之途徑（遊戲機中心、

                                                           
1
 捕魚機賺代幣 青年長者"上癮"（2018 年 09 月 22 日）。澳亞網。推新聞。澳門。取自

http://www.imastv.com/news/Macao/2018-09-22/194255.html 

2
 射魚機以分換錢 機舖變賭場（2017 年 09 月 12 日）。香港電台。港台電視 31。視點 31。取自

https://youtu.be/xl_-6ymmODk 
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「手機/平板電腦」及「電腦」）把上述活動劃分為三項博彩活動並把其新增於是次調

查問卷中，同時設計涉及金錢交易之篩選題以辨別上述活動之參與有否構成博彩行為。

（詳見附件一：調查問卷） 

 

此外，就社工局關注「2018 世界盃」對澳門居民參與「足球博彩」活動的影響，

研究小組在澳門居民參與「足 / 籃球博彩」活動的基礎上，增加了針對受訪者在

「2018 世界盃」足球賽舉辦前、舉辦期間及舉辦後參與投注足球賽事頻率的自評量尺，

及賽事結束後受訪者繼續投注或不再投注足球賽事的相關問卷題目。（詳見附件一：

調查問卷） 

 

另一方面，根據以往調查結果顯示，「到由香港開出的賭船」之參與率在各個

調查年份中均少於一個百分點並有遞減的趨勢（表 2.4.1）。而「賽狗」的參與率則自

2010 年度起皆少於一個百分點（表 2.4.1），且賽狗專營批給合同已於 2018 年 7 月

20 日終止3。考慮到上述兩項博彩活動對整體博彩活動參與率影響極微，因此是次調

查刪減了這兩項活動。除此之外，是次調查亦將過去了解「受訪者對他人參與博彩活

動的看法」的問題及 2016 年度問卷中「對賭博失調的認識」的部分刪減，以使問卷

內容更為精簡及電話調查工作更有效率。 

 

綜上所述，是次調查問卷增修內容具體整理為表 1.1.1： 

 

 

 

 

 

                                                           
3
 財政局接收逸園賽狗專營活動有關的資產（2018 年 07 月 20 日）。澳門：澳門特別行政區政府新聞

局。取自 https://www.gcs.gov.mo/showNews.php?PageLang=C&DataUcn=127613 
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表 1.1.1：調查問卷增修內容表 1 

內容 新增 刪減 

博彩活動 

 去「遊戲機中心」玩代幣/積分可直接或間

接換回金錢的遊戲機，例如：釣魚機、跑馬

機、啤牌類遊戲機等 

 到由香港開出的賭

船 

 用「手機/平板電腦」玩必須購買代幣/積分

才能進行且可以直接或間接把代幣/積分換

回金錢的遊戲/手遊 app，例如：釣魚遊

戲、跑馬遊戲、啤牌類遊戲等 

 賽狗 

 用「電腦」玩必須購買代幣/積分才能進行

且可以直接或間接把代幣/積分換回金錢的

遊戲，例如：釣魚遊戲、跑馬遊戲、啤牌類

遊戲等 

  

「2018 世界盃」 

足球賽事 

 受訪者在「2018 世界盃」舉辦之前、進行

期間及結束之後投注足球賽事的頻率 

  

 受訪者在「2018 世界盃」結束之後繼續投

注或不再投注足球賽事的原因 

  

對博彩活動的看法 
   受訪者對他人參與

博彩活動的看法 

對賭博失調的認識    對賭博失調的認識 

註：「2018 世界盃」舉辦之前所指的時間段為自受訪者出生起至「2018 世界盃」足球賽舉辦之前為止。 
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1.2 先導測試（Pilot test） 

 

基於是次調查問卷內容有一定幅度的修改，為了解居民對前述新增題目的理解

程度，以致內容信度，研究小組對有關題目進行了先導測試（Pilot test）。 

 

先導測試以便利取樣方式進行電話訪問。測試受訪者年齡介乎 21 至 65 歲的澳

門居民，平均年齡為 32.9 歲，男性佔整體測試樣本六成（59.4%），職業包括有：大

學生、公務員（包括紀律部隊）、輔導員、社工、教師、廚師、髮型師、攝影師、法

律文員、職業司機、車輛維修師傅、家庭主婦及退休人士等，而當中亦包括「負責任

博彩資訊站大使」。先導測試結果顯示，受訪者均能夠清晰理解問卷內容，即對問卷

內容的理解可靠並一致，因此增修後之問卷內容信度甚佳。 
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第二章：公眾意見調查結果及分析 

 

2.1 數據蒐集及抽樣方法 

 

是次調查採用了 CATI 電話訪問系統及澳門住戶電話號碼庫為是次電話訪問之

基礎，訪問對象為 18 歲或以上之本澳居民。電腦先以隨機方式分配電話號碼到每一

位訪問員，訪問員隨即以程序化之問題確定住戶，然後其成員的受訪資格，當獲知目

標住戶合資格成員總數後，訪問員再以下一個最近生日的抽樣方法在合資格的住戶成

員中選出調查對象進行訪問。在訪問過程中，訪問員把受訪者回應直接輸入電腦。 

 

2019 年 5 月 18 日至 6 月 8 日期間，經過嚴格培訓的訪問員於校內電話訪問中

心共打出電話 31,141 次 ，合計使用電話號碼 30,109 個，結果成功完成個案 2,132 個，

住戶層面拒訪 224 個，已知調查對象拒訪 28 個，訪問中途拒訪或部份完成 29 個，合

共拒訪 281 個，詳細請參閱附件二：撥號回應情況 

 

 

2.1.1 回應率 

 

在美國民意研究協會（American Association for Public Opinion Research, 

AAPOR）規定的眾多公式中，研究小組採用常用且嚴格的公式三來計算回應率。 

 

AAPOR Response Rate 3: I/((I+P)+(R+NC+O)+e(UH+UO))=41.0% 

 

其中： 
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I = 完成 

P = 部分完成 

R = 拒訪 

NC =  不能接觸 

O =  其他 

e =  未知是否符合資格中的估計符合資格者比率 

UH = 未知資格的住戶 

UO = 未知的其他情況 

 

 

2.1.2 合作率 

 

合作率實際上是目前一般民意調查採用的回應率的計算方法，為了比較需要，

特此選用 AAPOR 公佈的眾多公式中的第三條來計算。 

 

AAPOR Cooperation Rate 3：I/((I+P)+R))=87.3% 

 

其中： 

I =  完成 

P =  部分完成 

R =  拒訪 

合作率（87.3%）與同類調查差異不大，因此整體調查執行效果尚好。 
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2.1.3 完成個案 

 

是次調查一共完成 2,132 宗訪問個案，但由於部份個案缺乏一些重要資料，例

如年齡，或存在瑕疵，因此，總有效問卷數為 2,003 份。 

 

 

2.1.4 抽樣誤差 

 

  根據最簡單常用的公式計算，𝑠𝑒 = 1/√𝑛  ，其中 n=成功個案數。 

 

  在 95％信心水準（置信度）之下，本調查（以全卷完成個案計， 2,003 個）的抽

樣誤差為 ±2.23%。 
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2.2 受訪者的個人基本資料 

 

是次電話調查的訪問對象為 18 歲或以上之本澳居民，而表 2.2.1 顯示樣本中各

年齡組別與性別之分佈情況。由於樣本中性別及年齡組別結構與澳門統計暨普查局

2018 年人口統計資料有顯著差異，所以研究小組把樣本進行加權，以使樣本更能代表

澳門實際的情況（表 2.2.2）。加權後的各年齡組別和性別分佈情況可以從表 2.2.3 看

到。除特別聲明外，以下分析是以加權後之樣本進行。 

 

表 2.2.1：受訪者的年齡組別與性別分佈情況表 2 

年齡(歲) 男 女 總計 (%) 

18 - 24 93 (47.0%) 105 (53.0%) 198 (100.0%) 

25 - 34 117 (37.3%) 197 (62.7%) 314 (100.0%) 

35 - 44 122 (36.3%) 214 (63.7%) 336 (100.0%) 

45 - 54 109 (32.4%) 227 (67.6%) 336 (100.0%) 

55 - 64 121 (34.9%) 226 (65.1%) 347 (100.0%) 

65 歲或以上 186 (39.4%) 286 (60.6%) 472 (100.0%) 

總計 (%) 748 (37.3%) 1,255 (62.7%) 2,003 (100.0%) 
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表 2.2.2：樣本年齡組別和性別分佈情況與統計暨普查局資料比較表 3 

年齡 (歲) 
本澳人口* 樣本 權數 

男 女 男 女 男 女 

18 - 24 
28,400 30,000 93 105 1.0804960558 1.0109268933 

(5.0%) (5.3%) (4.6%) (5.2%)     

25 - 34 
59,900 69,000 117 197 1.8114600271 1.2392834758 

(10.6%) (12.2%) (5.8%) (9.8%)     

35 - 44 
48,300 58,400 122 214 1.4007966501 0.9655769018 

(8.5%) (10.3%) (6.1%) (10.7%)     

45 - 54 
41,100 58,700 109 227 1.3341452624 0.9149556398 

(7.3%) (10.4%) (5.4%) (11.3%)     

55 - 64 
46,800 51,400 121 226 1.3685109514 0.8047156996 

(8.3%) (9.1%) (6.0%) (11.3%)     

65 歲或以上 
35,100 39,000 186 286 0.6677009077 0.4824878354 

(6.2%) (6.9%) (9.3%) (14.3%)     

總計 

（%） 

259,600 306,500 748 1,255 1.2279788439 0.8641209759 

(45.9%) (54.1%) (37.3%) (62.7%)     

*澳門統計暨普查局 2018 年人口統計。 
   

 

 

表 2.2.3：加權後受訪者年齡組別與性別分佈情況表 4 

年齡(歲) 
2019 

男 女 總計 

18 - 24 100 (48.5%) 106 (51.5%) 206 (100.0%) 

25 - 34 212 (46.5%) 244 (53.5%) 456 (100.0%) 

35 - 44 171 (45.2%) 207 (54.8%) 378 (100.0%) 

45 - 54 145 (41.1%) 208 (58.9%) 353 (100.0%) 

55 - 64 166 (47.7%) 182 (52.3%) 348 (100.0%) 

65 歲或以上 124 (47.3%) 138 (52.7%) 262 (100.0%) 

總計（%） 918 (45.8%) 1085 (54.2%) 2003 (100.0%) 
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在婚姻方面，超過六成半的受訪者已婚（66.8%），未婚（29.5%）的佔有效

樣本三成，兩者情況與上期調查相若。在整體受訪者中，出生於澳門（51.7%）及非

出生於澳門（48.4%）的各佔一半左右，情況與以往調查相若。（表 2.2.4 至表 2.2.5） 

 

表 2.2.4：受訪者婚姻狀況分佈表 5 

婚姻狀況 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

未婚 585 29.5 602 30.2 835 38.8 725 36.2 734 37.4 

已婚 1,327 66.8 1,331 66.8 1,271 59.1 1,214 60.6 1,189 60.6 

分居／離婚 36 1.8 30 1.5 32 1.5 47 2.4 26 1.3 

鰥寡 38 1.9 26 1.3 13 0.6 16 0.8 10 0.5 

同居 - - 3 0.1 1 0 1 0 2 0.1 

總計 1,986 100 1,992 100 2,152 100 2,003 100 1,961 100 

 

 

表 2.2.5：受訪者移居澳門時年齡之分佈情況表 6 

移居澳門時年齡 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

在澳門出生 1,028 51.7 1,006 51.4 1,082 50.1 987 49.1 922 47.1 

1 至 9 歲 212 10.7 213 10.9 192 8.9 205 10.2 187 9.6 

10 至 19 歲 218 11.0 276 14.1 312 14.5 304 15.1 312 16 

20 至 29 歲 291 14.7 266 13.6 367 17 322 16 340 17.4 

30 歲或以後 238 12.0 196 10.0 205 9.4 192 9.6 193 9.9 

總計 1,986 100 1,958 100 2,158 100 2,011 100 1,955 100 

 

 

另外，超過四成的受訪者教育程度為大專或學士學位或以上（43.0%），兩成

半受訪者已完成中學四年級至六年級（25.1%）課程，一成半受訪者已完成中學一年

級至三年級（15.5%）課程，只完成小學或以下課程及無受過正規教育（16.4%）者

亦約一成半。比較以往同類調查，高學歷受訪者之比例正逐步增加。（表 2.2.6） 
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表 2.2.6：受訪者教育程度分佈情況表 7 

教育程度 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

無受過正規教育，幼稚

園或小學 

327 16.4 301 15.1 266 12.4 325 16.2 338 17.3 

初中程度(中一至中三) 309 15.5 383 19.2 451 21 508 25.3 511 26.2 

高中程度(中四至中六) 502 25.1 529 26.6 619 28.7 623 31.1 644 33 

大專：非學士學位 96 4.8 82 4.1 200 9.3 134 6.7 153 7.9 

大學：學士學位或以上

(包括碩士／博士等) 

- - 695 34.9 618 28.7 416 20.7 305 15.7 

學士學位* 649 32.5 - - - - - - - - 

碩士學位或以上* 114 5.7 - - - - - - - - 

總計 1,996 100 1,990 100 2,154 100 2,006 100 1,952 100 

*是次研究將「大學：學士學位或以上(包括碩士／博士等)」分拆為兩個選項。 

    

 

在工作方面，受訪者以「僱員」為主，佔有效樣本的 56.8%，再者是「退休人

士」（16.8%）及「家庭主婦」（8.4%），情況與上一期調查相若。（表 2.2.7） 

 

表 2.2.7：受訪者工作狀況分佈表 8 

工作狀況 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 ％ 人數 ％ 人數 ％ 人數 ％ 人數 ％ 

僱主 45 2.3 55 2.7 61 2.8 54 2.7 62 3.2 

僱員 1,137 56.8 1,188 59.4 1,352 62.7 1,178 58.6 1,154 58.9 

自僱人士 117 5.8 78 3.9 79 3.7 90 4.5 68 3.5 

失業 39 1.9 59 2.9 67 3.1 103 5.1 67 3.4 

退休人士 337 16.8 280 14 199 9.2 68 3.4 44 2.2 

家庭主婦 169 8.4 167 8.3 96 4.4 185 9.2 211 10.8 

學生 126 6.3 144 7.2 293 13.6 316 15.7 324 16.6 

剛畢業正在找工作(待業) 33 1.6 28 1.4 9 0.4 11 0.6 23 1.2 

失學但沒有尋找工作 1 0.1 2 0.1 2 0.1 4 0.2 5 0.3 

總計 2,003 100 2,000 100 2,158 100 2,009 100 1,959 100 
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絶大多數的「在職」人士毋需輪班工作（71.7%），情況與以往調查相若。此

外，與過去調查相若，「在職」人士的職業主要為「文員」（39.6%）和「服務工作

及商店銷售人員」（16.6%），而「專業人員」（13.0%）在是次調查及上期調查中

的比例也較以往的高。（表 2.2.8 至 2.2.9） 

 

表 2.2.8：受訪者工作輪班需要分佈情況表 9 

工作輪班需要 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

需要 316 27.9 374 31.6 444 32.8 401 30.3 415 32.4 

不需要 812 71.7 790 66.8 890 65.8 903 68.2 853 66.5 

有時 4 0.4 18 1.6 18 1.4 19 1.5 14 1.1 

總計 1,133 100 1,182 100 1,352 100 1,323 100 1,283 100 

 

 

表 2.2.9：受訪者職業類別分佈情況表 10 

職業類別 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

經理及行政人員 77 7.0 131 11.3 58 4.4 149 11.4 115 9.1 

專業人員 143 13.0 193 16.6 112 8.5 119 9.2 108 8.6 

輔助專業人員 106 9.6 44 3.8 119 9 59 4.6 55 4.4 

文員 436 39.6 394 34.0 583 44.2 379 29.1 322 25.5 

服務工作及商店銷

售人員 

182 16.6 263 22.7 238 18 306 23.5 226 17.9 

漁農業熟練工人 2 0.2 2 0.2 4 0.3 16 1.3 15 1.2 

工藝及有關人員 49 4.4 4 0.3 72 5.4 44 3.4 49 3.9 

機台及機器操作員

及裝配員 

52 4.7 52 4.5 48 3.6 87 6.7 74 5.9 

非技術人員 52 4.7 69 5.9 83 6.3 91 7 170 13.5 

其他 2 0.2 8 0.7 4 0.3 50 3.9 128 10.1 

總計 1,100 100 1,159 100 1,319 100 1,301 100 1,262 100 
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與以往調查相比，從事博彩業（19.7%）受訪者的比例有所下降，他們當中絕

大多數從事賭枱、角 子機及電話投注（ 50.8%）等 工作，其次 是從事內部運作

（18.9%）及餐飲、服務、零售及公關工作（8.9%），情況大致與以往調查的相若。

（表 2.2.10 至 2.2.11） 

 

表 2.2.10：博彩從業員在「在職」人士中之分佈情況表 11 

從事博彩業 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

博彩業 233 19.7 277 23 347 23.3 292 22.1 303 23.6 

非博彩業 951 80.3 930 77 1,141 76.7 1028 77.9 981 76.4 

總計 1,185 100 1,208 100 1,488 100 1,320 100 1,284 100 

 

表 2.2.11：博彩從業員職業類別分佈情況表 12 

博彩職業類別 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

賭枱 / 角子機 / 電話投注 108 50.8 127 47.6 142 52.2 141 51.3 165 55.9 

兌換員 / 賬房 8 3.6 20 7.5 22 8.1 13 4.7 11 3.9 

餐飲 / 服務 / 零售 / 公關 19 8.9 36 13.5 29 10.7 22 8 36 12.2 

保安 / 監察 15 7.0 13 5 25 9.2 13 4.7 16 5.4 

清潔 / 雜工 10 4.7 10 3.9 7 2.6 16 5.8 20 6.7 

疊碼仔 - - - - 2 0.7 4 1.5 4 1.5 

技工 / 司機 7 3.2 12 4.4 11 4 18 6.5 18 6.3 

內部運作 40 18.9 47 17.6 31 11.4 32 11.6 24 8.3 

其他 6 2.8 1 0.5 3 1.1 16 5.8 - - 

總計 212 100 266 100 272 100 275 100 295 100 

 

 

超過三成的「在職」及「退休」人士的平均每月收入為澳門幣 15,001 至

25,000（31.3%），而平均每月收入在澳門幣 8,001 至 15,000（18.2%）之間的少於

兩成，約有一成半的受訪者的收入在澳門幣 25,001 至 35,000（15.4%）之間，超過
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一成半受訪者收入在澳門幣 35,000 以上（17.0%）。綜合同類調查，高收入受訪者正

逐步增加。（表 2.2.12） 

 

表 2.2.12：受訪者每月收入分佈情況表 13 

收入組別 2019 2016 2013 2010 2007 

(澳門幣) 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

3,000 或以下 77 5.3 99 7.1 62 4.2 77 5.9 39 3.3 

3,001 - 5,000 105 7.3 80 5.7 26 1.8 64 4.8 92 7.8 

5,001 - 8,000 80 5.6 65 4.6 105 7.2 220 16.7 249 21.1 

8,001 - 15,000 262 18.2 302 21.5 515 35.2 556 42.4 536 45.5 

15,001 - 25,000 451 31.3 489 34.8 490 33.6 288 22 179 15.2 

25,001 - 35,000 221 15.4 204 14.5 167 11.5 68 5.2 42 3.6 

35,001 - 50,000 155 10.7 113 8 55 3.7 24 1.8 22 1.9 

50,001 或以上 91 6.3 52 3.7 41 2.8 15 1.2 19 1.6 

總計 1,441 100 1,405 100 1,461 100 1,312 100 1,178 100 

 

在住屋方面，近八成的受訪者居住在「私人自置物業」（79.0%）內，約一成

受訪人士住在「政府經濟房屋」（11.0%）內。總括來說，是次調查住屋的情況與過

往調查的結果相若。（表 2.2.13） 

 

表 2.2.13：受訪者住屋類型分佈情況表 14 

住屋類型 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

私人自置物業 1,563 79.0 1,617 81.9 1,706 79.9 1,547 77.8 1,505 78 

政府經濟房屋 217 11.0 182 9.2 245 11.5 213 10.7 228 11.8 

租用自置物業 115 5.8 108 5.5 121 5.7 159 8 125 6.5 

政府社會房屋 75 3.8 54 2.8 60 2.8 59 3 68 3.5 

其他 4 0.2 5 0.3 2 0.1 3 0.1 - - 

員工宿舍 6 0.3 7 0.4 3 0.1 2 0.1 3 0.2 

親戚或朋友家 - - - - - - 4 0.2 - - 

總計 1,979 100 1,974 100 2,136 100 1,988 100 1,930 100 
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2.3 澳門居民參與博彩活動情況 

 

在 2,003 名受訪居民中，40.9%的受訪者在過去一年曾參與至少一項、最多七

項的博彩活動，與 2016 年相比，參與率大幅下降約 10 個百分點，為歷年同類調查中

最低的參與率。數據顯示澳門居民的博彩參與率在略有上升後再大幅下降。（表 2.3.1） 

 

表 2.3.1：過去一年澳門居民參與博彩活動情況表 15 

  2019 2016 2013 2010 2007 2003 

參與率 40.9% 51.5% 49.5% 55.9% 59.2% 67.9% 

最多參與項目 7 9 9 9 8 8 

樣本數目 2,003 2,000 2,158 2,011 1,963 1,121 

註：在是次調查中，共 820 名受訪居民曾於過去一年參與博彩活動。 

  

 

與以往調查結果一致，男性明顯比女性在過去一年更普遍地參與博彩活動，且

他們參與博彩活動項目數量也多於女性。與上一期調查相若，已婚與未婚人士在參與

博彩活動項目數量的差別在統計意義上未顯著。（表 2.3.2 至表 2.3.3） 

 

表 2.3.2：受訪者參與博彩活動項目數與性別分佈情況表 16 

性  別 沒有參與 1 項 2 項 3 項 4 項 5 項或以上 總計 (人數) 

男 50.9% 29.5% 12.1% 4.2% 2.3% 1.0% 100.0% 919 

女 66.1% 23.3% 6.7% 2.6% 1.1% 0.2% 100.0% 1084 

總計 59.1% 26.2% 9.2% 3.3% 1.6% 0.5% 100.0% 

(人數) 1184 524 184 67 33 11 2,003 

註：2019 年、2016 年、2013 年、2010 年、2007 年及 2003 年 Pearson 卡方值，p<0.001 
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表 2.3.3：受訪者參與博彩活動項目數與婚姻狀況分佈情況表 17 

婚姻狀況 沒有參與 1-3 項 4 項或以上 總計 (人數) 

未婚 60.2% 38.1% 1.7% 100.0% 585 

已婚 58.0% 39.6% 2.5% 100.0% 1327 

註 1：2013 年、2010 年及 2007 年 Pearson 卡方值，p<0.001 

註 2：2019 年、2016 年沒有顯著分別。   

  

 

年齡與博彩活動的參與也有顯著的關係，65 歲或以上組別及 18 至 24 歲組別

的博彩參與率都較其他組別的少，參與率分別為 27.0%和 32.5%，其餘組別的參與率

均有四成多。（表 2.3.4） 

 

表 2.3.4：受訪者參與博彩活動與年齡分佈情況表 18 

年齡 沒有參與 有參與 總計 (人數) 

18 - 24 67.5% 32.5% 100.0% 206 

25 - 34 52.6% 47.4% 100.0% 456 

35 - 44 57.4% 42.6% 100.0% 378 

45 - 54 56.5% 43.5% 100.0% 354 

55 - 64 56.5% 43.5% 100.0% 347 

65 歲或以上 73.0% 27.0% 100.0% 263 

註 1：2019 年、2016 年、2013 年、2010 年及 2007 年 Pearson 卡方值，p<0.001 

註 2：参與博彩活動項目細分至三個或以上組別將不能進行卡方分析。 

 

 

是次調查發現澳門出生的居民與外來移民參與博彩活動的程度有統計上顯著關

係，在澳門出生及在 1 至 9 歲期間移居澳門的受訪者較其他組別更普遍地參與博彩活

動，參與度分別為 46.4%及 45.5%，其次是 10 至 19 歲（38.1%）移居澳門的受訪者，

20 至 29 歲移居澳門的受訪者博彩活動參與度為 35.7%，30 歲以後移居澳門的受訪者

則只有 22.7%的博彩參與度，換句話說，越早在澳門居住，博彩參與越趨普遍。綜合

而言，各組別的博彩參與度均低於五成。（表 2.3.5） 
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表 2.3.5：受訪者參與博彩活動與移居澳門年齡分佈情況表 19 

移居澳門年齡 沒有參與 有參與 總計 (人數) 

澳門出生 53.6% 46.4% 100.0% 1027 

1 至 9 歲 54.5% 45.5% 100.0% 211 

10 至 19 歲 61.9% 38.1% 100.0% 218 

20 至 29 歲 64.3% 35.7% 100.0% 291 

30 歲或以後 77.3% 22.7% 100.0% 238 

註 1：2019 年 Pearson 卡方值，p<0.001 

註 2：参與博彩活動項目細分至三個或以上組別將不能進行卡方分析。 

 

 

工作狀況與博彩活動參與亦有統計上顯著關係，在職之受訪居民（46.6%）比

沒有工作（即包括失業、退休人士、家庭主婦）（30.7%）及學生或失學之受訪居民

（29.4%）更普遍地參與博彩活動。（表 2.3.6） 

 

表 2.3.6：受訪者參與博彩活動與工作狀況分佈表 20 

工作狀況 沒有參與 有參與 總計 (人數) 

工作 53.4% 46.6% 100.0% 1299 

沒有工作 69.3% 30.7% 100.0% 544 

學生或失學 70.6% 29.4% 100.0% 160 

註 1：2019 年、2013 年、2010 年及 2007 年 Pearson 卡方值，p<0.001 

註 2：2016 年因受訪者樣本數有限而未能以交叉分析與卡方分析檢定。 

註 3：参與博彩活動項目細分至三個或以上組別將不能進行卡方分析。 

 

 

與上兩期調查不同，博彩從業員比非博彩從業員更普遍地參與博彩活動，且兩

者的參與度達統計上顯著，博彩從業員的參與度超過五成（53.6%），而非博彩從業

員的則只有約有四成半（44.4%）。（表 2.3.7） 
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表 2.3.7：受訪者參與博彩活動項目數目與博彩從業員分佈情況表 21 

博彩從業員 沒有參與 1-3 項 4 項或以上 總計 (人數) 

是 46.4% 51.5% 2.1% 100.0% 233 

否 55.6% 41.2% 3.2% 100.0% 951 

註 1：2019 年 Pearson 卡方值，p<0.05 

註 2：2010 年 Pearson 卡方值，p<0.01 

註 3：2016 年及 2013 年均沒有顯著分別。 

 

 

另外，在輪班工作方面，是次調查發現需要輪班工作之受訪居民（51.7%）較

毋需輪班工作之受訪居民（44.9%）更普遍地參與博彩活動。與 2016 年、2013 年及

2007 年相同而與 2010 年調查不同的是，是次調查中兩個組別的分別在統計學上未見

顯著。（表 2.3.8） 

 

表 2.3.8：受訪者參與博彩活動項目數目與輪班工作分佈情況表 22 

輪班需要 沒有參與 1-3 項 4 項或以上 總計 (人數) 

需要 48.3% 49.5% 2.2% 100.0% 315 

不需要 55.1% 41.7% 3.2% 100.0% 1126 

註 1：2010 年 Pearson 卡方值，p<0.001   

註 2：2019 年、2016 年、2013 年及 2007 年均沒有顯著分別。  

 

 

與以往調查所發現的情況一樣，個人每月收入越高，曾參與博彩活動之比率越

高，當中的分別在統計學上是顯著的。（表 2.3.9） 
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表 2.3.9：受訪者參與博彩活動與個人每月收入分佈情況表 23 

個人每月收入 (澳門幣) 沒有參與 有參與 總計 (人數) 

5,000 或以下 75.8% 24.2% 100.0% 182 

5,001- 15,000 60.5% 39.5% 100.0% 342 

15,000 以上 49.8% 50.2% 100.0% 918 

註 1：2019 年、2016 年、2010 年及 2003 年 Pearson 卡方值，p<0.001 

註 2：2013 年 Pearson 卡方值，p<0.05 

   註 3：2007 年沒有顯著分別。 

    註 4：参與博彩活動項目細分至三個或以上組別將不能進行卡方分析。 

 

 

在教育程度方面，是次調查發現初中程度（中一至中三）（44.0%）的受訪居

民是最普遍參與博彩的一群，而只完成小學或以下（34.6%）教育程度的受訪居民則

最少參與博彩。但無論是以往的調查或是次調查，教育程度皆未被發現與參與博彩活

動項目數量有明顯的關係。（表 2.3.10） 

 

表 2.3.10：受訪者參與博彩活動與個人教育程度分佈情況表 24 

教育程度 沒有參與 有參與 總計 (人數) 

無受過正規教育，幼稚園或小學 65.4% 34.6% 100.0% 327 

初中程度（中一至中三） 56.0% 44.0% 100.0% 309 

高中程度（中四至中六） 58.6% 41.4% 100.0% 502 

大專：非學士學位 61.5% 38.5% 100.0% 96 

學士學位 57.2% 42.8% 100.0% 649 

碩士學位或以上 59.6% 40.4% 100.0% 114 

註：参與博彩活動項目細分至三個或以上組別將不能進行卡方分析。 
  

 

 

若從職業類別來看，技術人員組別（漁農業熟練工人、工藝及有關人員及機台

及機器操作員及裝配員）（52.4%）的受訪居民是最普遍參與博彩的一群，非技術人
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員（28.8%）則是最不普遍參與博彩的一群。與 2016 年調查相同，職業與博彩活動

參與存有統計上的顯著關係。（表 2.3.11） 

 

表 2.3.11：受訪者參與博彩活動與職業分佈情況表 25 

職業 沒有參與 有參與 總計 (人數) 

專業及管理人員 59.1% 40.9% 100.0% 325 

文員及服務人員 50.2% 49.8% 100.0% 618 

技術人員 47.6% 52.4% 100.0% 103 

非技術人員 71.2% 28.8% 100.0% 52 

註 1：2019 年 Pearson 卡方值，p<0.01 

註 2：2016 年 Pearson 卡方值，p<0.001 
   

註 3：参與博彩活動項目細分至三個或以上組別將不能進行卡方分析。 

 

 

在住屋類別方面，政府經濟房屋（45.2%）組別的受訪居民是最普遍參與博彩

的一群，而政府社會房屋（28.0%）組別的受訪者則是最不普遍參與博彩的一群。與

過往調查不同，在是次調查中，住屋類別與博彩活動參與存有統計上的顯著關係。

（表 2.3.12） 

 

表 2.3.12：受訪者參與博彩活動與住屋類型分佈情況表 26 

住屋類型 沒有參與 有參與 總計 (人數) 

政府經濟房屋 54.8% 45.2% 100.0% 217 

政府社會房屋 72.0% 28.0% 100.0% 75 

私人自置物業 58.2% 41.8% 100.0% 1563 

租用自置物業 65.2% 34.8% 100.0% 115 

註 1：2019 年 Pearson 卡方值，p<0.05 

註 2：参與博彩活動項目細分至三個或以上組別將不能進行卡方分析。 
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是次調查中，受訪者亦被問及平均每月花費在博彩活動上的金額。在所有的受

訪居民中，接近六成的受訪者沒有參與任何博彩活動，即博彩消費為零（59.0%）。

兩成二的受訪者在博彩項目上的平均每月花費在澳門幣 100 元以下（22.2%），約一

成的受訪者的平均每月花費在澳門幣 101 至 1,000 元之間（10.3%）。平均每月花費

超過澳門幣 1,000 元的則少於半成（3.5%）。是次調查的博彩消費中位數與 2016 年

及 2013 年相同，按排除了拒絕回答個案後的 1,903 個樣本計算，博彩消費中位數為

0 元。博彩平均每月消費由 2016 年的 808 元下降至 224.7 元，跌幅為 72.2%，最高

博彩消費金額亦大幅下降了 87.5%至 50,000 元。若扣除「社交賭博」的消費金額，

受訪居民每月用於商業性博彩活動的消費平均值從每月 224.7 元下降至 196.1 元，較

2016 年的 682 元下降了 71.3%。（表 2.3.13） 
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表 2.3.13：受訪者在所有博彩活動的總消費情況表 27 

澳門幣 
所有博彩活動 

所有商業博彩活動 

(不包括社交賭博) 

人數 % 人數 % 

0 (沒有參與任何博彩活動) 1,182 59.0 1,182 59.0 

0 (只參與過社交賭博)     86 4.3 

1 至 10 117 5.8 121 6.0 

11 至 100 328 16.4 292 14.6 

101 至 500 158 7.9 124 6.2 

501 至 1,000 49 2.5 38 1.9 

1,001 至 5,000 51 2.5 44 2.2 

5,001 至 10,000 12 0.6 12 0.6 

10,001 或以上 6 0.3 5 0.2 

拒絶回答 100 5.0 100 5.0 

總計 2,003 100.0 2,003 100.0 

樣本總計 1,903 1,903 

中位數 0.0 0.0 

平均值 224.7 196.1 

標準偏差 1,583.6 1,536.0 

最低值 0.0 0.0 

最高值 50,000.0 50,000.0 

2016 年中位數 0 元 0 元 

2013 年中位數 0 元 0 元 

2010 年中位數 10 元 0 元 

2007 年中位數 10 元 0 元 
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2.4 博彩者參與博彩活動情況 

 

是次的調查中，「六合彩」的參與率是眾活動中之首，參與率近二成七

（26.5%），其次為「社交賭博」（12.6%）、「澳門賭場」（9.4%）、「足/籃球博

彩」（7.6%）及「角子機娛樂場」（4.8%），而其餘的參與率不足百分之二。關於是

次調查新增的三項博彩活動，「去「遊戲機中心」玩涉及金錢交易的遊戲（如：釣魚

機、跑馬機、啤牌類遊戲機等）」錄得 0.7%的參與率，而「用「手機/平板電腦」玩

涉及金錢交易的遊戲/手遊 app」和「用「電腦」玩涉及金錢交易的遊戲」則未錄得有

受訪者參與。（表 2.4.1） 

 

  與 2016 年比較，「足/籃球博彩」（+1.2 個百分點）和「電腦白鴿票」（+0.1

個百分點）的參與率在是次調查中呈現升幅。「網上賭場」（0.0 個百分點）的參與

率與上一個調查年份持平。而「六合彩」（-10.4 個百分點）、「社交賭博」（-6.5

個百分點）、「角子機娛樂場」（-1.7 個百分點）、「澳門賭場」（-1.0 個百分點）、

「賽馬」（-0.5 個百分點）和「抽水麻雀檔」（-0.1 個百分點）的參與率則較 2016

年下滑，當中以「六合彩」的最為明顯。值得注意的是，「社交賭博」、「澳門賭場」

及「角子機娛樂場」的參與率在過去四個調查年份均連續下跌。（表 2.4.1） 
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表 2.4.1：受訪者過去一年參與之博彩活動表 28 

博彩活動 

2019 年 

- 2016

年百分

點相差 

2019 年 2016 年 2013 年 2010 年 2007 年 
2016 年 

- 2013

年百分

點相差 

2013 年 

- 2010

年百分

點相差 

2010 年 

- 2007

年百分

點相差 
人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

2,003 
 

2,000 
 

2,158 
 

2,011 
 

1,963 
 

1 六合彩 -10.4 530 26.5 738 36.9 715 33.1 674 33.5 625 31.8 3.8 -0.4 1.7 

2 社交賭博 -6.5 252 12.6 383 19.1 469 21.7 520 25.8 585 29.8 -2.6 -4.1 -4.0 

3 澳門賭場 -1.0 189 9.4 208 10.4 258 11.9 417 20.7 463 23.6 -1.5 -8.8 -2.9 

4 足/籃球博彩 1.2 153 7.6 127 6.4 98 4.5 101 5.0 154 7.8 1.9 -0.5 -2.8 

5 角子機娛樂場 -1.7 96 4.8 130 6.5 155 7.2 198 9.9 218 11.1 -0.7 -2.7 -1.2 

6 「抽水」麻雀檔 -0.1 23 1.1 23 1.2 34 1.6 75 3.7 39 2.0 -0.4 -2.1 1.7 

7 賽馬 -0.5 18 0.9 28 1.4 29 1.3 42 2.1 60 3.1 0.1 -0.8 -1.0 

8 賽狗 - - - 14 0.7 15 0.7 18 0.9 37 1.9 0.0 -0.2 -1.0 

9 電腦白鴿票 0.1 10 0.5 7 0.4 8 0.4 15 0.7 10 0.5 0.0 -0.3 0.2 

10 網上賭場 0.0 5 0.2 4 0.2 6 0.3 20 1.0 3 0.1 -0.1 -0.7 0.9 

11 到由香港開出的賭船 - - - 2 0.1 3 0.2 11 0.6 11 0.6 -0.1 -0.4 0.0 

12 去「遊戲機中心」玩涉及金

錢交易的遊戲 

- 14 0.7 - - - - - - - - - - - 

13 用「手機/平板電腦」玩涉

及金錢交易的遊戲/手遊

app 

- 0 0.0 - - - - - - - - - - - 

14 用「電腦」玩涉及金錢交易

的遊戲 

- 0 0.0 - - - - - - - - - - - 

註 1：答案可多選               
註 2：「賽狗」及「到由香港開出的賭船」為是次調查刪減之博彩活動。 

        
註 3：「去「遊戲機中心」玩涉及金錢交易的遊戲機」、「用「手機/平板電腦」玩涉及金錢交易的遊戲/手遊 app」及「用「電腦」玩涉及金錢交易的遊戲」為是次調查新增之博彩活動。 
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在 820 名曾參與博彩活動的受訪者中，524 名受訪者（63.9%）只參與過表

2.4.1 所 列 的 其 中一項 博 彩 活動 ，當 中 只參 與 「 六合 彩」 活 動的 受 訪 者約 六 成

（59.4%），只參與「社交賭博」活動的受訪者近兩成（18.0%），只參與「澳門賭

場」（8.7%）、「足/籃球博彩」（6.4%）或「角子機娛樂場」（3.6%）的各不足一

成。值得注意的是，只參與「去「遊戲機中心」玩涉及金錢交易的遊戲（如：釣魚機、

跑馬機、啤牌類遊戲機等）」的受訪者亦有 1.6%，但沒有受訪者只參與使用「手機/

平板電腦」或「電腦」玩涉及金錢交易的遊戲。（表 2.4.2） 

 

若不計算社交賭博，在 2,003 名受訪居民中，只有 725 名（36.2%）的受訪者

在過去十二個月內曾參與商業博彩活動。2016 年、2013 年、2010 年、2007 年及

2003 年的澳門居民商業博彩參與率分別為 44.6%、41.6%、47.7%、48.9%及 54.9%，

是次調查結果顯示商業博彩參與率在上期調查略有上升後在是次調查中下跌約八個百

分點，為歷年同類調查中最低的商業博彩參與率。（表 2.4.2） 
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表 2.4.2：過去一年只參與一項博彩活動之受訪者在各項博彩活動之分佈情況表 29 

博彩活動 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

1 六合彩 311 59.4 417 65.3 348 56.5 277 49.4 226 39.5 

2 社交賭博 95 18.0 139 21.8 171 27.7 166 29.6 204 35.6 

3 澳門賭場 46 8.7 44 6.9 48 7.8 80 14.2 101 17.7 

4 足/籃球博彩 34 6.4 12 1.9 15 2.5 6 1.1 12 2.1 

5 角子機娛樂場 19 3.6 23 3.6 30 4.8 20 3.6 20 3.5 

6 「抽水」麻雀檔 5 0.9 1 0.1 2 0.3 8 1.4 4 0.7 

7 賽馬 3 0.5 3 0.4 2 0.4 3 0.5 2 0.3 

8 網上賭場 2 0.3 0 - 0 0 1 0.1 0 0 

9 賽狗 - - 0 - 0 0 0 0 2 0.4 

10 電腦白鴿票 2 0.4 0 - 0 0 0 0 0 0 

11 到由香港開出的賭

船 

- - 0 - 0 0 0 0 - - 

12 去「遊戲機中心」

玩涉及金錢交易的

遊戲 

9 1.6 - - - - - - - - 

13 用「手機/平板電

腦」玩涉及金錢交

易的遊戲/手遊

app 

0 0.0 - - - - - - - - 

14 用「電腦」玩涉及

金錢交易的遊戲 

0 0.0 - - - - - - - - 

總計 524 100 639 100 616 100 560 100 572 100 

 

 

是次調查中，博彩者平均每月博彩消費的最低金額為澳門幣 0.1 元，最高金額

為澳門幣 50,000 元 。超過六成的受訪博彩者的平均每月博彩消費不足 一百元

（61.6%）。超過兩成的受訪博彩者的平均每月博彩消費在澳門幣 101 至 500 元

（21.9%）之間。平均每月博彩消費在澳門幣 501 至 1,000 元（6.9%）之間及在澳門

幣 1,001 至 5,000 元（7.1%）之間的受訪博彩者均少於一成。而平均每月博彩消費金

額在澳門幣 5,000 元以上（2.6%）的則不足百分之三。是次調查的平均每月博彩消費
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中位數為澳門幣 83.3 元，與 2016 年相比下降 16.7%。若排除了「社交賭博」的消費

金額，平均每月博彩消費中位數則由 2016 年的 100 元下調至 50 元。（表 2.4.3） 

 

表 2.4.3：博彩者在所有博彩活動的總消費情況表 30 

澳門幣 
所有博彩活動 

所有商業博彩活動 

(不包括社交賭博) 

人數 % 人數 % 

1 至 10 117 16.2 121 19.0 

11 至 100 327 45.4 292 45.9 

101 至 500 158 21.9 124 19.6 

501 至 1,000 49 6.9 38 5.9 

1,001 至 5,000 51 7.1 44 6.9 

5,001 至 10,000 12 1.7 12 1.9 

10,001 或以上 6 0.8 5 0.7 

總計 720 100.0 635 100.0 

中位數 83.3 50.0 

平均值 594.1 587.5 

標準偏差 2,533.1 2,616.3 

最低值 0.1 0.1 

最高值 50,000.0 50,000.0 

2016 年中位數 100 元 100 元 

2013 年中位數 100 元 90 元 

2010 年中位數 200 元 150 元 

2007 年中位數 150 元 200 元 

 

 

當被問及在過去一年一天內最高賭額時 ，超過四成的博彩者（43.0%）在一天

內的最高賭額在澳門幣 100 元或以下，近三成的博彩者（28.6%）在一天內的最高賭

額在澳門幣 101 至 500 元之間，不到一成博彩者（8.9%）一天內最高賭額在澳門幣

501 至 1,000 元間，約一成半的博彩者（14.9%）一天內最高賭額在澳門幣 1,001 至

5,000 元間，一天內最高賭額超過澳門幣 5,000 元的博彩者少於半成（4.7%）。整體
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而言，一天內最高賭額超過澳門幣 5,000 元的博彩者較 2016 年（6.0%）、2010 年

（7.5%）及 2007 年（7.1%）都少，但比 2013 年（4.4%）的稍高。（表 2.4.4） 

 

表 2.4.4：博彩者在過去一年曾經於一天內賭過之最高金額表 31 

賭過最大的金額 

(澳門幣) 

2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

100 或以下 344 43.0 471 46.8 460 44.4 446 40.6 452 39.4 

101 至 500 229 28.6 278 27.6 289 27.9 300 27.3 348 30.3 

501 至 1,000 71 8.9 80 7.9 106 10.2 114 10.3 110 9.6 

1,001 至 5,000 119 14.9 116 11.6 135 13.1 158 14.4 157 13.7 

5,001 至 10,000 16 2.0 26 2.6 18 1.7 30 2.7 35 3.1 

10,001 至 15,000 7 0.8 11 1.1 13 1.2 20 1.9 19 1.7 

15,001 至 20,000 5 0.6 4 0.4 2 0.2 5 0.5 9 0.8 

20,000 以上 10 1.2 19 1.9 13 1.3 26 2.4 17 1.5 

總計 801 100 1,006 100 1,036 100 1,100 100 1,147 100 

 

 

以中位數計算，在五項參與率最高的博彩活動中，「澳門賭場」的每月博彩消

費中位數為最高（澳門幣 231 元），是消費最低的「六合彩」（澳門幣 29 元）的 7.9

倍。其次是「社交賭博」、「角子機娛樂場」及「足/籃球博彩」，每月消費中位數均

為澳門幣 83 元。綜合來看，五項博彩活動的消費金額均明顯較 2016 年下降。消費下

降幅度最大的是「足/籃球博彩」，中位數下調八成（-79.2%）；其次是「角子機娛

樂場」，下調近六成（-58.3%）；「澳門賭場」（-53.8%）及「社交賭博」（-

47.6%）各 有約五成 的跌幅，而下調幅度 最少為「 六合彩」， 跌幅只有兩成七

（27.1%）。綜觀歷年中位數比較，除「六合彩」外，其餘活動的消費中位數皆自

2007 年起為最低，而「六合彩」的消費則回落至 2013 年的水平，同樣也是自 2007

年起為最低的消費水平。（表 2.4.5） 
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表 2.4.5：各博彩活動在過去十二個月內之消費情況表 32 

博彩活動 

2019

年- 

201

６年

中位

數之

升幅

(%) 

2019 年每月消費 (澳門幣) 
2016

年每

月消

費中

位數 

 (澳

門幣) 

2013

年每

月消

費中

位數 

  (澳

門幣) 

2010

年每

月消

費中

位數 

 (澳

門幣) 

2007

年每

月消

費中

位數 

 (澳

門幣) 

2016

年-

2013

年中

位數

之升

幅 (%) 

2013

年-

2010

年中

位數

之升

幅 (%) 

2010

年-

2007

年中

位數

之升

幅 (%) 

總

人

數 

標準

差 

平均

值 

中

位

數 

1 六合彩 -27.1 493 167 80 29 40 29 50 48 37.9 -41.8 4.2 

2 社交賭博 -47.6 224 487 262 83 159 100 200 100 58.6 -50.0 100.0 

3 澳門賭場 -53.8 169 4661 1349 231 500 238 500 250 110.1 -52.3 100.0 

4 
足/籃球

博彩 
-79.2 141 1080 473 83 400 200 500 295 100.0 -60.0 69.5 

5 
角子機娛

樂場 
-58.3 87 2213 666 83 200 100 155 150 100.0 -35.5 3.3 

 

 

是次調查詢問受訪者在過去十二個月內每月參與各博彩活動的日數，結果顯示

「六合彩」是最頻繁參與的博彩活動，有 0.83 日，其次是「社交賭博」（0.75 日），

「足/籃球博彩」（0.65 日）及「角子機娛樂場」（0.33 日）分別位列第三及第四，

參與頻率最低的是「澳門賭場」（0.25 日）。與 2016 年的調查作比較，五項博彩活

動的參與頻繁度均有不同程度的下降，下降幅度最大的是「澳門賭場」，由每月 1 日

減至每月 0.25 日，下降幅度為 75.0%。綜合以上數據，不僅博彩參與率有所下降（表

2.4.1），博彩消費（表 2.4.3）及博彩參與頻繁度亦向下調整。（表 2.4.6） 
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表 2.4.6：各博彩活動在過去十二個月內的參與頻率（每月參與日數）表 33 

博彩活動 

2019

年-

2016

年中位

數之升

幅 (%) 

2019 年每月參與日數 

2016

年每

月參

與日

數中

位數 

2013

年每

月參

與日

數中

位數 

2010

年每

月參

與日

數中

位數 

2016 年-

2013 年

中位數之

升幅 (%) 

2013 年-

2010 年

中位數之

升幅 (%) 
總人

數 

標準

差 

平均

值 

中位

數 

1 六合彩 -16.7 447 2.94 1.82 0.83 1 0.8 1.1 25.0 -27.3 

2 社交賭博 -25.0 238 2.99 1.47 0.75 1 0.5 1 100.0 -50.0 

3 澳門賭場 -75.0 164 3.50 1.28 0.25 1 0.3 1 233.3 -70.0 

4 足/籃球博彩 -67.4 124 5.65 2.48 0.65 2 1 4 100.0 -75.0 

5 角子機娛樂場 -66.7 81 1.48 0.92 0.33 1 0.3 1 233.3 -70.0 
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2.4.1 參與香港「六合彩」博彩活動情況 

 

在 2,003 位受訪者當中，在過去一年曾參與香港「六合彩」博彩活動的有 530

位，參與率為 26.5%，較 2016 年減少了 10.4 個百分點。與過去調查結果一致，在是

次調查中，「六合彩」仍是眾多博彩活動中參與率最高的博彩活動。（表 2.4.1） 

 

是次調查詢問博彩者平均每月在「六合彩」上之開支，結果發現接近七成的參

與者（68.4%）平均每月花費澳門幣 50 元或以下，而平均每月花費在澳門幣 51 至

100 元（15.8%）及澳門幣 100 元以上（15.8%）的參與者均約一成半。雖然「六合

彩」的參與率是眾多博彩活動中之冠，但它的每月消費中位數只有 29 元，是在五項

參與率最高的博彩活動中最低的。與過去調查年份比較，中位數與 2013 年（29 元）

的持平，除此之外，中位數都較 2016 年（40 元）、2010 年（50 元）及 2007 年

（48 元）的低。（表 2.4.5 及表 2.4.1.1） 

 

表 2.4.1.1：博彩者平均每月在「六合彩」上之開支表 34 

澳門幣 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

10 元或以下 134 27.1 149 22.8 185 29.6 90 15 83 15.1 

11 至 50 204 41.3 252 38.5 230 36.8 240 40 248 45.3 

51 至 100 78 15.8 127 19.4 103 16.5 134 22.3 107 19.5 

100 元以上 78 15.8 126 19.3 107 17.1 136 22.6 110 20.1 

總計 493 100 655 100 625 100 600 100 549 100 

中位數  29 40 29 50 48 

平均值 80 116 98 122 92 

標準差 167 387 239 262 144 

最低值 0.08 0.08 1 1 5 

最高值 3,000 6,000 3,333 3,000 1,500 
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在參與次數方面，有參與者表示每年只參與一次，亦有參與者表示幾乎每期都

參與。總括而言，約七成的參與者（69.5%）平均每月買不多於 1 期的六合彩票，接

近兩成參與者（18.2%）平均每月買 2 至 3 期的彩票，平均每月買 4 至 5 期彩票的參

與者則不足半成（3.8%），而不足一成參與者（8.5%）平均每月買 6 期或以上的彩

票。以中位數比較，是次調查的參與頻繁程度（0.83 期）與 2013 年（0.8 期）的相

若，但低於 2016 年的 1.0 期及 2010 年的 1.1 期。（表 2.4.6 及表 2.4.1.2） 

 

表 2.4.1.2：博彩者平均每月參與「六合彩」之期數表 35 

每月參與期數 
2019 2016 2013 2010 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

1 期或以下 311 69.5 387 62.7 465 71.7 301 50.5 

2 至 3 期 81 18.2 112 18.1 92 14.1 146 24.5 

4 至 5 期 17 3.8 50 8.1 28 4.3 49 8.2 

6 期或以上 38 8.5 69 11.1 64 9.9 101 16.9 

總計 447 100 618 100 649 100 596 100 

中位數  0.83 1.0 0.8 1.1 

平均值 1.82 2.2 1.9 3.0 

標準差 2.94 3.1 3.2 3.8 

最低值 0.08 0.01 0.08 0.08 

最高值 14.0 14.0 14.0 14.0 

 

 

卡方分析發現個人背景特徵，包括性別、年齡、婚姻狀況、工作狀況、每月個

人收入、移居澳門年歲、住屋類別、職業類別、是否為博彩從業員及是否需要輪班工

作，皆與「六合彩」之參與有明顯的關係。男性（31.0%）較女性（22.6%）更普遍

地參與「六合彩」活動，這與以往的調查結果一致。而 35 至 44 歲（33.4%）的參與

者明顯較其他組別更普遍地參與「六合彩」活動。已婚人士（29.1%）的參與度普遍

較未婚人士（21.6%）為高。在職人士（31.2%）較沒有工作（19.7%）及為學生或失

學（11.3%）的受訪者更普遍買「六合彩」券。 每月收入在澳門幤 15,001 至 50,000

間的受訪者（34.4%至 36.2%）較其他組別更普遍參與「六合彩」活動。澳門出生
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（31.0%）及 1 至 9 歲移居澳門（30.2%）的受訪者亦較其他移居澳門年歲組別更普

遍參與「六合彩」活動。居住於政府經濟房屋（28.4%）及私人自置物業（27.6%）

的受訪者亦比居住在其他住屋類別的受訪者更普遍買「六合彩」券。技術人員

（41.7%）、從事博彩業（39.5%）及需要輪班工作（37.1%）的受訪者亦較其他組別

更積極參與「六合彩」活動。而在是次調查中，教育程度與「六合彩」參與沒有明顯

的關係。綜合以往的調查，「已婚」人士較常參與「六合彩」活動。（表 2.4.1.3） 

 

表 2.4.1.3：個人背景特徵與「六合彩」的參與表 36 

個人背景 
2019 2016 2013 2010 2007 

曾參與 (%) 總人數 p p p p p 

性別 
男 31.0% 919 *** *** *** 

 
  

女 22.6% 1,084           

年齡 

18-24 歲 12.1% 206 *** *** *** *** *** 

25-34 歲 30.7% 456   
 

  
 

  

35-44 歲 33.4% 377   
 

  
 

  

45-54 歲 28.9% 353   
 

  
 

  

55-64 歲 26.8% 347   
 

  
 

  

65 歲或以上 16.8% 262           

婚姻 
未婚 21.6% 584 ** * *** *** *** 

已婚 29.1% 1,328           

工作 

狀況 

工作 31.2% 1,299 *** *** *** *** *** 

沒有工作 19.7% 544   
 

  
 

  

學生或失學 11.3% 160           

每月個

人收入 

3,000 或以下 13.2% 76 *** *** * *** ** 

3,001 - 5,000 15.2% 105   
 

  
 

  

5,001 - 8,000 21.0% 81   
 

  
 

  

8,001 - 15,000 24.9% 261   
 

  
 

  

15,001 - 25,000 34.4% 451   
 

  
 

  

25,001 - 35,000 36.2% 221   
 

  
 

  

35,001 - 50,000 34.8% 155   
 

  
 

  

50,001 或以上 29.7% 91           

移居澳

門年歲 

澳門出生 31.0% 1,027 *** ***   **   

1 至 9 歲 30.2% 212   
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個人背景 
2019 2016 2013 2010 2007 

曾參與 (%) 總人數 p p p p p 

10 至 19 歲 22.6% 217   
 

  
 

  

20 至 29 歲 25.0% 292   
 

  
 

  

30 歲或以後 9.2% 238           

住屋 

類別 

政府經濟房屋 28.4% 218 ** 
 

  
 

* 

政府社會房屋 13.3% 75   
 

  
 

  

私人自置物業 27.6% 1,563   
 

  
 

  

租用自置物業 17.4% 115           

職業 

專業及管理人員 29.4% 326 ** 
 

  
 

** 

文員及服務人員 33.3% 618   
 

  
 

  

技術人員 41.7% 103   
 

  
 

  

非技術人員 13.5% 52           

博彩 

從業員 

是 39.5% 233 ** 
 

  
 

  

否 28.3% 952           

輪班 

工作 

需要 37.1% 315 * 
 

  
 

  

不需要 30.2% 812           

                  

教育 

程度 

無受過正規教育，幼

稚園或小學 
21.4% 327   *** * 

 
  

初中程度(中一至中三) 27.2% 309   
 

  
 

  

高中程度(中四至中六) 28.3% 502   
 

  
 

  

大專：非學士學位 23.7% 97   
 

  
 

  

學士學位 27.7% 649   
 

  
 

  

  碩士學位或以上 27.4% 113           

註：***Pearson 卡方值, p<0.001，**Pearson 卡方值, p<0.01，*Pearson 卡方值, p<0.05 

 

 

整體而言，在是次調查中，受訪者自身參與「六合彩」的原因與過去的調查結

果基本一致，「贏錢」（77.9%）仍屬最主要參與的原因。然而，與過去不同的是，

「消磨時間」已取代「娛樂」成為第二主要參與「六合彩」的原因，比率達一成

（10.0%），相反地，「娛樂」作為參與原因的比率大幅下降至不足兩個百分點

（1.6%）。（表 2.4.1.4） 
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表 2.4.1.4：博彩者參與「六合彩」的原因表 37 

參與的原因 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

賭博(希望贏錢) 413 77.9 568 77.0 531 74.2 522 77.4 439 70.2 

娛樂 53 1.6 78 10.6 68 9.5 71 10.5 75 14.9 

找尋刺激 8 3.4 10 1.4 10 1.4 9 1.3 11 1.8 

消磨時間 18 10.0 14 1.9 11 1.5 12 1.8 9 1.4 

社交聯誼 18 3.3 46 6.2 31 4.4 31 4.6 16 2.6 

慈善活動 31 5.8 37 5.0 37 5.2 35 5.2 31 5 

解悶消愁 12 2.2 7 0.9 4 0.6 11 1.6 - - 

其他 18 3.4 29 3.9 61 8.6 67 9.9 74 11.8 

唔清楚／好難講 5 1.0 17 2.2 26 3.7 9 1.4 16 2.6 

拒絕回答 - - - - 1 0.2 - - - - 

總人數 530 738 715 674 625 

註：答案可多選 
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2.4.2 參與「社交賭博」博彩活動情況 

 

在 2,003 位受訪者當中，在過去一年曾參與「社交賭博」的有 252 位，參與率

為 12.6%，較 2016 年減少了 6.5 個百分點。與過去調查結果一致，「社交賭博」是

澳門居民第二最普遍參與的博彩活動。（表 2.4.1） 

 

是次調查詢問博彩者平均每月在「社交賭博」上之開支，結果發現超過六成的

參與者（62.8%）平均每月花費澳門幣 100 元或以下，約兩成半的參與者平均每月花

費在澳門幣 101 至 500 元（25.1%），不足一成參與者平均每月花費在澳門幣 501 元

至 1,000 元間（8.3%），少於半成的參與者平均每月花費為澳門幣 1,000 元以上

（3.8%）。此外，其平均每月消費中位數為 83 元，是自 2007 年起錄得最低的「社

交賭博」消費中位數。（表 2.4.5 及表 2.4.2.1） 

 

表 2.4.2.1：博彩者平均每月在「社交賭博」之開支表 38 

澳門幣 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

20 或以下 48 21.6 55 17 70 19 53 12 53 11 

21 - 100 92 41.2 98 31 144 39 132 31 182 39 

101 - 300 36 16.1 59 18 60 16 123 28 114 25 

301 - 500 20 9.0 39 12 28 7.5 49 11 52 11 

501 - 1,000 19 8.3 32 10 40 11 37 8.6 41 8.8 

1,000 以上 8 3.8 38 12 28 7.6 40 9.2 23 5.0 

總計 224 100 320 100 370 100 434 100 465 100 

中位數  83 159 100 200 100 

平均值 262 748 411 597 470 

標準差 487 3,000 901 2,084 1,554 

最低值 0.08 0.2 1 1 10 

最高值 4,000 45,000 10,000 30,000 20,000 
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就參與次數而言，超過七成「社交賭博」參與者的平均每月參與日數為 1 日或

以下（71.5%），約兩成的參與者的平均每月參與日數為 2 至 3 日（21.4%），平均

每月參與 4 日或以上的參與者少於一成（7.1%）。以中位數計算，受訪者平均每月參

與 0.75 天，參與頻率繼 2016 年回升後再有所回落。（表 2.4.6 及表 2.4.2.2） 

 

表 2.4.2.2：博彩者平均每月參與「社交賭博」之日數表 39 

每月參與日數 
2019 2016 2013 2010 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

1 日或以下 170 71.5 199 58.6 346 78.2 235 52.8 

2 至 3 日 51 21.4 97 28.6 60 13.7 116 26.2 

4 至 5 日 10 4.0 26 7.6 24 5.4 44 9.8 

6 日或以上 7 3.1 18 5.2 12 2.7 49 11.1 

總計 238 100 340 100 442 100 444 100 

中位數  0.75 1.0 0.5 1.0 

平均值 1.47 2 1.2 2.7 

標準差 2.99 3.1 2.1 4.1 

最低值 0.08 0.01 0.08 0.08 

最高值 30.0 30.0 30.0 30.0 

 

 

卡方分析發現個人背景特徵與「社交賭博」之參與情況有明顯的關係。男性

(14.4%)、25-34 歲（15.1%）、55-64 歲(14.4%)、有工作（14.9%）、每月個人收

入越高、「澳門出生」或較年輕時移居澳門的受訪者明顯更普遍地參與「社交賭博」。

而在是次調查中，與「社交賭博」的參與沒有明顯關係的個人背景特徵包括婚姻、住

屋類別、教育程度、職業類別、是否為博彩從業員及是否需輪班工作。綜合以往的調

查，「社交賭博」顯然是男性更普遍參與之博彩活動。（表 2.4.2.3） 
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表 2.4.2.3：個人背景特徵與「社交賭博」的參與表 40 

個人背景 
2019 2016 2013 2010 2007 

曾參與 (%) 總人數 p p p p p 

性別 
男 14.4% 918 * *** *** *** *** 

女 11.1% 1,085           

年齡 

18-24 歲 12.1% 206 * *   *** *** 

25-34 歲 15.1% 456         

35-44 歲 12.4% 378         

45-54 歲 11.9% 353         

55-64 歲 14.4% 347         

65 歲或以上 6.9% 262           

工作 

狀況 

工作 14.9% 1,299 *** *** ** ** * 

沒有工作 7.9% 544         

學生或失學 10.0% 160           

每月個

人收入 

3,000 或以下 2.6% 76 ***  ** ** ** 

3,001 - 5,000 3.8% 104         

5,001 - 8,000 8.6% 81         

8,001 - 15,000 11.9% 261         

15,001 - 25,000 15.3% 451         

25,001 - 35,000 15.8% 221         

35,001 - 50,000 16.8% 155         

50,001 或以上 22.2% 90           

移居澳

門年歲 

澳門出生 14.7% 1,028 ** *** ** *** 
 

1 至 9 歲 15.6% 212         

10 至 19 歲 13.3% 218         

20 至 29 歲 9.2% 292         

30 歲或以後 5.5% 238           

                  

婚姻 
未婚 13.0% 584   **   *** ** 

已婚 12.4% 1,328           

住屋 

類別 

政府經濟房屋 12.4% 217   **      

政府社會房屋 6.7% 75         

私人自置物業 13.4% 1,563         

租用自置物業 7.8% 115           

教育 

程度 

無受過正規教育，幼稚園

或小學 
10.4% 327   

   ** ** 
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個人背景 
2019 2016 2013 2010 2007 

曾參與 (%) 總人數 p p p p p 

初中程度(中一至中三) 12.0% 309         

高中程度(中四至中六) 10.8% 501         

大專：非學士學位 13.5% 96         

學士學位 15.7% 649         

碩士學位或以上 8.8% 114           

職業 

專業及管理人員 14.8% 325         

文員及服務人員 15.2% 618         

技術人員 21.4% 103         

非技術人員 9.6% 52           

博彩 

從業員 

是 12.9% 233         

否 15.2% 952           

輪班 

工作 

需要 13.9% 316         

不需要 15.6% 812           

註：***Pearson 卡方值, p<0.001，**Pearson 卡方值, p<0.01，*Pearson 卡方值, p<0.05 

 

 

與以往調查發現基本一致，「社交賭博」參與者認為參與此活動的主要原因是

為了「社交聯誼」（54.0%）及「娛樂」（39.3%）。（表 2.4.2.4） 
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表 2.4.2.4：博彩者參與「社交賭博」的原因表 41 

參與的原因 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

賭博(希望贏錢) 6 2.4 10 2.5 14 3 29 5.5 18 3.1 

娛樂 99 39.3 134 35.1 202 43.1 231 45.6 288 49.2 

找尋刺激 5 2.0 4 1.1 6 1.2 11 2.1 7 1.2 

消磨時間 29 11.6 77 20.3 105 22.3 152 29.3 195 33.3 

社交聯誼 137 54.0 222 58.1 231 49.2 284 54.6 219 37.4 

慈善活動 1 0.5 0 - - - 1 0.3 - - 

解悶消愁 18 7.1 12 3.1 22 4.7 32 6.2 - - 

其他 6 2.4 4 1.0 11 2.4 18 3.5 75 12.9 

唔清楚／好難講 0 0.2 2 0.5 13 2.7 5 0.9 1 0.2 

拒絕回答 1 0.4 - - - - - - - - 

總人數 253 381 469 520 585  

註：答案可多選 
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2.4.3 參與「澳門賭場」博彩活動情況 

 

在 2,003 位受訪者當中，在過去一年曾參與「澳門賭場」博彩活動的有 189 位，

參與率為 9.4%，較 2016 年減少了 1.0 個百分點。與過去調查結果一致，「澳門賭場」

是澳門居民第三最普遍參與的博彩活動。（表 2.4.1） 

 

是次調查詢問博彩者平均每月在「澳門賭場」上之開支，結果發現近四成的參

與者平均每月花費澳門幣 100 元或以下（37.8%），平均每月花費在澳門幣 101 至

300 元（22.3%）及澳門幣 301 元至 1,000 元（21.1%）的參與者均超過兩成，約一

成半參與者平均每月花費在澳門幣 1,001 至 5,000 元間（14.3%），約半成參與者平

均每月花費在澳門幣 5,000 元以上（4.5%）。此外，雖然「澳門賭場」的博彩參與率

排行第三，但其平均每月消費中位數卻是在五項參與率最高的博彩活動中最高的，達

澳門幣 231 元，消費中位數繼 2016 年大幅上升後再大幅下降約五成四（53.8%），

與 2013 年的水平相若。（表 2.4.5 及表 2.4.3.1） 

 

表 2.4.3.1：博彩者平均每月在「澳門賭場」之開支表 42 

澳門幣 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

20 或以下 14 8.1 2 1.3 16 7.6 24 6.8 48 12.9 

21 - 100 50 29.7 47 25.6 69 33.5 78 22.7 100 26.8 

101 - 300 38 22.3 35 18.8 34 16.5 59 17.1 59 15.8 

301 - 1,000 36 21.1 48 26.0 41 20.0 89 25.7 99 26.5 

1,001 - 5,000 24 14.3 33 17.8 39 18.9 71 20.4 47 12.7 

5,000 以上 8 4.5 19 10.4 7 3.4 25 7.3 20 5.3 

總計 169 100 185 100 206 100 346 100 374 100 

中位數  231 500 238 500 250 

平均值 1,349 6,040 1,389 2,152 1,202 

標準差 4,661 29,457 4,373 6,232 2,719 

最低值 0.83 17 8 1 1 

最高值 50,000 400,000 55,000 60,000 25,000 
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就參與次數而言，超過八成的「澳門賭場」參與者平均每月參與日數在 1 日或

以下（80.4%），約一成的參與者平均每月參與日數為 2 至 3 日（11.7%），少於一

成的參與者平均每月參與日數在 4 天或以上（7.9%）。以中位數計算 ，「澳門賭場」

博彩活動的參與日數較 2016 年（1 日）減少，並回落至 2013 年（0.3 日）的水平。

（表 2.4.6 及表 2.4.3.2） 

 

表 2.4.3.2：博彩者平均每月到「澳門賭場」消費之日數表 43 

每月參與日數 
2019 2016 2013 2010 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

1 日或以下 132 80.4 108 62.7 187 82.2 201 61.7 

2 至 3 日 19 11.7 32 18.5 22 9.8 63 19.2 

4 至 5 日 5 3.2 12 7 9 3.8 26 8 

6 日或以上 8 4.7 20 11.7 10 4.3 36 11.2 

總計 164 100 172 100 228 100 326 100 

中位數  0.25 1.0 0.3 1.0 

平均值 1.28 2.8 1.5 2.6 

標準差 3.50 5.4 4.4 5.1 

最低值 0.08 0.01 0.08 0.08 

最高值 30.4 31.0 30.0 30.0 

 

 

卡方分析發現個人背景特徵與「澳門賭場」之參與情況有明顯的關係。男性

（12.7%）、已婚人士（10.6%）、1 至 9 歲移居澳門人士（14.6%）、在職人士

（11.0%）、技術人員（25.2%），以及居住於政府經濟房屋（15.2%）的受訪者都分

別較其他組別的受訪者更普遍地參與「澳門賭場」博彩活動。在是次的調查中，與

「澳門賭場」的參與沒有明顯關係的個人背景特徵包括有年齡、教育程度、每月個人

收入、是否為博彩從業員及是否需輪班工作。回顧以往的調查發現，性別與「澳門賭

場」參與的關係最為穩定，男性明顯比女性更喜歡參與「澳門賭場」博彩活動。（表

2.4.3.3） 
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表 2.4.3.3：個人背景特徵與「澳門賭場」的參與表 44 

個人背景 
2019 2016 2013 2010 2007 

曾參與 (%) 總人數 p p p p p 

性別 

男 12.7% 919 *** *** *** *** *** 

女 6.6% 1,085   
        

婚姻 
未婚 6.8% 585 *  *** ***   

已婚 10.6% 1,327           

移居澳

門年歲 

澳門出生 8.2% 1,028 * * *** *** *** 

1 至 9 歲 14.6% 212      
 

  

10 至 19 歲 9.2% 218         

20 至 29 歲 11.3% 291         

30 歲或以後 8.8% 238           

工作 

狀況 

工作 11.0% 1,299 **    *** *** 

沒有工作 7.2% 544         

學生或失學 4.4% 160           

職業 

專業及管理人員 6.5% 325 *** * ***    

文員及服務人員 11.3% 618         

技術人員 25.2% 103         

非技術人員 13.5% 52           

住屋 

類別 

政府經濟房屋 15.2% 217 *       

政府社會房屋 9.3% 75         

私人自置物業 8.6% 1,563         

租用自置物業 10.4% 115           

                  

年齡 

18-24 歲 7.7% 207   * *** *** *** 

25-34 歲 8.8% 456         

35-44 歲 7.7% 377         

45-54 歲 11.0% 353         

55-64 歲 12.4% 347         

65 歲或以上 8.4% 262           

教育 

程度 

無受過正規教育，幼

稚園或小學 
11.6% 327 

  
* ** 
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個人背景 
2019 2016 2013 2010 2007 

曾參與 (%) 總人數 p p p p p 

初中程度(中一至中三) 12.6% 309         

高中程度(中四至中六) 8.2% 501         

大專：非學士學位 10.4% 96         

學士學位 8.5% 649         

碩士學位或以上 5.3% 113           

輪班 

工作 

需要 13.0% 316   *   *** *** 

不需要 10.5% 812           

每月個

人收入 

5,000 或以下 8.3% 181       * 

5,001 - 15,000 10.5% 342         

15,000 以上 10.6% 918           

博彩 

從業員 

是 12.0% 233      *** *** 

否 10.8% 952           

註：***Pearson 卡方值, p<0.001，**Pearson 卡方值, p<0.01，*Pearson 卡方值, p<0.05 

 

 

是次調查中，「澳門賭場」的博彩參與者表示他們參與此活動的主要原因是

「娛樂」（37.3%）、「賭博」（28.3%）、「社交聯誼」（23.0%）及「消磨時間」

（13.3%）。綜合歷年調查，「賭博」及「娛樂」均為「澳門賭場」參與者參與此活

動的兩大主要原因。（表 2.4.3.4） 
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表 2.4.3.4：博彩者參與「澳門賭場」博彩的原因表 45 

參與的原因 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

賭博(希望贏錢) 53 28.3 69 33.0 99 38.4 153 36.6 121 26.1 

娛樂 70 37.3 55 26.5 77 30.0 154 36.9 193 41.6 

找尋刺激 2 1.2 10 4.8 8 3.0 10 2.3 10 2.2 

消磨時間 25 13.3 30 14.3 42 16.3 75 18.0 60 12.9 

社交聯誼 43 23.0 34 16.2 50 19.6 107 25.7 71 15.3 

慈善活動 1 0.7 0 - - - 0 0.0 - - 

解悶消愁 10 5.1 13 6.3 15 5.8 35 8.3 - - 

其他 9 4.6 38 18.2 24 9.4 40 9.6 120 25.8 

唔清楚／好難講 8 4.3 3 1.4 10 3.8 7 1.8 4 0.9 

拒絕回答 1 0.5 2 0.8 1 0.3 2 0.4 - - 

總人數 189 208 258 417 463 

註：答案可多選 
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2.4.4 參與「足 / 籃球」博彩活動情況 

 

在 2,003 位受訪者當中，在過去一年曾參與「足 / 籃球博彩」活動的有 153 位，

參與率為 7.6%，較 2016 年增加了 1.2 個百分點，普遍程度亦首次從第五位上升至第

四位。（表 2.4.1） 

 

是次調查詢問博彩者平均每月在「足 / 籃球博彩」上之開支，結果發現五成半

的參與者（55.0%）平均每月花費澳門幣 100 元或以下，兩成八的參與者平均每月花

費在澳門幣 101 至 500 元間（28.1%），少於一成的參與者平均每月花費在澳門幣

501 元至 1,000 元間（7.6%），近一成的參與者平均每月花費澳門幣 1,000 元以上

（9.4%）。（表 2.4.4.1） 

 

「足／籃球博彩」的消費中位數為澳門幣 83 元，消費額與「社交賭博」（澳

門幣 83 元）及「角子機娛樂場」（澳門幣 83 元）一樣。與以往調查比較，「足／籃

球博彩」的參與率雖然較 2016 年、2013 年及 2010 年調查的高，然而，其平均每月

消費中位數則自 2007 年起為各調查年度中最低，與 2016 年比較，消費者中位數的

下調幅度接近八成（79.3%）。（表 2.4.5 及表 2.4.4.1） 
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表 2.4.4.1：博彩者平均每月在「足／籃球博彩」之開支表 46 

澳門幣 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

20 或以下 27 19.0 8 7.7 10 11.8 6 7.5 4 3.2 

21 - 100 51 36.0 21 18.7 28 32.6 15 18.6 37 28.4 

101 - 300 22 15.6 23 21.3 12 13.4 11 14.1 30 23.2 

301 - 500 18 12.5 20 18.2 24 27.5 18 22.4 13 10.3 

501 - 1,000 11 7.6 12 10.9 8 8.7 18 22.4 30 22.6 

1,000 以上 13 9.4 25 23.1 5 6.0 12 14.9 16 12.2 

總計 141 100 110 100 86 100 80 100 131 100 

中位數  83 400 200 500 295 

平均值 473 900 1,910 740 817 

標準差 1,080 1,505 9,217 901 1,509 

最低值 4 0.83 8 10 10 

最高值 8,333 10,000 75,000 5,000 10,000 

 

 

在參與頻率方面，超過六成的「足／籃球博彩」參與者平均每月參與 1 日或以

下（63.0%），約兩成半平均每月參與 2 至 3 日（24.6%），不足半成參與 4 至 5 日

（4.1%），少於一成每月參與 6 日或以上（8.3%）。以中位數計算，參與者每月參

與活動 0.65 日，是自 2010 年起為各調查年度中最低，與 2016 年（2 日）比較，參

與日數減少超過 1 日。（表 2.4.6 及表 2.4.4.2） 

 

 

 

 

 

 

 



澳門居民參與博彩活動調查研究 2019 
 

 

 
58 

表 2.4.4.2：博彩者平均每月在「足／籃球博彩」之日數表 47 

每月參與日數 
2019 2016 2013 2010 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

1 日或以下 78 63.0 32 32.6 46 50.9 21 25.4 

2 至 3 日 31 24.6 30 30.9 14 15.6 13 15.8 

4 至 5 日 5 4.1 12 12.4 17 19 22 26.6 

6 日或以上 10 8.3 24 24.1 13 14.5 27 32.2 

總計 124 100 98 100 91 100 84 100 

中位數  0.65 2.0 1.0 4.0 

平均值 2.48 4.7 3.0 6.1 

標準差 5.65 5.9 3.9 7.5 

最低值 0.08 0.01 0.08 0.08 

最高值 30.4 30.0 20.0 30.0 

 

在投注渠道方面，「投注站」依然是參與者首選的投注渠道，超過五成參與

「足／籃球博彩」的受訪者表示選擇此渠道投注（57.3%）。值得注意的是，「投注

站」的採用比率由以往約七成下調至近兩期調查的五成多，數據顯示「投注站」正被

其他投注方式如「互聯網」取代。（表 2.4.4.3） 

 

表 2.4.4.3：投注「足／籃球博彩」的渠道表 48 

投注渠道 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

投注站 88 57.3 71 55.6 72 73.7 70 68.5 112 72.7 

互聯網 48 31.6 52 40.9 24 24.7 27 26.8 40 26.2 

透過朋友/家人協助 19 12.2 12 9.8 5 4.9 6 6.4 16 10.1 

電話 11 7.4 8 6.0 5 5.6 5 5.2 10 6.5 

透過陌生人協助 1 0.6 - - - - - - - - 

其他 - - 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 1.9 

唔清楚 - - 1 1.2 - - - - - - 

拒絕回答 - - 0 0.0 0 0.0 2 2.4 1 0.6 

總人數 153 127 98 101 154 

註﹕答案可多選 
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卡方分析發現個人背景特徵與「足／球博彩」的參與有明顯關係，其中，男性

（13.2%）、學生或失學（11.3%）、未婚（10.4%）、年紀越輕、澳門出生（10.2%）

或較年輕時移居澳門、持碩士學位或以上（9.7%）或中學程度學歷（9.0%至 9.1%）、

每月個人收入越高，以及從事博彩業（15.8%）的受訪者都明顯較普遍地參與「足／

籃球博彩」。綜合以往的調查，「足／籃球博彩」是一項男性更為積極參與的博彩活

動。（表 2.4.4.4） 

 

表 2.4.4.4：個人背景特徵與「足／籃球博彩」的參與表 49 

個人背景 
2019 2016 2013 2010 2007 

曾參與 (%) 總人數 p p p p p 

性別 
男 13.2% 918 *** *** *** *** *** 

女 2.9% 1,085           

工作 

狀況 

工作 9.2% 1,299 *** ** * *** ** 

沒有工作 2.8% 544         

學生或失學 11.3% 160           

婚姻 
未婚 10.4% 585 ** *      

已婚 6.5% 1,327           

年齡 

18-24 歲 11.2% 206 *** **      

25-34 歲 10.3% 456         

35-44 歲 10.1% 378         

45-54 歲 7.9% 353         

55-64 歲 3.4% 348         

65 歲或以上 2.3% 262           

移居澳

門年歲 

澳門出生 10.2% 1,028 *** *      

1 至 9 歲 9.0% 211         

10 至 19 歲 5.0% 218         

20 至 29 歲 4.1% 291         

30 歲或以後 1.7% 238           

教育 

程度 

無受過正規教育，幼

稚園或小學 
4.9% 326 * 

 
  

 
 * 

初中程度(中一至中三) 9.1% 309         

高中程度(中四至中六) 9.0% 501         

大專：非學士學位 1.0% 96         
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個人背景 
2019 2016 2013 2010 2007 

曾參與 (%) 總人數 p p p p p 

學士學位 7.9% 649         

碩士學位或以上 9.7% 113           

每月個

人收入 

5,000 或以下 2.7% 182 ** **   **   

5,001 - 15,000 7.6% 342   
 

  
 

  

15,000 以上 9.8% 918           

博彩 

從業員 

是 15.8% 234 *** **   **   

否 8.5% 952           

                  

輪班 

工作 

需要 10.8% 316   *** * **   

不需要 8.9% 812           

住屋 

類別 

政府經濟房屋 6.9% 217      

不能進

行分析 

* 

政府社會房屋 9.3% 75        

私人自置物業 7.7% 1,562        

租用自置物業 9.6% 115         

職業 

專業及管理人員 7.7% 326 

不能進

行分析 

不能進

行分析 

  

不能進

行分析 

  

不能進

行分析 

  

文員及服務人員 9.7% 618   

技術人員 13.6% 103   

非技術人員 5.8% 52   

註：***Pearson 卡方值, p<0.001，**Pearson 卡方值, p<0.01，*Pearson 卡方值, p<0.05 

 

 

「娛樂」一直為「足／籃球博彩」參與者參與此活動的主要原因，在是次調查

中，表示因為「娛樂」而參與此活動的比例接近五成（46.7%）。其他主要參與的原

因包括有「社交聯誼」（20.1%）及「賭博」（15.3%）。與以往調查比較，「社交

聯誼」在是次調查中更為普遍。（表 2.4.4.5） 
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表 2.4.4.5：博彩者參與「足/籃球博彩」之原因表 50 

參與的原因 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

賭博(希望贏錢) 23 15.3 25 19.3 15 15.4 40 39.7 48 31.4 

娛樂 72 46.7 74 58.5 36 36.9 47 46.5 74 48.2 

找尋刺激 13 8.5 11 8.8 15 15.4 12 12.0 17 11.0 

消磨時間 10 6.6 4 3.4 11 11.5 6 6.0 10 6.5 

社交聯誼 31 20.1 14 11.3 3 3.5 11 10.9 2 1.5 

慈善活動 - - 0 - - - 1 0.9 - - 

解悶消愁 2 1.5 1 1.0 1 1.2 3 2.5 - - 

其他 19 12.3 6 4.8 24 24.7 10 9.9 19 12.5 

唔清楚／好難講 1 0.9 5 4.2 6 6.6 2 2.2 1 0.5 

拒絕回答 - - - - - - - - - - 

總人數 153 130 155 101 154 

註：答案可多選 

          

 

在 153 位於過去一年曾參與「足 / 籃球博彩」活動的受訪者當中，絶大多數只

投注足球賽事（80.8%），約一成半兩項活動都投注（15.5%），而只投注籃球賽事

的則低於半成（3.8%）。（表 2.4.4.6） 

 

表 2.4.4.6：足球及籃球投注情況分佈表 51 

投注情況 人數 % 

只投注足球賽事 124 80.8 

足球/籃球賽事兩種都投注 24 15.5 

只投注籃球賽事 6 3.8 

總計 153 100 
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2.4.4.1 參與「2018 世界盃」足球博彩活動情況 

 

在 153 位於過去一年曾參與「足 / 籃球博彩」活動的受訪者當中，有 148 位於

過去一年曾參與投注足球賽事。（表 2.4.4.6）當中約七成半在「2018 世界盃」足球

賽舉辦之前（76.3%）就曾經參與過足球博彩；近九成九受訪者則在「2018 世界盃」

足球賽進行期間（98.7%）有參與投注足球賽事；而有四成半受訪者則表示在「2018

世界盃」足球賽結束之後到接受電話訪問時（45.9%），仍有繼續參與足球博彩。

（表 2.4.4.1.1） 

 

研究小組針對「2018 世界盃」足球賽舉辦之前、進行期間及結束之後，設計了

自評量尺讓受訪者對三個不同時期參與足球博彩的頻率作出評分。0 分為沒有投注足

球賽事，10 分為頻繁地投注足球賽事。受訪者評價自己在「2018 世界盃」足球賽舉

辦之前參與投注足球賽事的頻率平均值為 3.30 分，而在「2018 世界盃」足球賽進行

期間平均值為 4.77 分，在「2018 世界盃」足球賽結束之後到接受電話訪問時，平均

值則為 1.70 分。以中位數計算，受訪者評價自己在舉辦之前投注足球賽事的頻率為 3

分，進行期間為 5 分，而結束之後則為０分。綜上所述 ，參與投注足球賽事的參與程

度及頻繁程度皆在「2018 世界盃」足球賽進行期間上升且於結束之後下降。（表

2.4.4.1.1） 

 

表 2.4.4.1.1：「2018 世界盃」足球賽舉辦之前、進行期間及結束之後參與投注足球

賽事之情況及投注頻率分佈表 52 

「2018 世界盃」足球賽 
參與投注足球賽事 投注頻率 

人數 % 中位數 平均值 標準差 

舉辦之前 111 76.3 3.00 3.30 2.97 

進行期間 143 98.7 5.00 4.77 2.77 

結束之後 67 45.9 0.00 1.70 2.54 

註 1：樣本進行了加權，各時期之加權樣本依時序分別為 N=145、N=144 及 N=145。 

註 2：「舉辦之前」所指的時間段為自受訪者出生起至「2018 世界盃」足球賽舉辦之前為止。 

註 3：「進行期間」較「舉辦之前」增加 22.3 個百分點。 

 註 4：「結束之後」較「進行期間」減少 52.8 個百分點。 
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過去一年有曾參與投注足球賽事的受訪者評價自己在不同時期投注足球賽事的

頻率，經重複測量變異數分析發現，在「2018 世界盃」足球賽舉辦之前、進行期間及

結束之後，各個時期的頻繁程度均有統計上顯著差異（F=83.76；p<.001）。經事後

對對比較（pairwise comparison）發現，在「2018 世界盃」足球賽進行期間參與投

注足球賽事的頻率（平均值=4.76）皆顯著高於在「2018 世界盃」足球賽舉辦之前

（平均值=3.31）以及結束之後（平均值=1.64）。而在「2018 世界盃」足球賽結束

之後（平均值=1.64），投注頻率也顯著低於「2018 世界盃」足球賽舉辦之前（平均

值=3.31）。數據反映，受訪者於「2018 世界盃」足球賽的進行期間對参與投注足球

賽事更為積極，然而有關賽事結束之後参與投注足球賽事的頻繁程度則大幅下降，且

比舉辦之前更低。（表 2.4.4.1.2） 

 

表 2.4.4.1.2：「2018 世界盃」足球賽舉辦之前、進行期間及結束之後對參與足球博

彩的頻率之重複測量變異數分析表 53 

「2018 世界盃」足球賽 平均值 標準差 Ｆ值 
事後對對比較 

(Pairwise Comparison) 

舉辦之前 3.31 3.02 

83.76*** 

受訪者評價自己對投注足球賽事的頻

率，在「2018 世界盃」足球賽進行期

間，投注頻率皆顯著高於「2018 世界

盃」足球賽舉辦之前以及結束之後。而

在「2018 世界盃」足球賽結束之後，

投注頻率也顯著低於「2018 世界盃」

足球賽舉辦之前。 

進行期間 4.76 2.82 

結束之後 1.64 2.56 

註 1：*** p<0.001 

註 2：樣本進行了加權，加權樣本 N=127。 

註 3：「舉辦之前」所指的時間段為受訪者自出生起至「2018 世界盃」足球賽舉辦之前為止。 

 

 

卡方分析發現，男性在「2018 世界盃」足球賽舉辦之前（83.2%）及結束之後

（54.4%）均比女性（53.1%；12.9%）更為積極地參與足球博彩。而在「2018 世界

盃」足球賽進行期間，男性（99.1%）與女性（96.8%）參與足球博彩的情況因受訪

者樣本數有限而未能進行分析。然而，由曾經參與的比例可見，在有關賽事進行期間
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兩性參與足球博彩的情況均甚為普遍。已婚（83.3%）人士在「2018 世界盃」足球賽

舉辦之前更普遍地參與過足球博彩。而月收入在 15,000 以下（64.3%）的受訪者則在

「2018 世界盃」 足 球賽結束之後 明顯較 普遍地繼續參 與投注 足球賽事。 （表

2.4.4.1.3） 

 

表 2.4.4.1.3：個人背景特徵與「2018 世界盃」足球賽舉辦之前、進行期間及結束之

後的參與表 54 

個人背景 總人數 

「2018 世界盃」足球賽 

舉辦之前 進行期間 結束之後 

曾參與 (%) p 曾參與 (%) p 曾參與 (%) p 

性別 
男 113 83.2% *** 99.1% 不能進

行分析 

54.4% *** 

女 32 53.1%   96.8% 12.9%   

每月

個人

收入 

15,000 或以下 28 78.6%   96.4% 不能進

行分析 

64.3% * 

15,000 以上 88 78.4%   100.0% 39.8%   

婚姻 
未婚 55 67.3% * 98.2% 不能進

行分析 

42.9%   

已婚 84 83.3%   100.0% 47.6%   

                  

輪班

工作 

需要 34 70.6%   100.0% 不能進

行分析 

47.1%   

不需要 69 81.2%   98.5% 46.3%   

博彩

從業

員 

是 37 70.3%   100.0% 不能進

行分析 

48.6%   

否 77 84.4%   98.7% 46.8%   

工作

狀況 

工作 117 80.3% 
不能進

行分析 

99.1% 
不能進

行分析 

47.4% 
不能進

行分析 
沒有工作 13 76.9% 100.0% 38.5% 

學生或失學 16 43.8% 93.8% 37.5% 

年齡 

18-24 歲 22 50.0% 

不能進

行分析 

95.2% 

不能進

行分析 

40.9% 

不能進

行分析 

25-34 歲 43 72.1% 100.0% 23.3% 

35-44 歲 38 86.8% 100.0% 59.5% 

45-54 歲 28 89.3% 100.0% 67.9% 

55-64 歲 12 66.7% 91.7% 45.5% 

65 歲或以上 4 100.0% 100.0% 50.0% 

移居

澳門

澳門出生 101 76.2% 不能進

行分析 

99.0% 不能進

行分析 

44.0% 不能進

行分析 1 至 9 歲 17 82.4% 100.0% 64.7% 
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個人背景 總人數 

「2018 世界盃」足球賽 

舉辦之前 進行期間 結束之後 

曾參與 (%) p 曾參與 (%) p 曾參與 (%) p 

年歲 10 至 19 歲 10 80.0% 100.0% 36.4% 

20 至 29 歲 11 63.6% 100.0% 36.4% 

30 歲或以後 5 80.0% 80.0% 50.0% 

教育

程度 

無受過正規教

育，幼稚園或

小學 

15 86.7% 

不能進

行分析 

100.0% 

不能進

行分析 

62.5% 

不能進

行分析 

初中程度(中一

至中三) 

28 67.9% 100.0% 60.7% 

高中程度(中四

至中六) 

43 74.4% 97.7% 38.1% 

大專：非學士

學位 

1 100.0% 100.0% 0.0% 

學士學位 47 74.5% 97.9% 40.4% 

碩士學位或以

上 

11 90.9% 100.0% 40.0% 

住屋

類別 

政府經濟房屋 15 86.7% 

不能進

行分析 

100.0% 

不能進

行分析 

60.0% 

不能進

行分析 

政府社會房屋 7 71.4% 100.0% 16.7% 

私人自置物業 113 76.1% 99.1% 44.2% 

租用自置物業 10 70.0% 90.9% 54.5% 

職業 

專業及管理人

員 

23 82.6% 

不能進

行分析 

100.0% 

不能進

行分析 

34.8% 

不能進

行分析 

文員及服務人

員 

57 68.4% 100.0% 43.1% 

技術人員 14 100.0% 100.0% 78.6% 

非技術人員 3 66.7% 66.7% 33.3% 

註 1：***Pearson 卡方值, p<0.001，**Pearson 卡方值, p<0.01，*Pearson 卡方值, p<0.05 

註 2 :「舉辦之前」所指的時間段為受訪者自出生起至「2018 世界盃」足球賽舉辦之前為止。 

 

 

在「2018 世界盃」足球賽結束之後，仍有參與投注足球賽事的受訪者表示，自

己繼續參與此項活動的原因包括「娛樂」（38.6%）、「支持心儀隊伍/球員」

（26.4%）、「賭博」（10.9%）及「消磨時間」（10.9%）等。（表 2.4.4.1.4） 
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而在「2018 世界盃」足球賽結束之後，不再參與足球博彩的受訪者則表示「熱

潮已過/失去興趣」（75.1%）是自己沒有繼續參與投注足球賽事的主要原因，其次為

「冇其他人陪(一齊)玩/投注」（9.4%），「投注「2018 世界盃」純粹娛樂/消遣」

（8.9%）及「唔想浪費時間/精神」（5.8%）則位列第三及第四。（表 2.4.4.1.5） 

 

表 2.4.4.1.4：受訪者在「2018 世界盃」足球賽結束之後繼續參與足球博彩之原因表 55 

 

 

 

 

 

 

 

繼續參與投注足球賽事之原因 
「2018 世界盃」足球賽結束之後 

人數 % 

娛樂 26 38.6 

支持心儀隊伍/球員 18 26.4 

賭博(希望贏錢) 7 10.9 

消磨時間 7 10.9 

有眼光/有心得 5 7.3 

找尋刺激 4 5.7 

社交聯誼 4 5.7 

投注戶口已開 1 1.6 

解悶消愁 1 1.0 

其他 5 7.5 

唔清楚／好難講 1 2.0 

拒絕回答 - - 

總人數 67 

註：答案可多選 
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表 2.4.4.1.5：受訪者在「2018 世界盃」足球賽結束之後不再參與足球博彩之原因表 56 

沒有繼續參與投注足球賽事之原因 
「2018 世界盃」足球賽結束之後 

人數 % 

熱潮已過/失去興趣 58 75.1 

冇其他人陪(一齊)玩/投注 7 9.4 

投注「2018 世界盃」純粹娛樂/消遣 7 8.9 

唔想浪費時間/精神 5 5.9 

缺乏賽事分析資料/貼士 3 3.8 

影響工作/學習 2 2.8 

其他 1 1.8 

唔清楚／好難講 2 3.0 

拒絕回答 - - 

總人數 85 

註：答案可多選 
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2.4.4.2 參與「足 / 籃球」博彩活動情況與「世界盃」足球賽舉辦時間點之回

顧 

 

表 2.4.4.2.1 列出歷年「足／籃球博彩」參與情況與「世界盃」足球賽之舉辦時

間點，綜合六次調查的「足／籃球博彩」參與率，由 2003 年的兩成（20.9%）持續

下跌至 2013 年的不足半成（4.5%），其後再遂步回升至是次調查的 7.6%的參與率，

與 2007 年（7.8%）的水平相若。回顧歷年「足／籃球博彩」參與率與「世界盃」足

球賽的舉辦時間點，未見有確切方向顯示「足／籃球博彩」參與率的增減是由「世界

盃」足球賽影響。總體而言，尚未有足夠證據顯示「足／籃球博彩」參與率與「世界

盃」足球賽的舉辦有關。 

 

另一方面，2016 年及 2019 年的「足／籃球博彩」參與率均有上升趨勢。（表

2.4.4.2.1）研究小組認為有關趨勢可能與其他因素有關，如：較年輕者可能較接受足

球博彩活動；然而，有關假設尚待進一步研究。 
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表 2.4.4.2.1：歷年「足/籃球博彩」參與情況與「世界盃」足球賽之舉辦時間點表 57 

歷年「足/籃球博彩」參與情況與「世界盃」足球賽之舉辦時間點                       

參與人數 153     127     98     101     154       234 
 

參與率 7.6% +1.2 個百分點 6.4% +1.9 個百分點 4.5% -0.5 個百分點 5.0% -2.8 個百分點 7.8% -13.1 個百分點 20.9% 
 

年份 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 

「世界盃」

足球賽舉辦 
 

「世

界

盃」 

   

「世

界

盃」 

   

「世

界

盃」 

   

「世

界

盃」 

   

「世

界

盃」                                        
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2.4.5 參與「角子機娛樂場」博彩活動情況 

 

在 2,003 位受訪者當中，在過去一年曾參與「角子機娛樂場」博彩活動的有 96

位，參與率為 4.8%，較 2016 年減少了 1.7 個百分點。與過去調查結果不同，「角子

機娛樂場」被「足 / 籃球博彩」活動取代，由以往第四最普遍參與的博彩活動下降至

第五最普遍參與的活動。（表 2.4.1） 

 

是次調查詢問博彩者平均每月在「角子機娛樂場」上之開支，結果發現接近六

成的參與者（58.6%）平均每月花費澳門幣 100 元或以下，超過一成的參與者平均每

月花費在澳門幣 101 至 300 元（12.2%），近兩成參與者平均每月花費在澳門幣 301

元至 1,000 元（19.3%），平均每月花費在澳門幣 1,000 元以上（9.9%）的參與者約

一成。（表 2.4.5.1） 

 

與「社交賭博」（澳門幣 83 元）及「足 / 籃球」（澳門幣 83 元）博彩活動一

樣，「角子機娛樂場」的平均每月消費中位數為 83 元，雖然消費中位數較「六合彩」

（澳門幣 29 元）的高，但也較「澳門賭場」的低。與以往調查比較，是次的「角子

機娛樂場」消費中位數都較以往的低。（表 2.4.5 及表 2.4.5.1） 
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表 2.4.5.1：博彩者平均每月在澳門「角子機娛樂場」之消費金額表 58 

澳門幣 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

20 或以下 18 21.2 22 18.2 30 26.4 27 16.1 31 16.7 

21 - 100 32 37.4 32 27.4 37 32.7 52 31.6 59 31.9 

101 - 300 11 12.2 17 14.5 18 16.1 29 17.6 42 22.7 

301 - 1,000 17 19.3 28 23.7 16 14.2 38 22.9 33 17.8 

1,001 - 5,000 8 8.8 17 14.2 8 7.4 17 10.3 18 9.7 

5,000 以上 1 1.1 2 1.9 4 3.2 2 1.4 2 1.1 

總計 87 100 118 100 115 100 164 100 185 100 

中位數  83 200 100 155 150 

平均值 666 780 1,774 585 532 

標準差 2,213 1,629 12,190 1,089 1,066 

最低值 0.83 4 1 1 10 

最高值 20,000 10,000 150,000 6,000 8,000 

 

 

在參與頻率方面，八成的博彩者平均每月到「角子機娛樂場」消費不多於 1 日

（80.1%），約一成半消費 2 至 3 日（14.6%），約半成消費 4 日或以上（5.3%）。

以歷年中位數比較，「角子機娛樂場」的參與頻率繼 2016 年上升後回落至 2013 年

的水平。（表 2.4.6 及表 2.4.5.2） 
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表 2.4.5.2：博彩者平均每月到「角子機娛樂場」消費之日數表 59 

每月參與日數 
2019 2016 2013 2010 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

1 日或以下 65 80.1 76 65.8 112 83.8 95 61.8 

2 至 3 日 12 14.6 25 21.3 12 8.8 26 17.2 

4 至 5 日 3 3.3 7 6.4 1 0.9 19 12.1 

6 日或以上 2 2.0 7 6.4 9 6.6 14 8.9 

總計 81 100 116 100 134 100 153 100 

中位數  0.33 1.0 0.3 1.0 

平均值 0.92 1.7 1.3 2.6 

標準差 1.48 2.4 3.3 4.6 

最低值 0.08 0.03 0.08 0.08 

最高值 10.0 19.0 30.0 28.0 

 

 

與以往調查不同，卡方分析顯示個人特徵，包括性別、年齡、婚姻狀況、移居

澳門年歲、工作狀況、每月個人收入、是否為博彩從業員及是否需輪班工作皆與「角

子機娛樂場」的參與沒有顯著的關係。此外，由於參與「角子機娛樂場」受訪者樣本

數有限，因此是次調查未能以交叉分析與卡方分析檢定教育程度、職業類別及住屋類

別與「角子機娛樂場」參與的關係。（表 2.4.5.3） 

 

表 2.4.5.3：個人背景特徵與「角子機娛樂場」的參與表 60 

個人背景 
2019 2016 2013 2010 2007 

曾參與 (%) 總人數 p p p p p 

                  

性別 
男 4.5% 918       ** 

女 5.0% 1,084           

年齡 

18-24 歲 1.9% 206   * ***  *** 

25-34 歲 3.9% 456         

35-44 歲 4.8% 378         

45-54 歲 6.5% 353         

55-64 歲 5.5% 348         
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個人背景 
2019 2016 2013 2010 2007 

曾參與 (%) 總人數 p p p p p 

65 歲或以上 5.3% 263           

婚姻 
未婚 4.3% 584    ***    

已婚 5.0% 1,327           

教育 

程度 

無受過正規教育，幼

稚園或小學 
5.5% 326 

不能進

行分析 

      

初中程度(中一至中三) 5.2% 309       

高中程度(中四至中六) 5.4% 501       

大專：非學士學位 9.4% 96       

學士學位 3.4% 649       

碩士學位或以上 2.6% 114         

移居澳

門年歲 

澳門出生 4.7% 1,027         

1 至 9 歲 6.6% 212         

10 至 19 歲 4.6% 218         

20 至 29 歲 4.5% 291         

30 歲或以後 4.2% 238           

工作 

狀況 

工作 4.9% 1,299    *** ** ** 

沒有工作 5.3% 545         

學生或失學 1.9% 160           

職業 

專業及管理人員 2.5% 325 

不能進

行分析 

*    ** 

文員及服務人員 5.2% 618       

技術人員 7.8% 102       

非技術人員 5.9% 51         

每月個

人收入 

5,000 或以下 5.5% 182         

5,001 - 15,000 4.4% 342         

15,000 以上 4.5% 918           

住屋 

類別 

政府經濟房屋 6.9% 218 

不能進

行分析 

      

政府社會房屋 2.7% 75       

私人自置物業 4.5% 1,563       

租用自置物業 5.2% 115         

博彩 

從業員 

是 5.6% 234   *    ** 

否 4.8% 951           

輪班 

工作 

需要 4.4% 316         

不需要 4.9% 812           

註：***Pearson 卡方值, p<0.001，**Pearson 卡方值, p<0.01，*Pearson 卡方值, p<0.05 
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參與「角子機娛樂場」博彩活動的受訪者表示，參與的主要原因包括有「娛樂」

（41.1%）、「社交聯誼」（22.3%）、「消磨時間」（20.8%）及「賭博」（16.0%）

等，結果與以往調查的一致。（表 2.4.5.4） 

 

表 2.4.5.4：博彩者參與「角子機娛樂場」的原因表 61 

參與的原因 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

賭博(希望贏錢) 15 16.0 32 24.5 33 21.4 43 21.8 43 19.6 

娛樂 39 41.1 46 35.3 49 31.5 55 27.8 88 40.6 

找尋刺激 1 1.5 4 2.9 5 3.0 4 1.8 10 4.6 

消磨時間 20 20.8 25 19.1 44 28.3 56 28.3 48 21.8 

社交聯誼 21 22.3 28 21.2 25 16.4 42 21.2 44 20.1 

慈善活動 - - 0 - - - 0 0.0 - - 

解悶消愁 4 4.6 6 4.7 14 9.3 14 6.9 - - 

其他 8 8.4 18 14.1 14 8.9 31 15.7 39 18.0 

唔清楚／好難講 1 1.0 2 1.8 11 7.0 3 1.4 1 0.3 

拒絕回答 1 1.0 0 - 1 0.6 3 1.3 1 0.6 

總人數 96 130 155 198 218 

註：答案可多選 
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2.5 賭博失調行為的普遍程度 

 

2.5.1 量表的設定     

 

研究小組沿用 2016 年度調查中所採用之 DSM-5（The 5th edition  of the 

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, APA, 2013）量表作為是次

研究賭博失調流行率之量表。 

 

 

2.5.2 賭博失調的判定方法 

 

根據 DSM-5，受訪者在過去 12 個月內出現 DSM-5 量表中 4 個或以上症狀則

被界定為賭博失調。賭博失調的基本特征是持續且經常性的不良賭博行為，引致個人、

家庭或工作出現問題。 

 

賭博失調的輕重程度是基於受訪者符合準則，或者說是出現症狀的數量來判定。

受訪者若出現 4-5 項症狀，則判定為輕度賭博失調， 6-7 項者則判定為中度賭博失調，

8-9 項者則判定為嚴重賭博失調。另外，根據澳門社會工作局防治問題賭博處的實踐

經驗，如果出現 1-3 項症狀，則認為受訪者的賭博行為已呈現成癮的風險。 

 

 

2.5.3 信度分析（Reliability Analysis） 

 

為 進 行 量 表 的 信 度 分 析 ， 研 究 小 組 採 用 Cronbach （ 1951 ） 提 出 的

Cronbach’s α 信度系數作為信度指標。Cronbach’s α 系數是行為科學研究中最常使用

的信度檢定工具（Drost, 2011）。信度之高低可依 Cronbach’s α 之值來判斷，其系
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數範圍為 0 至 1，系數愈高，內部一致性愈高，亦代表信度愈高，Cronbach’s α 值在 

0.7 或以上則被認定為可接受的信度值（Nunnally, 1978; George & Mallery, 2003）。 

 

信度統計表（Reliability Statistics）顯示，問卷的量表測試項目為 9，DSM-5

量表的內部一致性α系數為 0.720，標準化的內部一致性α系數為 0.729，數據顯示信

度值達可接受水平。換句話說，本研究使用的 DSM-5 量表符合信度標準，對賭博失

調程度的度量為可信的。（表 2.5.1） 

 

表 2.5.1：信度統計表表 62 

Cronbach's Alpha 
Cronbach's Alpha Based on 

Standardized Items 
N of Items 

α系數 標準化之α系數 項目數 

0.720 0.729 9 

 

 

2.5.4 賭博失調流行率 

 

根據 DSM-5 量表的計算結果，在 2,003 位受訪者中，發現共有 16 位受訪者出

現至少 4 項症狀，他們的賭博行為可能已經屬於賭博失調，佔整體樣本的 0.8%

（95%信賴區間 [0.4%，1.2%]），其中輕度和中度賭博失調者分別佔整體樣本的

0.5%（10 人）及 0.3%（6 人）。此外，是次調查未錄得有受訪者為嚴重賭博失調者。

是次調查之賭博失調流行率（0.8%）與 2016 年調查結果比較下降 1.7 個百分點。而

輕度賭博失調（-0.8 個百分點）、中度賭博失調（-0.5 個百分點）及嚴重賭博失調（-

0.5 個百分點）的流行率均較 2016 年下滑。（表 2.5.2） 
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據澳門統計暨普查局 2018 年人口統計資料顯示，18 歲或以上之澳門居民人數

為 566,100。以樣本之賭博失調流行率 0.8%（準確數字為 0.76466028%）去推估 18

歲或以上之澳門居民可能存在賭博失調行為的人數約為 4,329 人。 

 

表 2.5.2：賭博失調行為症狀之分析結果表 63 

  2019 2016 

  人數 % 人數 % 

無賭博失調行為症狀 1,878 93.7 1,812 90.6 

賭博行為已呈現成癮的風險 110 5.5 137 6.9 

賭博失調： 
      

輕度賭博失調 10 0.5 25 1.3 

中度賭博失調 6 0.3 16 0.8 

嚴重賭博失調 0 0.0 10 0.5 

賭博失調流行率 
 

0.8% 
 

2.5% 

  95% CI [0.4%, 1.2%]4 95% CI [1.9%, 3.2%] 

總計 2,003 100.0 2,000 100.0 

註：由於樣本進行了加權，因此各小項之和與總數可能存有差異。 

 

 

為了解可能存在賭博失調行為的受訪者參與博彩活動的情況，表 2.5.3 列出前

述受訪者過去一年曾參與的博彩活動及出現賭博失調問題時所參與的博彩活動。數據

顯示，「澳門賭場」（84.9%）是賭博失調者最普遍參與之博彩活動，其次是「角子

機娛樂場」（49.9%）、「社交賭博」（47.6%）、「六合彩」（45.8%）以及「足/

籃球博彩」（36.7%）。與以往的調查一致，「澳門賭場」是賭博失調者最普遍參與

之博彩活動。 

 

                                                           

4 以樣本比例 p 推估母體比例 P，在 1-α 信賴水準下推估抽樣誤差
n

pp
Zd

)1(

2
1





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當被問及出現賭博失調問題時參與之博彩活動，絕大部分可能存在賭博失調行

為的受訪者的回答為「澳門賭場」（71.8%），這與以往同樣調查之結果一致。此外，

使得博彩者出現賭博失調行為的博彩活動還包括「角子機娛樂場」（25.0%）、「足/

籃球博彩」（9.1%）、「去「遊戲機中心」玩涉及金錢交易的遊戲」（9.1%）及「賽

馬」（6.0%）。（表 2.5.3） 

 

表 2.5.3：可能存在賭博失調行為的受訪者參與博彩活動的情況表 64 

博彩活動 

過去一年 出現問題時 

曾參與的博彩活動 所參與的博彩活動 

人數 % 人數 % 

1. 六合彩 7 45.8% - - 

2. 社交賭博 7 47.6% - - 

3. 澳門賭場 13 84.9% 11 71.8% 

4. 角子機娛樂場 8 49.9% 4 25.0% 

5. 足/籃球博彩 6 36.7% 1 9.1% 

6.「抽水」麻雀檔 - - - - 

7. 賽馬 2 13.0% 1 6.0% 

8. 電腦白鴿票 1 4.4% - - 

9. 網上賭場 - - - - 

10. 去「遊戲機中心」玩涉及金錢交易的遊戲 1 9.1% 1 9.1% 

註：總人數為 16，答案可多選 

     

 

以中位數計算，除 4 位（25.5%）拒絕回答一項或多項博彩活動消費之外，其

餘可能存在賭博失調行為的受訪者平均每月在博彩活動上的開支金額為澳門幣 2,845

元，是其他博彩者消費開支（83.3 元）的 34.2 倍，與 2016 年比較，中位數下跌了半

成（5.8%）。（表 2.5.4） 
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表 2.5.4：可能存在賭博失調行為的受訪者平均每月在博彩活動上的消費表 65 

每月在博彩活動上的

消費 (澳門幣) 

2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

1 至 10 - - 0 - - - - - - - 

11 至 100 1 6.0 3 5.0 - - 1 1.4 2 4.5 

101 至 500 - - 1 1.6 5 24.7 6 10.8 6 15.8 

501 至 1,000 2 15.8 5 9.7 2 8.4 5 8.4 5 14.0 

1,001 至 5,000 4 23.3 13 26.0 7 35.6 21 37.9 17 46.6 

5,001 至 10,000 3 20.5 6 12.0 - - 10 18.4 2 5.9 

10,001 或以上 1 8.9 9 18.1 3 18.5 13 23.0 5 13.2 

拒絕回答 4 25.5 14 27.6 2 12.8 - - - - 

總計 15 100 51 100 18 100 56 100 36 100 

中位數 2,845 3,020 1,532 3,476 1,600 

平均值 4,828 11,202 17,629 6,908 5,047 

標準偏差 4,538 17,904 39,684 7,890 8,107 

最低值 25 35 150 30 12 

最高值 14,000 60,033 161,407 30,000 32,500 

註：2013 年、2010 年及 2007 年採用 DSM-IV 量表，有關數據為「可能已成為病態賭徒」的受訪者平

均每月在博彩活動上的消費。 

 

 

約四成半賭博失調者（46.5%）表示在過去一年內，單日最高的賭博金額在澳

門幣 5,000 元內，兩成（20.8%）在澳門幣 5,001 元至 10,000 元間，接近兩成

（17.9%）超過澳門幣 20,000 元。（表 2.5.5） 
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表 2.5.5：可能存在賭博失調行為的受訪者曾於單日內賭過之最高金額表 66 

賭過最大的金額 
2019 2016 2013 2010 2007 

人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 人數 % 

1,000 或以下 2 15.6 5 9.7 1 6.3 9 14.4 6 13.2 

1,001 – 5,000 5 30.9 16 32.3 4 19.9 14 23.8 19 39.4 

5,001 – 10,000 3 20.8 8 16.3 1 6.8 5 10.4 5 11.1 

10,001 – 15,000 1 8.9 3 6.6 8 41.4 9 17.2 5 11.1 

15,001 – 20,000 - - 2 3.1 2 9.0 5 8.6 3 6.2 

20,000 以上 3 17.9 14 28.1 1 6.9 14 25.7 9 19.1 

拒絕回答 1 6.0 2 4.0 2 9.7 - - - - 

總計 15 100 51 100 18 100 55 100 49 100 

註：2013 年、2010 年及 2007 年採用 DSM-IV 量表，有關數據為「可能已成為病態賭徒」的受訪者一

天內曾試賭過之最高金額。 

 

 

由於可能存在賭博失調行為受訪者樣本數有限，因此是次調查未能以交叉分析

與卡方分析檢定個人背景特徵與賭博失調流行率的關係。如前述，是次調查也未能以

邏輯迴歸模型（Logistic Regression）進行判別預測。 
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2.6 澳門與本地、鄰近地區及國際博彩城市同類調查比較 

 

表 2.6.1 列出了澳門與其他地區的賭博參與率及賭博失調流行率，然而，量表

採用、調查年份及研究對象等均有所不同，其他博彩城市與是次調查中澳門地區的數

據並非在同一個橫切面上，因此數據的比較僅供參考。 

 

在賭博參與率方面，香港（61.5%）為表 2.6.1 所列的國家或地區之首，其次為

新加坡（52.0%）及英國（46.0%），澳門（40.9%）則位列第四，而澳洲（38.9%）

則錄得表中所列的最低參與率。與賭博參與率最高及最低的地區相比，港人更為普遍

地參與博彩活動，其賭博參與程度比本澳居民高約二十個百分點；而澳洲方面，參與

率則比本澳居民低兩個百分點，參與博彩活動的比例甚是相近。 

 

就可能存在的賭博失調流行情況而言，澳門、香港及新加坡在其最新的調查中

均採用 DSM-5 量表，三地中，澳門的流行率為最低（0.8%），香港為最高（1.4%），

新加坡（0.9%）稍高於澳門。此外，因採用的測量工具不同，英國（0.7%）與澳洲

（1.1%）的問題賭博流行率僅作參考之用。 
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表 2.6.1：澳門與其他地區之賭博參與率及賭博失調流行率比較表 67 

國家/地區 
賭博 

參與率 

問題賭博

流行率 

賭博失調 

流行率 
量表 調查年份 

研究對象 

(歲) 
樣本數目 

澳門 
5
 40.9% - 0.8% DSM-5 2019 

18 歲或

以上 
2,003 

香港 
6
 61.5% - 1.4% DSM-5 2016 15-64 歲 2,045 

新加坡 
7
 52.0% - 0.9% DSM-5 2018 

18 歲或

以上 
3,000 

英國 
8
 46.0% 0.7% - 

PGSI 

＆ 

DSM-

IV 

2018 
16 歲或

以上 

每季約 1,000 

(賭博參與率) 

14,314 (問題

賭博流行率) 

澳洲 
9
 38.9% 1.1% - PGSI 2017 

15 歲或

以上 
15,245 

註 1：DSM-5 -  The 5th edition of the Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders 

註 2：DSM-IV - The 4th  edition of the Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders 

註 3：PGSI - Problem Gambling Severity Index 

註 4：新加坡之賭博失調流行率（0.9%）為其病態賭博流行率（0.1%）與問題賭博流行率（0.8%）之加總 
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2.7 對賭博失調輔導機構的認知 

 

在 2,003 名受訪者中，接近七成半受訪者（73.7%）表示曾聽過本地的賭博失

調輔導機構，比例均低於 2016 年（78.3%）及 2013 年（83.0%）的比例。當中能講

出賭博失調輔導機構的名稱的比例為三成（30.9%），比例與 2016 年（32.3%）的相

若，但明顯高於 2013 年（17.4%）的比例。（表 2.7.1 至表 2.7.2） 

 

在能說出賭博失調輔導機構名稱的受訪者中，「志毅軒（社工局防治問題賭博

處）」（11.1%）是最為他們熟識的機構，其次是「逸安負責任博彩輔導中心（逸安

社）」（7.1%）、「聖公會樂天倫賭博輔導暨健康家庭服務中心」（6.7%）、「24

小時賭博輔導熱線及網上輔導服務」（4.9%）及「澳門明愛（泉仁樂家庭綜合服務中

心）」（3.3%），其餘機構的知名度均不足一個百分點。（表 2.7.2） 

 

表 2.7.1：曾聽過本地賭博失調輔導機構人數分佈表 68 

  
2019 2016 2013 

人數 % 人數 % 人數 % 

有 1,477 73.7 1,567 78.3 1,791 83.0 

無 525 26.2 432 21.6 363 16.8 

拒絕回答 1 0.1 1 0.1 3 0.1 

總計 2,003 100 2,000 100 2,158 100 

 

 

 

 

 

 



澳門居民參與博彩活動調查研究 2019 
 

 

 
84 

表 2.7.2：能說出本地賭博失調輔導機構名稱人數分佈表 69 

協助戒賭機構  
2019 2016 2013 

人數 % 人數 % 人數 % 

志毅軒 (社工局防治問題賭博處) 164 11.1 196 12.5 169 9.4 

逸安負責任博彩輔導中心 (逸安社) 104 7.1 100 6.4 72 4.0 

聖公會樂天倫賭博輔導暨健康家庭服務中心 98 6.7 120 7.6 49 2.8 

24 小時賭博輔導熱線及網上輔導服務 73 4.9 - - - - 

澳門明愛 (泉仁樂家庭綜合服務中心) 48 3.3 96 6.1 - - 

澳門基督教青年會 (YMCA) 13 0.9 15 0.9 - - 

博彩業職工之家 7 0.5 18 1.1 - - 

澳門工會聯會總會北區綜合服務中心 7 0.5 25 1.6 - - 

澳門中華福音使命團 – 濠光軒 5 0.4 5 0.3 4 0.2 

澳門工業福音團契 5 0.3 16 1.0 10 0.6 

澳門義務青年會 4 0.3 4 0.3 - - 

澳門循道衛理 – 成長軒 2 0.2 7 0.4 - - 

澳門中華新青年協會 2 0.2 1 0.1 - - 

鮑思高青年服務網絡 2 0.2 5 0.3 - - 

天主教美滿家庭協進會 - - 10 0.6 13 0.7 

澳門負責任博彩協會 - - 34 2.1 - - 

澳門繁榮促進會 - - 1 0.0 - - 

幸運博彩業職工總會 - - - - 17 0.9 

信望愛問題賭徒復康協會 - - - - 5 0.3 

希望天地和諧家庭協會 - - - - 1 0.1 

其他 21 1.4 32 2.0 52 2.9 

唔記得 1020 69.1 1060 67.7 1479 82.6 

拒絕回答 1 0.1 - - - - 

總計 1,477 1,567 1,791 

註：答案可多選 

       

 

在曾聽過本地賭博失調輔導機構卻無法說出該機構名稱的受訪者當中，超過三

成半表示其認識的賭博失調輔導機構屬官方轄下的（36.8%），另亦有約三成表示其

所認識的賭博失調輔導機構屬民間運營的組織（30.6%）。（表 2.7.3） 
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表 2.7.3：官方或民間賭博失調輔導機構的認知情況表 70 

  
2019 2016 2013 

人數 % 人數 % 人數 % 

官方 375 36.8 429 40.4 521 35.3 

民間 313 30.6 281 26.5 419 28.4 

官方和民間都有 98 9.6 109 10.3 166 11.2 

唔記得 232 22.8 242 22.8 364 24.7 

拒絕回答 2 0.2 - - 7 0.5 

總計 1,021 100 1,061 100 1,477 100 

 

 

 

 



澳門居民參與博彩活動調查研究 2019 
 

 
86 

 

第三章：總結 

 

受澳門社會工作局的委託，澳門大學博彩研究所進行了「澳門居民參與博彩活

動調查研究 2019」的調研項目。透過電話隨機抽樣方式，研究所成功訪問了 2,003

名 18 歲或以上之本澳居民。 

 

綜合分析調查結果，澳門居民的博彩參與率繼 2016 年（51.5%）略升後大幅

下調至四成的參與率（40.9%），與賭權開放之初比較，博彩參與率（67.9%）下跌

了 27 個百分點，為歷年同類調查中最低的參與率。而 2016 年香港同類調查顯示，港

人參賭的比率超過六成（61.5%），博彩參與情況與澳門形成對比。 

 

澳門居民最普遍參與的首五項博彩活動與以往調查結果相若，分別為「六合

彩」、「社交賭博」、「澳門賭場」、「足／籃球博彩」及「角子機娛樂場」，除了

「足／籃球博彩」參與率（+1.2 個百分點）有輕微上升外，其餘四項都有不同程度的

跌幅。而與過去調查結果不同的是，「足 / 籃球博彩」取代「角子機娛樂場」，參與

普遍程度首次從第五位上升至第四位。此外，是次調查新增的博彩活動中，「去「遊

戲機中心」玩涉及金錢交易的遊戲（如：釣魚機、跑馬機、啤牌類遊戲機等）」錄得

0.7%的參與率，且該活動為其中一名博彩者出現賭博失調行為時所參與的博彩活動。

由於是次調查中有關活動的參與人數較少，數據未必反映真實情況。然而，本研究發

現有關活動雖然參與率非常低，但當中已有一位可能是賭博失調者，情況值得關注。

由上述情況看來，現時有本澳居民可於「遊戲機中心」接觸到有關可構成博彩行為的

活動。而值得注意的是，「遊戲機中心」於社區中皆隨處可見，預料居民參與上述活

動甚為便利且隱蔽。研究小組建議官方及民間賭博失調輔導機構在賭博失調防治工作

中，尤其是社區活動及相關宣傳工作上，可著眼於上述活動進行預防賭博失調推廣，

務求使大眾能夠了解及辨別遊戲活動與博彩活動之異同，以降低有關活動引致賭博失

調的可能性。 
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回顧歷年調查結果發現，「社交賭博」、「澳門賭場」及「足／籃球博彩」均

是男性更為積極參與之博彩活動。此外，男性之賭博失調流行率（1.3%）亦明顯更高。

對此，研究小組建議官方及民間相關機構可聚焦於男性群眾設計相關賭博失調防治活

動，並加強宣傳及推廣「負責任博彩訊息」。再者，有民間社會服務機構已開展針對

男性群體而訂製的服務，建議有關機構在上述服務的基礎上，為男性群體帶入預防賭

博失調及推廣「負責任博彩」的元素，使賭博失調防治工作的執行更為精準到位。 

 

根據分析結果，受訪者於「2018 世界盃」足球賽進行期間對参與投注足球賽事

更為積極，而有關賽事結束之後参與投注足球賽事的頻繁程度則大幅下降，且比舉辦

之前更低。然而，有關結果只反映受訪者在「2018 世界盃」足球賽舉辦之前、進行期

間及結束之後到接受電話訪問時的參與足球博彩的情況。然而，回顧自 2003 年起至

今的「足／籃球博彩」參與率與近年歷屆「世界盃」足球賽的舉辦時間點，尚未見有

確切方向顯示長期的「足／籃球博彩」參與行為是與「世界盃」足球賽有關。本次研

究結果只反映單一事件，若要對長期影響下結論，需作長期性追蹤研究。總體而言，

雖然未有足夠證據顯示歷年的「足／籃球博彩」參與率與近年歷屆「世界盃」足球賽

的舉辦有關，但是次調查結果發現，單是「2018 世界盃」足球賽舉辦期間本澳居民對

足球博彩的參與程度及頻繁程度皆有所提升，情況值得關注，建議考慮開立專項研究

以深入探討，防患未然。此外，小組亦建議官方及民間相關機構在恆常的賭博失調防

治工作之上，專項針對有關賽事之舉辦進行宣傳及推廣「負責任博彩」的活動，以緩

解賽事熱潮可能對居民參與足球博彩之影響。 

 

根據 DSM-5 量表的計算結果，在 2,003 位受訪者中，發現共有 16 位受訪者出

現至少 4 項症狀，他們的賭博行為可能已經屬於賭博失調，佔整體樣本的 0.8%

（95%信賴區間 [0.4%，1.2%]），與 2016 年（2.5%）調查結果比較下降了 1.7 個百

分點。其中輕度和中度賭博失調者分別佔整體樣本 0.5%（10 人）及 0.3%（6 人）。

此外，是次調查未錄得有受訪者為嚴重賭博失調者。與過去調查比較，澳門居民可能

存在賭博失調行為的人數顯著減少。而與以往的調查一致，「澳門賭場」仍是存在賭

博失調行為的博彩者最普遍參與之博彩活動。此外，男性受訪者之賭博失調流行率
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（1.3%）明顯高於女性受訪者（0.4%），與過去調查結果相若。然而，是次調查因樣

本數限制而未能以邏輯迴歸模型（Logistic Regression）進行判別預測。 

 

自 2009 年起，社會工作局、博彩監察協調局及澳門大學博彩研究所共同持續

推動「負責任博彩」，至今已走過十年時間。研究小組認為，博彩參與率、博彩活動

消費、博彩活動參與頻率（日數）及賭博失調流行率均明顯下跌，且就採用相同測量

工具的地區而言，本澳的賭博失調流行率為近期最低，這些皆與各持份者持續對「負

責任博彩政策」大力推動，以及有關「負責任博彩知識」的宣傳有很大關係，建議持

之以恆。然而，澳門居民對「志毅軒」或「政府賭博失調輔導機構」的認知度均稍微

下降，反映知悉求助途徑的居民有輕微減少，故研究小組建議相關部門強化與賭博失

調問題有關的公共教育，並對賭博失調的求助途徑繼續加大推廣力度，務求讓本澳居

民對求助途徑有深刻認識，使其在有需要時能懂得向戒賭機構求助，發揮戒賭機構的

「即時介入」的功能，從而進一步降低因賭博失調引致的個人與社會成本。 
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附件一：調查問卷 

 

 

 

 

「澳門居民參與博彩活動調查研究2019」調查問卷 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

程序甲：自我介紹 

「你好，請問哩度電話係唔係xxxx xxxx 呢？ 

【如果唔係，訪問員請講『對唔住，打錯，拜拜！』，然後請再重試。】 

您好，我姓 _____，受政府的委託，我們現正進行緊一個有關「澳門居民參與博彩活動調查」，

調查的目的主要係探討本澳居民參與博彩活動的情況，為政府施政提供參考數據。是次訪問大

概阻你十幾分鐘嘅時間。而您嘅電話號碼係由電腦隨機抽樣抽中，你提供嘅資料係會絕對保密。

請放心。  

如果你對今次嘅訪問有任何疑問，你可以在辦公時間內打去澳門大學總機 88228833 查詢今

次訪問嘅真確性。請問可唔可以阻閣下少少時間呢？」 

 

程序乙：選出合適受訪者 

1. 呢個調查訪問對象係 18 歲或以上的澳門居民10，請問你屋企有無呢類家庭成員呢？                                                        

【如有，繼續；如冇，請講出「居民」嘅定義再追問 

         如冇，設定為沒有合格嘅調查對象】                                                  

2. 請問包括你在內，依家喺屋企入面有幾多位呢類成員呢？                                 

【請輸入數字，若人數太多，應質疑                                   

如受訪者不知道或拒絕回答, 請其找另一位成員接聽電話              

如受訪者拒絕找另一位成員接聽電話, 則設定隔天 Call-Back】          

3. 因為我哋要隨機抽樣，係_____位 18 歲或以上的家庭成員內，麻煩您叫嚟緊(一年內)最近生

日嗰位嚟聽電話。  

【如果對方就是，或搵到調查對象接聽電話，則自我介紹，可以開始訪問   

如拒絕，設定為合格-已知的調查對象拒訪】         

 

                                                           
10

 在過去 12 個月內和在未來 12 個月內大部份時間在澳門的人。 
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～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

程序丙: 問卷開始 

A. 受訪者性別，和他們參與的博彩活動。 

 

A1. 請問(先生/小姐)你今年幾多歲呢?___________________歲 (如拒絶回答，則終止訪問) 

 

A2. 【由訪問員自行填寫】受訪者性別:    1 □男   2 □女 

(以下稱受訪者為〝先生〞或〝小姐〞) 

 

A3. 在過去一年，請問(先生/小姐)你有無參與過啲咩嘅博彩活動呢?參加是指有花費金錢. 

【先由受訪者講出所參與的博彩活動，對未有提及的博彩活動，逐一再問確認有否參與。】 

【對一開始便表示沒有參與任何的博彩活動，請逐一活動追問確認有否參與。】 

博彩活動 1. 有                   2. 無 

3. 唔記得  4. 拒絕回答 

A3a. 買六合彩 1口 2口 3口 4口 

A3b. 投注賽馬 1口 2口 3口 4口 

A3c. 投注足球/籃球賽果，當中包括投注「2018世界盃」足球

賽果 

1口 2口 3口 4口 

A3d. 投注電腦白鴿票 1口 2口 3口 4口 

A3e. 去「抽水」麻雀檔打麻雀 1口 2口 3口 4口 

A3f. 去澳門賭場落注 1口 2口 3口 4口 

A3g. 去角子(老虎)機娛樂場落注 1口 2口 3口 4口 

A3h. 在網上賭場落注 1口 2口 3口 4口 

A3i. 去遊戲機中心打機【有關金錢交易之篩選題設於B.部】 1口 2口  3口 4口 

A3j. 用手機/平板電腦玩Game【有關金錢交易之篩選題設於B.

部】 

1口  2口 3口 4口 

A3k. 用電腦玩Game【有關金錢交易之篩選題設於B.部】 1口  2口 3口  4口 

A3l. 同親戚朋友賭博（例如打麻雀、賭啤牌或者賭波）【唔涉

及金錢交易則選擇無】 

1口 2口 3口 4口 

A3m. 其他(請說明)___________________________ 1口 2口 3口 4口 
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B. 受訪者參與博彩活動的程度。 

【如沒有參加過A部份任何一種博彩活動， 請跳至D1作答。】 

【B9x.、B10y.及B11y.的答案為1才代表有參加過本研究所指的博彩活動。】 

 

B1a. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月用咗幾多錢係六合彩上呢？請留意，用咗係

指每月在活動上的花費，當中唔包括用贏咗嘅錢來落注。 

【此部份所有 a. 的問題，訪問員請直接輸入答案，如受訪者唔清楚或唔記得，請輸入

「8」，而拒絕回答則輸入「9」。】 

平均每個月花費：___________________ 

 

B1b. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月買幾多期的「六合彩」呢？ 

平均每月參與期數：___________________期 （不應多過14期） 

【此部份所 b. 的問題，訪問員請直接輸入答案，如受訪者唔清楚或唔記得，請輸入

「88」，而拒絕回答則輸入「99」。】 

 

B1c. 請問(先生/小姐)你點解參與呢種活動呢?  

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 賭博(為錢或碰運氣) 5 口 社交活動  8  口 其他（請註明）：______ 

2 口 找尋刺激   6 口 慈善活動  9  口 唔清楚／好難講 

3 口 消磨時間   7 口 解悶消愁  10 口 拒絕回答 

4 口 娛樂     

 

B2a. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月用咗幾多錢投注賽馬呢？請留意，用咗係指

每月在活動上的花費，當中唔包括用贏咗嘅錢來落注。 

平均每個月花費：___________________ 

 

B2b. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月參與投注幾多日的賽事呢？ 

平均每月參與日數：___________________日（不應多過7日） 

 

B2c. 請問(先生/小姐)你點解參與呢種活動呢?  

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 賭博(為錢或碰運氣) 5 口 社交活動  8  口 其他（請註明）：______ 

2 口 找尋刺激   6 口 慈善活動  9  口 唔清楚／好難講 

3 口 消磨時間   7 口 解悶消愁  10 口 拒絕回答 
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4 口 娛樂  

 

B3a. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月用咗幾多錢投注足球/籃球賽果呢？當中包括

投注「2018世界盃」足球賽果。請留意，用咗係指每月在活動上的花費，當中唔包括用

贏咗嘅錢來落注。 

平均每個月花費：___________________ 

 

B3b. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月參與投注幾多日的賽事呢？ 

平均每月參與日數：___________________日 

 

B3c. 請問(先生/小姐)你通常透過乜渠道投注呢？ 

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 投注站 

2 口 電話投注 

3 口 互聯網投注 

4 口 透過朋友/家人協助 

5 口 透過陌生人協助 

6 口 其他（請註明）：___________ 

7 口 唔清楚／好難講 

8 口 拒絕回答 

 

B3d. 請問(先生/小姐)你點解參與呢種活動呢?  

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 賭博(為錢或碰運氣) 5 口 社交活動  8  口 其他（請註明）：______ 

2 口 找尋刺激   6 口 慈善活動  9  口 唔清楚／好難講 

3 口 消磨時間   7 口 解悶消愁  10 口 拒絕回答 

4 口 娛樂  

 

B3e. 過去一年內，請問(先生/小姐)你投注過足球定籃球賽事呢？ 

1 口 只投注足球賽 

2 口 只投注籃球賽 →→ 

3 口 足球/籃球兩種都投注 

 

【跳過2018世界盃問題集，即B3f~B3j】 

 

 

B3f. 請問(先生/小姐)你在「2018世界盃」足球賽舉辦之前嘅以往咁多年，有幾經常地投注足

球賽事呢？由0至10分， 0代表沒有投注過足球賽事， 10 代表頻繁地投注足球賽事。 

沒有投注過足球賽事 頻繁地投注足球賽事 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

88 口 唔清楚／好難講 99 口 拒絕回答  
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B3g. 請問(先生/小姐)你在「2018世界盃」足球賽進行期間，有幾經常地投注「2018世界盃」

足球賽事呢？由0至10分， 0代表沒有投注「2018世界盃」足球賽事， 10 代表頻繁地投

注「2018世界盃」足球賽事。 

沒有投注2018 

世界盃足球賽事 

頻繁地投注2018 

世界盃足球賽事 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

88 口 唔清楚／好難講 99 口 拒絕回答  

 

B3h. 請問(先生/小姐)你在「2018世界盃」足球賽結束之後，有幾經常地投注足球賽事呢？由

0至10分， 0代表沒有再投注足球賽事， 10 代表頻繁地投注足球賽事。 

【若受訪者答1至10分，請回答B3i；若受訪者答0分，請跳答B3j】 

沒有再投注足球賽事 頻繁地投注足球賽事 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

88 口 唔清楚／好難講 99 口 拒絕回答  

 

B3i. 請問(先生/小姐)你在「2018世界盃」足球賽結束之後，係咩嘢令你會繼續投注足球賽事

呢？  

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 賭博(為錢或碰運氣) 6 口 慈善活動 11 口 乘勝追擊(嬴咗錢想嬴更多) 

2 口 找尋刺激 7 口 解悶消愁 12 口 支持心儀隊伍/球員 

3 口 消磨時間 8 口 投注戶口已開 13 口 其他（請註明）：______ 

4 口 娛樂 9 口 有眼光/有心得 14 口 唔清楚／好難講 

5 口 社交活動(如: 與朋友

打賭/陪朋友投注) 

10 口 為咗翻本(追回輸咗

嘅錢) 

15 口 拒絕回答 

 

B3j. 請問(先生/小姐)你在「2018世界盃」足球賽結束之後，係咩嘢令你唔再繼續(不再)投注足

球賽事呢？  

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 熱潮已過/失去興趣 7 口 影響工作/學習 13 口 決心戒賭 

2 口 避免金錢損失 8 口 缺乏賽事分析資料/貼士 14 口 其他（請註明）：______ 

3 口 投注「2018世界

盃」而輸大錢/負債 

9 口 投注「2018世界盃」純

粹娛樂/消遣 

15 口 唔清楚／好難講 

4 口 影響家庭/人際關係 10 口 運氣唔好 16 口 拒絕回答 

5 口 家人/朋友勸喻 11 口 唔想浪費時間/精神  

6 口 冇其他人陪(一齊)玩

/投注 

12 口 避免上癮  
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B4a. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月用咗幾多錢向本地彩票公司投注電腦白鴿票

呢？請留意，用咗係指每月在活動上的花費，當中唔包括用贏咗嘅錢來落注。 

平均每個月花費：___________________ 

 

B4b. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月有幾多日參與呢種活動呢？ 

平均每月參與日數：___________________日 

 

B4c. 請問(先生/小姐)你點解參與呢種活動呢?  

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 賭博(為錢或碰運氣) 5 口 社交活動  8  口 其他（請註明）：______ 

2 口 找尋刺激   6 口 慈善活動  9  口 唔清楚／好難講 

3 口 消磨時間   7 口 解悶消愁  10 口 拒絕回答 

4 口 娛樂  

 

B5a. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月用咗幾多錢係有「抽水」嘅麻雀檔打麻雀呢？

請留意，用咗係指每月在活動上的花費，當中唔包括用贏咗嘅錢來落注。 

平均每個月花費：___________________ 

 

B5b. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月有幾多日參與呢種活動呢？ 

平均每月參與日數：___________________日 

 

B5c. 請問(先生/小姐)你點解參與呢種活動呢?  

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 賭博(為錢或碰運氣) 5 口 社交活動  8  口 其他（請註明）：______ 

2 口 找尋刺激   6 口 慈善活動  9  口 唔清楚／好難講 

3 口 消磨時間   7 口 解悶消愁  10 口 拒絕回答 

4 口 娛樂  

 

B6a. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月用咗幾多錢係澳門的賭場落注呢？請留意，

用咗係指每月在活動上的花費，當中唔包括用贏咗嘅錢來落注，同時都唔包括用於博彩

以外的消費。 

平均每個月花費：___________________ 

 

B6b. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月有幾多日參與呢種活動呢？ 
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平均每月參與日數：___________________日 

 

B6c. 請問(先生/小姐)你點解參與呢種活動呢?  

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 賭博(為錢或碰運氣) 5 口 社交活動  8  口 其他（請註明）：______ 

2 口 找尋刺激   6 口 慈善活動  9  口 唔清楚／好難講 

3 口 消磨時間   7 口 解悶消愁  10 口 拒絕回答 

4 口 娛樂  

 

B7a. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月用咗幾多錢係澳門的角子(老虎)機娛樂場落注

呢？請留意，用咗係指每月在活動上的花費，當中唔包括用贏咗嘅錢來落注。 

平均每個月花費：___________________ 

 

B7b. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月有幾多日參與呢種活動呢？ 

平均每月參與日數：___________________日 

 

B7c. 請問(先生/小姐)你點解參與呢種活動呢?  

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 賭博(為錢或碰運氣) 5 口 社交活動  8  口 其他（請註明）：______ 

2 口 找尋刺激   6 口 慈善活動  9  口 唔清楚／好難講 

3 口 消磨時間   7 口 解悶消愁  10 口 拒絕回答 

4 口 娛樂  

 

B8a. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月用咗幾多錢係網上賭場呢？請留意，用咗係

指每月在活動上的花費，當中唔包括用贏咗嘅錢來落注。 

平均每個月花費：___________________ 

 

B8b. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月有幾多日參與呢種活動呢？ 

平均每月參與日數：___________________日 

 

B8c. 請問(先生/小姐)你通常透過以下邊一種方法落注呢？ 

【訪問員必須讀出 1 至 6 項選擇，受訪者可答多項。】 

1 口 信用咭 

2 口 郵寄支票 
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3 口 電匯 

4 口 轉賬 

5 口 透過朋友/家人戶口 

6 口 其他（請註明）：_____________ 

7 口 唔清楚／好難講 

8 口 拒絕回答 

 

B8d. 請問(先生/小姐)你點解參與呢種活動呢?  

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 賭博(為錢或碰運氣) 5 口 社交活動  8  口 其他（請註明）：______ 

2 口 找尋刺激   6 口 慈善活動  9  口 唔清楚／好難講 

3 口 消磨時間   7 口 解悶消愁  10 口 拒絕回答 

4 口 娛樂  

 

B9x. (先生/小姐)你頭先話有去「遊戲機中心」打機，咁請問你有冇玩嗰啲代幣/積分可以直接

或間接換返錢嘅遊戲機？例如：釣魚機、跑馬機、啤牌類遊戲機等 

【答案為1才代表有參加過本研究所指的博彩活動。若答案為2-4，請跳過B9a~B9c】 

1口 有 2口 無 3口 唔記得 4口 拒絕回答 

 

B9a. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月用咗幾多錢喺「遊戲機中心」玩呢啲代幣/積

分可以（直接或間接）換返錢嘅遊戲機呢？（例如：釣魚機、跑馬機、啤牌類遊戲機等）

請留意，用咗係指每月在活動上的花費，當中唔包括用贏咗嘅錢來落注。 

平均每個月花費：___________________ 

 

B9b. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月有幾多日參與呢種活動呢？ 

平均每月參與日數：___________________日 

 

B9c. 請問(先生/小姐)你點解參與呢種活動呢?  

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 賭博(為錢或碰運氣) 5 口 社交活動  8  口 其他（請註明）：______ 

2 口 找尋刺激   6 口 慈善活動  9  口 唔清楚／好難講 

3 口 消磨時間   7 口 解悶消愁  10 口 拒絕回答 

4 口 娛樂  
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B10x. (先生/小姐)你頭先話有用「手機/平板電腦」玩Game，咁請問你有冇玩嗰啲要買咗代

幣/積分先至玩到嘅遊戲/手遊app？例如：釣魚遊戲、跑馬遊戲、啤牌類遊戲等 

【若答案為2-4，請跳過B10y~B10c】 

1口 有 2口 無 3口 唔記得 4口 拒絕回答 

 

B10y. 咁玩完之後有冇將啲代幣/積分直接或間接換返錢呢？ 

【答案為1才代表有參加過本研究所指的博彩活動。若答案為2-4，請跳過B10a~B10c】 

1口 有 2口 無 3口 唔記得 4口 拒絕回答 

 

B10a. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月用咗幾多錢喺用「手機/平板電腦」玩嗰啲

要買咗代幣/積分先至玩到，而且可以（直接或間接）換返錢嘅遊戲/手遊app呢？（例

如：釣魚遊戲、跑馬遊戲、啤牌類遊戲等）請留意，用咗係指每月在活動上的花費，當

中唔包括用贏咗嘅錢來落注。 

平均每個月花費：___________________ 

 

B10b. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月有幾多日參與呢種活動呢？ 

平均每月參與日數：___________________日 

 

B10c. 請問(先生/小姐)你點解參與呢種活動呢?  

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 賭博(為錢或碰運氣) 5 口 社交活動  8  口 其他（請註明）：______ 

2 口 找尋刺激   6 口 慈善活動  9  口 唔清楚／好難講 

3 口 消磨時間   7 口 解悶消愁  10 口 拒絕回答 

4 口 娛樂  

 

B11x. (先生/小姐)你頭先話有用「電腦」玩Game，咁請問你有冇玩嗰啲要買咗代幣/積分先

至玩到嘅遊戲？例如：釣魚遊戲、跑馬遊戲、啤牌類遊戲等 

【若答案為2-4，請跳過B11y~B11c】 

1口 有 2口 無 3口 唔記得 4口 拒絕回答 

 

B11y. 咁玩完之後有冇將啲代幣/積分直接或間接換返錢呢？ 

【答案為1才代表有參加過本研究所指的博彩活動。若答案為2-4，請跳過B11a~B11c】 

1口 有 2口 無 3口 唔記得 4口 拒絕回答 
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B11a. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月用咗幾多錢喺用「電腦」玩嗰啲要買咗代幣

/積分先至玩到，而且可以（直接或間接）換返錢嘅遊戲呢？（例如：釣魚遊戲、跑馬遊

戲、啤牌類遊戲等）請留意，用咗係指每月在活動上的花費，當中唔包括用贏咗嘅錢來

落注。 

平均每個月花費：___________________ 

 

B11b. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月有幾多日參與呢種活動呢？ 

平均每月參與日數：___________________日 

 

B11c. 請問(先生/小姐)你點解參與呢種活動呢?  

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 賭博(為錢或碰運氣) 5 口 社交活動  8  口 其他（請註明）：______ 

2 口 找尋刺激   6 口 慈善活動  9  口 唔清楚／好難講 

3 口 消磨時間   7 口 解悶消愁  10 口 拒絕回答 

4 口 娛樂  

 

B12a. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月用咗幾多錢係同親戚朋友打麻雀、賭啤牌、

賭波或進行其他賭博活動呢？請留意，用咗係指每月在活動上的花費，當中唔包括用贏

咗嘅錢來落注。 

平均每個月花費：___________________ 

 

B12b. 過去一年內，請問(先生/小姐)你平均每個月有幾多日參與呢種活動呢？ 

平均每月參與日數：___________________日 

 

B12c. 請問(先生/小姐)你點解參與呢種活動呢?  

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可選多項。】 

1 口 賭博(為錢或碰運氣) 5 口 社交活動  8  口 其他（請註明）：______ 

2 口 找尋刺激   6 口 慈善活動  9  口 唔清楚／好難講 

3 口 消磨時間   7 口 解悶消愁  10 口 拒絕回答 

4 口 娛樂  
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C. 問題賭博量表。 

【如沒有參加過A部份任何一種博彩活動， 請跳至D1作答。】 

 

C1. 過去12個月內，下列各項情況有無持續及經常發生係您身上呢？ 

【留意：此題只適合有參與過至少任何一種賭博活動之受訪者。】 

【C1a 至 C1i 以隨機抽樣形式進行】 

DSM-5 

在過去 12 個月內, 

1. 有         2. 無 

3. 唔記得 4.拒絕回答 

C1a. 試過為咗想要嘅刺激需要而不斷加大賭注 1口   2口   3口   4口 

C1b. 當嘗試賭少啲或停止賭博嘅時侯會覺得煩躁不安 1口   2口   3口   4口 

C1c. 試過想賭少啲、或者停止賭博但都唔成功 1口   2口   3口   4口 

C1d. 試過個腦經常地充斥住有關賭博嘅嘢，例如，持續地唸番以前賭嘅情

形、計劃下次嘅賭博、或點樣去搵賭本等問題 

1口   2口   3口   4口 

C1e. 經常係唔開心個時就去賭博，例如，當你覺得無助、內疚、焦慮、沮

喪個時就去賭博 

1口   2口   3口   4口 

C1f. 試過輸咗錢後，好快又再賭過以求翻本 1口   2口   3口   4口 

C1g. 試過向其他人隱瞞自己賭得幾大或自己賭博嘅行為 1口   2口   3口   4口 

C1h. 試過因賭而傷害甚至失去你珍惜嘅人際關係、教育、工作或者晉升嘅

機會 

1口   2口   3口   4口 

C1i. 試過因賭而陷入財政困難而要靠其他人提供金錢援助 1口   2口   3口   4口 

 

C2. 請問(先生/小姐)以上曾經出現情況，通常係你參與以上提到邊一種活動時發生呢？ 

【留意：此題不適用於從未出現過上述情況之受訪者，受訪者可答多項賭博活動。訪問員不必

讀出任何選項。】 

C2a  口 買六合彩 

C2b  口 投注賽馬 

C2c  口 投注足球/籃球賽果 

C2c1 口 投注「2018世界盃」足球賽果 

【留意：若受訪者回答C2c，則需追問

C2c1】 

C2d  口 投注電腦白鴿票 

C2e  口 去「抽水」麻雀檔打麻雀 

C2f  口 去澳門賭場落注 

C2g  口 角子(老虎)機娛樂場 

C2i 口 去「遊戲機中心」玩代幣/積分可直接

或間接換回金錢的遊戲機 

C2j 口 用「手機/平板電腦」玩必須購買代幣

/積分才能進行且可以直接或間接換

回金錢的遊戲/手遊app  

C2k 口 用「電腦」玩必須購買代幣/積分才

能進行且可以直接或間接換回金錢的

遊戲 

C2l 口 親戚朋友賭博（例如打麻雀、賭啤牌

或者賭波） 
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C2h  口 在網上賭場落注 C2m 口 其他（請註明）：_____________ 

C2n 口 唔清楚／好難講 

C2o 口 拒絕回答 

 

 

C3. 在過去 12 個月內請問你本人試過係一日內最多賭過幾多錢呢? 

1 口 ≤ 100 元 

2 口 101~500 元 

3 口 501~1,000 元 

4 口 1,001~2,000 元 

5 口 2,001~3,000 元 

6 口 3,001~4,000 元 

7 口 4001~5,000元 

8 口 5,001~6,000元 

9 口 6,001~7,000元 

10口 7,001~8,000元 

 

11 口 8,001~9,000元 

12 口 9,001~10,000元 

13 口 10,001~15,000元 

14 口 15,001~20,000元 

15 口 20,001元或以上 

16 口 拒絶回答 
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D. 對賭博失調輔導機構的認識 

 

D1. 請問你有無聽過本地有協助戒賭服務嘅機構11呢? 

 1 口 有 2 口 無 

3 口 拒絕回答  
 

[跳至E1] 

D2. 請講出你所聽過的機構名稱。 

【訪問員不必讀出任何選項，受訪者可答多項。】 

【受訪者不必講出完整機構名稱，或只提及與機構有關的特徵，就代表受訪者聽過機構名稱。】 

16 口 唔記得 

17 口 拒絕回答 

1  口 志毅軒 (社工局防治問題賭博處) 

2 口 聖公會樂天倫賭博輔導暨健康家庭服務中心 

3  口 24小時賭博輔導熱線及網上輔導受服務 

4  口 逸安負責任博彩輔導中心 (逸安社) 

5  口 澳門工業福音團契 

6  口 博彩業職工之家 

7  口 澳門中華福音使命團 – 濠光軒 

8  口 澳門明愛 (泉仁樂家庭綜合服務中心) 

9  口 澳門循道衛理 – 成長軒 

10 口 澳門基督教青年會 (YMCA) 

11 口 澳門中華新青年協會 

12 口 鮑思高青年服務網絡  

13 口 澳門工會聯會總會北區綜合服務中心 

14 口 澳門義務青年會 

15 口 其他，請註明: _____________ 

 
 

 

 

D3. 請問你所聽過嘅戒賭服務機構係官方定係民間呢? 

1 口 官方     4 口 唔記得 

2 口 民間     5 口 拒絕回答 

3 口 官方和民間都有 

 

 

                                                           
11 協助戒賭服務機構是指那些有提供戒賭服務的機構，當中包括以戒賭為主要職責的機構和那些把戒

賭服務以兼任職能形式進行的機構。 

[跳至 E1] 
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E. 受訪者的背景資料 

 

E1. 請問(先生/小姐)你最高完成的學歷係？ 

1 口 無受過正規教育 

2 口 小學或幼稚園 

3 口 初中程度(中一至中三) 

4 口 高中程度(中四至中六) 

5 口 大專：非學士學位 

6 口 學士學位 

7 口 碩士學位或以上 

8 口 拒絕回答 

 

E2. 請問（先生／小姐）你婚姻狀況係點呢？ 

1 口 未婚 

2 口 已婚 

3 口 分居／離婚 

4 口 鰥寡 

5 口 同居 

6 口 拒絕回答 

 

E3. 請問(先生/小姐)你住邊類型房屋呢？ 

【訪問員請讀出選項。】 

1 口 政府經濟房屋 

2 口 政府社會房屋 

3 口 私人自置物業 

4 口 租用自置物業 

5 口 員工宿舍 

6 口 其他（請註明）：______________ 

7 口 拒絕回答 

 

E4. 請問(先生/小姐)你嘅工作狀況係點呢？ 

1 口 僱主 

2 口 僱員 

3 口 自僱人士 

7 口 學生 

8 口 剛畢業正在找工作(待業) 

9 口 失學但沒有尋找工作 
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4 口 失業 

5 口 家庭主婦 

6 口 退休人士 

  

【如受訪者是非僱主、僱員、或自僱人士，請跳至E11作答，退休人士回

答E10。】 

 

E5. 【如受訪者是僱員】請問(先生/小姐)你職業或者職位係邊類呢？ 

【訪問員不必讀出答案】 

1 口 經理及行政人員 

2 口 專業人員 

3 口 輔助專業人員 

4 口 文員 

5 口 服務工作及商店銷售人員 

6 口 漁農業熟練工人 

7 口 工藝及有關人員 

8 口 機台及機器操作員及裝配員 

9 口 非技術工人 

10 口 公務員（必須追問，再重新按1 至9 分類） 

11 口 其他（請註明）：_____________ 

12 口 拒絕回答 

 

E6. 【如受訪者是公務員】請問(先生/小姐)你係擔任公務員嘅咩職位呢？ 

【訪問員不必讀出答案】 

1 口 經理及行政人員 

2 口 專業人員 

3 口 輔助專業人員 

4 口 文員 

5 口 服務工作及商店銷售人員 

6 口 漁農業熟練工人 

7 口 工藝及有關人員 

8 口 機台及機器操作員及裝配員 

9 口 非技術工人 

10 口 其他（請註明）：___________ 

11 口 拒絕回答 

 

E7. 【如受訪者是僱主、僱員(公務員除外)、及自僱人士】請問你係唔係從事博彩業? 

 1 口 係 2 口 唔係 

3 口 拒絕回答  
 

【跳答題 E9】 

E8. 【如受訪者是僱員】請問你係從事咩嘅職位呢? 

_________________________________________【如拒絶回答，請輸入99】 

 

E9. 【如受訪者是僱員】請問你嘅工作需唔需要輪班呢? 

【如果已清楚知道工作需要輪班】想同你確實一吓你係唔係需要輪班呢？ 

1 口 需要 
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2 口 唔需要 

3 口 一時時 (有時) 

4 口 拒絶回答 

 

E10. 請問(先生/小姐)你個人依家平均每月收入大概有幾多呢？ 

【每月收入包括政府發放的津貼同仔女比你的家用】 

【僱主、僱員、自僱人士及退休人士回答此問題，訪問員不必讀出答案】 

1  口 2,000元或以下 

2  口 2,001~3,000元 

3  口 3,001~4,000元 

4  口 4,001~5,000元 

5  口 5,001~6,000元 

6  口 6,001~8,000元 

7  口 8,001~10,000元 

8  口 10,001~15,000元 

9  口 15,001~20,000元 

10 口 20,001~25,000元 

11 口 25,001~30,000元 

12 口 30,001~35,000元 

13 口 35,001~40,000元 

14 口 40,001~50,000元 

15 口 50,001~60,000元 

16 口 60,001元或以上 

17 口 唔記得／唔知道／唔定 

18 口 拒絕回答 

 

E11. 請問(先生/小姐)你係澳門居住咗幾多年呢?  

_______________年 ________________月  

【如唔記得/好難講，請輸入 88，如拒絶回答，請輸入 99】 

 

 

* 我訪問已經做完，多謝合作！* 
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附件二：撥號回應情況 

 

回應率：根據美國民意研究學會（AAPOR）規範的調查標準代號統計。 

 

處置代碼 說明 紀錄 

1100 1100 完成 2,132 

1200 1200 部份完成 29 

2111 2111 合格-住戶層面拒訪-Refusal 224 

2112 2112 合格-已知的調查對象拒訪-Refusal 28 

2120 2120 合格-中斷訪問-Refusal 29 

2210 2210 合格-調查對象從不在家 0 

2221 2221 合格-電話錄音-沒有留下信息 415 

2222 2222 合格-電話錄音-有留下信息 0 

2310 2310 合格-已過身 0 

2320 2320 合格-但生理或智力上不能接受訪問 44 

2330 2330 合格-語言問題 252 

2340 2340 合格-其他不能訪問情況 96 

3120 3120 線路繁忙 965 

3130 3130 沒人接聽 10,239 

3140 3140 電話錄音-不知是否為住戶 56 

3160 3160 電訊技術問題 32 

3210 3210 住戶-未知是否合格-沒有完成篩選 0 

3900 3900 住戶-未知是否合格-其他情況 0 

4100 4100 在抽樣框架之外 0 

4200 4200 傳真/數據線路 335 

4310 4310 號碼停止服務 3,067 

4320 4320 號碼未連接 44 

4410 4410 號碼已改變 0 

4420 4420 分機 0 

4430 4430 電話轉駁 12 

4510 4510 商業/政府/其他機構 100 

4520 4520 組織 4 

4530 4530 營地 0 
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處置代碼 說明 紀錄 

4700 4700 沒有合格的調查對象 211 

4800 4800 抽樣名額已滿 0 

5100 5100 Callback-調查對象未確定 11,795 

總計   30,109 
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