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Interpelagao Escrita

De acordo com o Relatério do Estudo sobre a Politica Demografica de
Macau, “Prevé-se que, em 2025, a esperan¢a média de vida seja de 84,6 anos
e que a populagdo idosa atinja os 16,3%.” Entretanto, Macau entrou ja na
classe das sociedades envelhecidas, portanto, no ano passado, o Governo
langou o Plano Decenal de Acgdo dos Servigos de Apoio a ldosos, com vista a
orientar a definigdo de uma politica relativa ao futuro desenvolvimento dos
servigos de apoio aos idosos. Neste Plano refere-se, expressamente, o
seguinte: “dar importancia ao desenvolvimento saudavel dos idosos, tanto
emocional como mentalmente; e reforgar o aconselhamento psicolégico
dos idosos, incluindo a satiide mental e a educagédo sobre a vida®. Contudo,
segundo alguns idosos, ainda ndo sentiram nenhuns efeitos do referido Plano
no que respeita a melhoria da sua vida na aposentagéo.

Segundo os dados disponibilizados pela Direcgdo dos Servicos de
Estatistica e Censos, o envelhecimento populacional e a queda da natalidade
em Macau sobressaem cada vez mais. A taxa de natalidade esta a baixar
gradualmente, enquanto a vida da populagdo continua a prolongar-se. Como o
ritmo do crescimento populacional ndo acompanha o ritmo do envelhecimento
populacional, as necessidades ao nivel da prestagéo de cuidados constituem

uma grande pressdo para as geragdes mais novas, ao que se junta a
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possibilidade de os idosos nao receberem os devidos cuidados. A nossa
equipa desloca-se sempre aos bairros comunitarios para visitar as familias com
idosos, e antes do Ano Novo Chinés efectuamos mais uma visita, para saber
das necessidades dessas familias, e concluimos que muitas estao
preocupadas com a necessidade de terem de cuidar dos seus idosos no
futuroll. Por exemplo, ha uma familia com um idoso que tem cem anos, € 0s
seus filhos, ou seja, os responsaveis pelo seu cuidado, tém mais de 70 anos.
Todos estdo a envelhecer, e os filhos tém de enfrentar a questdo da
impossibilidade de cuidar dos seus pais, tendo em conta as suas capacidades
econdmicas e fisicas. Quanto a geragdo mais nova desta familia, tem de se
deparar com a forte concorréncia da sociedade actual, e € possivel que nédo
tenha capacidade para sustentar os idosos da familia, portanto, € provavel que
estes idosos ndo venham a receber os devidos cuidados. Sdo os proprios
idosos e as suas familias que, pelas mais diversas razoes, escolhem o modelo
de vida a seguir. A maioria dos idosos tem um sentido de pertenga aos locais
onde sempre viveu, e quer manter-se em casa, junto da familia; alguns optam
por viver "a aposentagdo no bairro comunitario onde moram", quando o bairro
comunitario esta bem equipado e € cdmodo para as visitas da familia e amigos;
e alguns idosos sem familia nem amigos, ou que mesmo tendo familia esta ndo
tem capacidade para cuidar deles, s&o obrigados a recorrer aos lares de idosos,
desejando que o ambiente e as instalagbes sejam melhorados, para se
sentirem mais consolados. Atendendo as situagdes descritas, concluimos que

o Governo deve adoptar, tendo em conta as necessidades dos idosos, uma
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politica que lhes garanta o devido apoio, e deve ainda salvaguardar a
distribuicdo racional dos respectivos recursos, caso contrério, sera impossivel
garantir uma vida estavel e condigna aos idosos, tal como o Governo tem vindo
a defender.

Pelo exposto, interpelo o Governo sobre o seguinte:

1. Segundo aiguns residentes, ha idosos cujos filhos tém mais de 70 anos.
Todos estdo a envelhecer, € os filhos tém de enfrentar a questdo da
impossibilidade de cuidar dos seus pais, tendo em conta as suas
capacidades econdmicas e fisicas. Quanto a gera¢do mais nova desta
familia, tem de se deparar com a forte concorréncia da sociedade actual, e
é possivel que néo tenha capacidade para sustentar os idosos da familia,
portanto, € provavel que estes idosos ndo venham a receber os devidos
cuidados. Serd que os actuais mecanismos de garantia na aposentagio
conseguem suportar os encargos decorrentes do futuro envelhecimento da
sociedade de Macau?

2. Em nome de algumas familias com idosos, questiono o Governo sobre o
seguinte: com as mudangas sociais, sobressai cada vez mais em Macau o
fenomeno do envelhecimento populacional e a queda da natalidade. As
necessidades de prestagcdo de cuidados aos idosos constitui uma grande
pressdo, caso da familia que tem um idoso com cem anos, para a qual é
grande a preocupagao, tanto a geragdo mais nova da familia como para os
sues filhos, que ja tém mais de 70 anos. O Governo deve proceder a um

estudo aprofundado sobre a situagdo demogréfica e as necessidades ao
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nivel das garantias na aposentacdo, e ainda proceder a classificagdo
dessas necessidades. Ja o fez? Deve, por exemplo, proceder a
averiguagbes e estudos, para ficar a perceber e a saber quantos idosos
querem manter-se em casa junto da familia, quantos querem viver "a
aposentacao no bairro comunitario onde moram” e quantos tém de recorrer
aos lares de idosos, com vista a definir uma politica prospectiva e a
distribuir, racionalmente, os respectivos recursos, em prol da prestagdo de
servigcos aos idosos. Vai fazé-lo? O que é que o Governo tem a dizer sobre

isto?

06 de Fevereiro de 2017

O Deputado a Assembleia Legislativa da
Regiao Administrativa Especial de Macau,

Mak Soi Kun

Fontes de informacgéo:

1. "Dois Deputados visitaram os idosos para |lhes manifestarem o seu carinho,
e exigiram ao Governo que melhorasse as politicas de beneficéncia social,
para salvaguarda duma vida condigna na aposentagéo”, Jornal Hou Kong,

17 de Janeiro de 2017.
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