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Governo da Regido Administrativa Especial de Macau
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Instituto de Accao Social

(Traducéo)

Resposta a interpelacgio escrita apresentada pelo Sr. deputado a

Assembleia Legislativa, Mak Soi Kun

Em cumprimento das instru¢des do Chefe do Executivo e no
seguimento do pedido de opinides feito ao Fundo de Seguranga Social,
apresento a seguinte resposta a interpelagéo escrita do Sr. Deputado Mak
Soi Kun, em 6 de Fevereiro de 2017, enviada a coberto do oficio n.°
134/E117/V/GPAL/2017 da Assembleia Legislativa de 17 de Fevereiro
de 2017 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo em 23 de
Fevereiro de 2017.

O Governo da RAEM tem estado muito atento & situagdo do
envelhecimento da populacdo de Macau, tem investido continuamente
nos recursos de vdrios servigos aos idosos e construido um sistema de
servico mais diversificado, para melhor atender as necessidades dos

idosos.

Tendo como directriz “prestagdo de cuidados pela familia e
manutengdo dos idosos no domicilio”, o Instituto de Ac¢do Social (IAS),
através da colaboragdo com a sociedade civil, tem prestado aos idosos de
saude débil cuidados e assisténcia ao domicilio, cuidados diurnos
comunitarios e cuidados nos lares de idosos. Presta igualmente
assisténcia nos centros de cuidados diurnos aos cuidadores dos idosos,

nomeadamente na formagdo de cuidados a idosos, na facilitagdo de
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recursos (por empréstimo), no apoio psicoldgico, nos grupos de ajuda
mutua, nos contactos sociais e de lazer, etc., apoiando as familias

daqueles, para que possam ajudar da melhor forma os idosos a viver com

tranquilidade no ambiente conhecido, para o resto da vida.

Ao mesmo tempo, o Governo da RAEM estd também atento as
necessidades de cuidados dos idosos de idade avancada e no
envelhecimento dos cuidadores dos idosos. Segundo mostra o relatorio
“Tendéncias e Desafios do Envelhecimento da Populagdo”, publicado
pela Direcgdo dos Servicos de Estatistica e Censos, a percentagem que o
nimero de idosos que completam 85 anos representa em relacdo ao
namero dos que completam 65 anos cresceu de 8,4% em 2001 para 12%
registado em 2011, um aumento anual de 6,1% em média, um aumento
evidentemente mais elevado do que o da taxa da populagdo idosa, que €
de 2,3%. Por tanto, pode-se prever ndo s6 o envelhecimento da
populagdo da RAEM, mas também que a RAEM enfrentard desafios
resultantes do peso crescente da populagdo da idade avangada, devido ao
prolongamento da esperanga de vida e a natalidade diminuida. Tomando
em consideracdo estes factos, em 2016 o Governo estabeleceu o
Mecanismo de Protec¢do dos Idosos da Regido Administrativa Especial
de Macau e definiu o Plano Decenal de Acgédo para o desenvolvimento
dos servicos de apoio a idosos (2016-2025) (adiante designado por Plano

de Accdo). Além disso, foi criado o Grupo Director Interdepartamental
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do Mecanismo de Protecgdo dos Idosos, liderado pelo Secretario para os
Assuntos Sociais e Cultura, para planear, coordenar € promover a

materializacdo do Plano de Acgdo, fazendo face as oportunidades e

desafios resultantes do envelhecimento da populagéo.

Respondendo as necessidades de cuidados dos cidaddos de idade
avangada, no Plano de Acco constam medidas concretas em termos de
amplia¢do de prestagdo de cuidados a longo prazo e melhoramento da
qualidade de servigos, dando énfase ao fortalecimento dos cuidados a
longo prazo, seja domiciliarios seja comunitarios, de forma a prestar o
maximo possivel de cuidados e assisténcia dentro ou perto do domicilio
dos idosos de saude débil, aliviando assim o trabalho dos cuidadores.
Através do mecanismo de gestdo de casos e da optimizagdo da prestagdo
de servigos, o Governo da RAEM ira proporcionar servigos de apoios

adequados para satisfazer as necessidades dos idosos.

Sendo a probabilidade de contrair deméncia proporcional a idade da
pessoa, o Governo de Macau colocou, nos itens destacados do Plano de
Acgdo, o melhoramento dos servigos enderegados aos portadores da
deméncia. Em 2016, foram construidos um centro interdepartamental de
diagnostico de deméncia e dois centros de cuidados diurnos especificos
para os idosos portadores de deméncia, servindo de complexos para
diagnostico, tratamento, apoio psicoldgico e encaminhamento de servigos,

bem como treinamento cognitivo e assisténcias para reabilitagdo
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interdisciplinares. No futuro, o Governo ira construir mais instalagdes
para atender os portadores da deméncia, e sensibilizard o pessoal que

trabalha nas instituicdes de servigo social e os cuidadores de idosos a

aprofundar os conhecimentos sobre a deméncia e melhorar os cuidados.

Com a finalidade de reforgar a protec¢do de vida dos residentes na
velhice, o0 Governo da RAEM j4 tinha comegado a constituir o regime de
previdéncia central ndo obrigatdrio, de forma dinimica e ordenada. Em
2011, o regime de seguranga social do 1.° nivel entrou em vigor e €
suportado por trés partes, ou seja, o Governo, os empregadores e 0s
trabalhadores, permitindo aos residentes de Macau a obterem uma
protecgdo basica de vida pos-aposentagdo e uma protecgdo contra o risco
de trabalho durante o periodo de emprego. O Regime de Previdéncia
Central ndo Obrigatério do 2.° nivel encontra-se no processo legislativo.
O referido regime, com as contribui¢des efectuadas em conjunto pelos
empregadores e trabalhadores, realiza a poupanga e a valorizagdo do
capital mediante investimentos, permitindo aos residentes a obterem uma

melhor qualidade de vida pds-aposentagao.

A expectativa de vida média dos residentes de Macau encontra-se
nos primeiros lugares do mundo. Relativamente a questdo do
envelhecimento da populagdo, o Governo da RAEM tomou como
referéncia o modo de protecgdo econdmica na velhice de cinco pilares

que o Banco mundial preconiza, além dos dois niveis de regime de
4
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seguranga social, inclui ainda a assisténcia social fornecida pelo Instituto
de Acgdo Social, aé poupangas profissionais de individuos ou seguros, os
apoios mutuos de membros familiares, os pilares tém, entre si proprio,
uma natureza complementar, espera-se que seja fornecida uma protecgédo

adequada ao idosos na velhice, através de varios niveis, varios modos de

protecgdo.

No respeitante a escolha feita pelos idosos sobre o local onde viver,

a avaliagdo as necessidades de cuidados a longo prazo dos idosos da
RAEM revela que cerca de 3% dos idosos de Macau manifestaram a
— vontade de ficar em lar de idosos. Para responder a tal necessidade, o
Governo da RAEM ir4 investir no aumento da capacidade dos lares de
idosos. A par disso, o Governo ira pér em pratica, de forma faseada,
todas as medidas que constam no Plano de Accédo, particularmente as
referentes ao do reforgo de cuidados a longo prazo, domicilidrios e
comunitarios, oferecendo maior assisténcias aos idosos vivem na
comunidade. Outrossim, o Governo de Macau levara a cabo,
gradualmente, estudos especificos sobre os servigos de cuidados a longo
prazo aos idosos, para identificar constantemente todas as necessidades
que os idosos de Macau tém em relagdo aos servigos, facto que contribui

para um melhor planeamento de trabalhos.
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Para terminar, o IAS agradece ao Sr. Deputado Mak Soi Kun pela

sua atencdo e sugestdo dada sobre o desenvolvimento dos servigos de

1dosos.

Aos 7 de Margo de 2017.

A Presidente do IAS

Vong Yim Mui
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