
   
  

 

關於婚前輔導和家庭支援，以及減輕單親家庭壓力 

特區政府致力保障弱勢社羣的生活水平，規劃精準援助和建立

家庭及社區服務的扶貧網絡，發掘更多有需要的居民並提供支援。

現時，處於經濟貧乏狀況的個人或家庭，依法均可獲得經濟援助；

倘若屬單親家庭，更可獲得單親家庭特別補助。而對於部份未符合

申領經濟援助的家庭(近貧家庭)，其可透過“社區融和計劃”和

“短期食物補助計劃”獲得支援，紓緩其生活壓力。 

除上述的援助外，社會工作局亦透過行政、財政和技術輔助，

支持民間社服機構，開展不同類型的家庭服務和社區宣傳教育，包

括婚前輔導、家庭計劃、親職教育、睦鄰互助等服務。為包括單親

家庭在內，遇有婚姻、家庭照顧等問題的市民，提供相應的支援。 

至於在社服機構人員培訓上，社會工作局一直為相關的家庭服

務機構人員提供不同的培訓，同時透過資助相關機構，為屬下人員

提供更切合服務需求的培訓資源，促進服務的整體發展。同時，透

過與民間社服機構開展社區協作會議，共同關注如何推行家庭友善

措施，藉以推動本澳家庭友善文化。 

需強調的是，“隱蔽”單親家庭的支援，除了上述的資源、服

務、社區宣傳教育和機構人員培訓外，還需要社區睦鄰互助的氛圍；

故此，社工局鼓勵市民，若發現有關家庭個案，可鼓勵其主動與社

工局或社服機構聯繫，以取得相應支援。 


