(Tradugéo)
MR NGTREES

Regiio Administrativa Especial de Macau
Assembleia Legislativa

INTERPELAGAO ESCRITA

Nos ultimos anos, o Governo realizou varios trabalhos para promover
uma politica de harmonia familiar e aumentou o apoio as familias. Porém, o
apoio as pessoas que tém de cuidar de familiares com deficiéncias, doencgas
graves e idosos € insuficiente, portanto, varias associagdes e individualidades
sociais sugeriram ao Governo a criagao de subsidios para os cuidadores, a fim

de os aliviar da pressao.

Em Julho do corrente ano, o Instituto de Acgao Social afirmou que os
subsidios para os cuidadores sdao um dos itens de médio prazo do “Plano de
Accgao para o Desenvolvimento dos Servigos de Apoio a Idosos nos Proximos
Dez Anos”; ja ha uma equipa para desenvolver estudos; esta convicto de que
estes vao estar concluidos ainda este ano e, com base nos resultados, o
Governo vai proceder a uma analise da viabilidade respectiva e da forma de
langamento, esperando poder concluir tudo na primeira metade do proximo

ano.'’

Tendo em conta o actual andamento dos trabalhos, ha necessidade de
pelo menos um a dois anos para estudo e analise, até a implementagéo da
politica. Muitas familias vulneraveis tém de cuidar de ambos os pais idosos, e
os cuidadores enfrentam problemas econémicos, de saude fisica e psicologica,
e tém cada vez mais pressao, em especial quando ha pais doentes ou com

deficiéncia grave, portanto, precisam de carinho e de apoio atempado do

1 Jornal “San Wa Ou” - 21 de Julho de 2018.
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Governo e da sociedade. A criagdo de um subsidio para os cuidadores exige a
ponderacdo de varios pormenores, mas o Governo deve dar prioridade as
familias vulneraveis e com necessidades urgentes, e adoptar medidas
especiais para apoia-las. Vai fazé-lo? A criagdo de um subsidio para os
cuidadores € uma revindicagao forte da sociedade, portanto, o Governo deve

acelerar os preparativos e definir uma calendarizagdo para a implementacgao

deste subsidio.

Quando as pessoas estdo constantemente sob pressao ficam exaustas e
podem ter quebras psicoldgicas, por isso devemos dar atengao a saude fisica
e psicolégica dos cuidadores, alias, ja aconteceu um caso de uma cuidadora
que, devido a pressao, ralhou e bateu na pessoa que estava ao seu cuidado.
Assim, é extremamente importante que os cuidadores aprendam métodos
para reduzir a pressdo, e o Governo deve avangar com medidas para os

ajudar, com vista a constru¢ao duma sociedade harmoniosa.
Nestes termos, interpelo o Governo sobre o seguinte:

1. O subsidio para os cuidadores € um dos meios importantes para apoiar
as pessoas em recuperac¢ao de saude e os seus cuidadores. Qual é o
ponto da situagao dos preparativos para a criagao deste subsidio? Existe

alguma calendarizagao?

2. Dentro de um curto espago de tempo, o Governo vai aumentar o valor do
subsidio de invalidez e disponibilizar cuidados especificos e apoio

adequado as criangas que deles necessitam?
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3. De que medidas concretas dispde o Governo para apoiar os cuidadores

ao nivel da sua saude fisica e psicolégica?

A Deputada a Assembleia Legislativa,
Chan Hong

12 de Novembro de 2018
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