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BMENTREN RS
Regido Administrativa Especial de Macau
Assembleia Legislativa

Interpelagao Escrita

Apoiar a integragao dos idosos nos bairros comunitarios

Macau ja entrou na fase de sociedade envelhecida ha algum tempo, e
com o passar dos anos, a situagdo do envelhecimento populacional vai ser
cada vez mais grave. O Governo tem implementado varias medidas
destinadas ao bem-estar dos idosos, para estes poderem usufruir de garantias
na sua vida quotidiana e nos cuidados médicos. A definicado de boas politicas
para os idosos deve considerar a sobrevivéncia e também a sua qualidade de

— vida, para assegurar que consigam sobreviver e usufruir de uma vida rica e
cheia de significado, especialmente uma vida social saudavel, aspectos que
nao se podem ignorar.

Segundo a minha experiéncia no acompanhamento de pedidos de apoio
de idosos, alguns vivem sozinhos e nao tém oportunidade de participar na
vida social, por isso, a sua vida quotidiana fica confinada as proximidades das
suas casas; outros raramente saem a rua, e as suas casas sSao uma
desorganizagao, situagdo que da azo a varios perigos. Para além disso, ha
ainda idosos que se mudaram das habitagbes sociais da zona em que viviam,
abandonando o circulo social em que participavam, portanto, ndo conseguem
integrar-se no novo ambiente comunitario e passam a nao sair de casa.

Acredita-se que estes exemplos nao sao casos isolados, e € muito dificil
detectar as dificuldades que os idosos que vivem sozinhos enfrentam. O
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MR NITBERYES
Regido Administrativa Especial de Macau
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Governo da RAEM tem salientado a importancia do bem-estar dos idosos, e

tem investido, de facto, muitos recursos nas politicas correspondentes, s6 que

alguns problemas nao se conseguem resolver apenas através do investimento
de recursos, ha entdo que recorrer a meios diversificados para resolver as

dificuldades que os idosos enfrentam. Assim sendo, interpelo sobre o

seguinte:

1. O Governo deve tomar a iniciativa de identificar os idosos que vivem
sozinhos e com dificuldades, a fim de evitar que fiquem permanentemente
escondidos nos bairros comunitarios, por terem medo e vergonha de
participar na vida social. De que medidas dispde para o efeito?

2. As medidas adoptadas pelo Governo podem ajudar os idosos a integrar-se

— nos bairros comunitarios onde vivem? A que dados ou informagdes
recorrem os servicos competentes para avaliar a eficacia dessas medidas?

3. A qualidade de vida na terceira idade € um aspecto importante das
modernas politicas para os idosos. Como é que os servigcos competentes
avaliam a qualidade geral de vida dos idosos de Macau? Que dados sao

considerados para a definigao das referidas politicas?

22 de Fevereiro de 2019

A Deputada a Assembleia Legislativa da
Regiao Administrativa Especial de Macau,

Lam lok Fong
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