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Resposta a interpelacio escrita apresentada pela Deputada a

Assembleia Legislativa, Wong Kit Cheng

Em cumprimento das instrugdes do Chefe do Executivo e tendo em
consideragdo os pareceres dos Servigos de Saude, apresento a seguinte
resposta a interpelacdo escrita da Sr.* Deputada Wong Kit Cheng, de 20
de Setembro de 2019, enviada a coberto do oficio n°
1163/E836/VI/GPAIL/2019 da Assembleia Legislativa de 26 de Setembro

de 2019 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo em 4 de
Outubro de 2019:

o “Prestagdo de cuidados pela familia e manuten¢do dos idosos no
domicilio” ¢ a linha directiva basica que o Governo da RAEM estd a
séguir na politica social para a terceira idade. Para isso, o Instituto de
Acglo Social (JAS) tem vindo a manter continuamente cooperagio com
as instituigdes particulares, no sentido de desenvolver, de forma activa,
diversos servicos de apoio a idosos que permitam prestar aocs idosos

necessitados e suas familias o apoio de que lhes é necessario.

No respeitante ao planeamento da atribui¢do do subsidio para os
cuidadores, € de referir que o Governo da RAEM, depois de auscultar as
opinides dos diferentes sectores da sociedade, decidiu concretizar a ideia
de aplicagfio de um progfama piloto que consiste em considerar certos
grupos em situagdo vulnerdvel como destinatarios para serem os
primeiros a receberem, de forma experimental, o respectivo subsidio. A
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proposta concreta da respectiva ideia esta ainda na fase de concepgio,
sendo que a mesma, depois de concluida, ira ser submetida, de forma
adequada, a consulta das opinides dos stakeholders, tendo em vista a
aceleragdo do ritmo que permita a respectiva implementa¢do o mais cedo
possivel. Importa referir que o mencionado programa piloto, envolve uma
série de questdes complexas, designadamente, escolha de destinatérios, a
quem deve ser dada prioridade, definicdo de critérios, mecanismo de
avalia¢@o, organizacdo do trabalho sobre a apreciagdo dos pedidos e a
respectiva fiscalizagdo, pelo que o Governo da RAEM deve trata-las com
cuidado, especialmente deve garantir que o programa piloto possa sim
motivar consenso na sociedade e ndo contradi¢des ou reduzir as fungdes
de prestagdo de cuidados por parte da familia. O IAS ird acompanhar
continuamente os respectivos trabalhos para, dentro das possibilidades,

concretizar o mais cedo possivel o programa piloto.

A respeito do estudo vidvel sobre a “hipoteca inversa”, refere-se que
o IAS incumbiu a equipa consultora de realizar o respectivo trabalho que
se prevé estar concluido no segundo trimestre do ano de 2020. Como para
a implementacdo da “hipoteca inversa” é necessario, ndo sé ponderar as
necessidades do mercado, o valor das propriedades das pessoas idosas, a
fungdo real do plano, a eficiéncia dos custos derivada da respectiva
implementagéo e a sustentabilidade do estudo em causa, como também

considerar os diversos factores como o valor cultural da sociedade e as
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expectativas éticas, o Governo da RAEM, nesta fase, ndo decidiu ainda o
rumo a ser seguido quanto a concretizagdo ou ndo do respectivo projecto,
dai que, sobre este assunto em concreto, ir-se-a depender do resultado do
mencionado estudo. Relativamente & habita¢do dos idosos, refere-se que
actualmente existem em Macau trés edificios destinados a habitacdo
social das pessoas idosas. Assim, o 1AS, através da concessdo de apoio
financeiro aos equipamentos sociais para os idosos existentes nesses
edificios, presta diversos servigos aos idosos, nomeadamente, refeicoes,
actividades culturais e recreativas, cuidados basicos de enfermagem,
aconselhamento emocional e apoio urgente durante 24 horas, entre outros.
No caso de a unidade de servigo competente criar, no futuro, “Casa para

Idosos”, o IAS ird no &mbito das suas atribuigGes, colaborar no respectivo

trabalho.

A respeito do planeamento dos servigcos de apoio as familias com
duplo envelhecimento, ¢ de referir que o Governo da RAEM tem dado
muita importdncia e tem estado particularmente atento também as
necessidades de servigos sentidas pelas pessoas portadoras de deficiéncia
intelectual e suas familias e, em particular, aos diversos problemas com
que se deparam os portadores de deficiéncia intelectual e seus cuidadores,
aquando da sua entrada na fase de envelhecimento. De acordo com os
dados da Base de dados sobre a avaliagdio da deficiéncia, actualmente

existe em Macau cerca de 1720 pessoas portadoras de deficiéncia
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intelectual, das quais cerca de 360 tém pelo menos 45 anos e entre as
quais 140 apresentam deficiéncia de grau grave ou profundo.
Actualmente, existe em Macau um total de sete lares que podem acolher
pessoas adultas com deficiéncia intelectual, com uma oferta total
aproximado de 640 vagas para internamento, nimero este que permite
satisfazer suficientemente a procura das pessoas portadoras de deficiéncia
intelectual, incluindo a das familias com duplo envelhecimento. Ademais,
actualmente existem em Macau oito centros de dia para pessoas com
deficiéncia intelectual que também disponibilizam um total aproximado
de 640 vagas. Acresce ainda que, o Governo da RAEM através da
cooperagdo com as instituigdes particulares, presta as familias com
pessoas portadoras de deficiéncia intelectual, servigos de cuidados
domicilidrios integrados e de apoio, recursos para familiares e servigos de
apoio das organizagdes de encarregados de educagdo, por forma a apoiar
as respectivas familias a enfrentar as necessidades de vida, melhorar a sua
capacidade para lidar com o stress e alargar a sua rede de apoio social. E,
nos préximos anos, o Governo da RAEM ira continuar a reservar, de
modo adequado, espacos nos empreendimentos das novas habitagdes
publicas para a criagdo de mais equipamentos sociais para a prestacio de
servigos de apoio as pessoas portadoras de deficiéncia intelectual e, em

particular, as familias com duplo envelhecimento.
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Para concretizar a politica de “manutencéo dos idosos no domicilio”,
actualmente o IAS, através de diversos tipos dé servicos de apoio a
comunidade, bem ainda do apoio que se da ndo s6 a 6 equipas de servigo
de cuidados domiciliarios integrados e de apoio, como ainda a 1
programa de “servico de apoio a idosos em casa” e a 6 centros de
cuidados especiais diurnos para idosos, apoia os idosos fisicamente
debilitados, prestando-lhes varios servigos, designadamente, o servigo de
apoio domicilidrio, cuidados especiais e terapia de reabilitacio, entre
outros. Além disso, o IAS concede apoio financeiro a 10 instituigdes de
servigo de apoio a idosos, no sentido de que as mesmas implementem 0s
servigos de apoio a cuidadores de idosos, permitindo que estes cuidadores
tenham acesso a informagdes, aconselhamento, formagéo, entre-ajuda,
trato social e empréstimo de equipamentos de auxilio. Ademais, em
Junho de 2017, o IAS comegou a cooperar com as institui¢des
particulares, no sentido de implementar o servico de acolhimento
temporario nos lares de idosos que permite dar resposta as necessidades
dos idosos fisicamente debilitados que carecem de ser internados por
curto periodo de tempo nos hospitais e nos centros de cuidados especiais,
aliviando deste modo a pressdo sentida pelos cuidadores que tém de

responsabilizar, a longo prazo, pela prestagdo de cuidados aos idosos.

A fim de reforgar o apoio aos cuidadores, o IAS ird nos préximos

dois anos, criar 1 equipa de servi¢o de cuidados domicilidrios integrados

A BUSEN{E: 2010 825
Fonnaw A-4 Imp. Fev, 2019

BB o0 6D

e
b=

opepra poeg



B R OHM T B BN

Governo da Regifio Administrativa Especial de Macau

e LER
Instituto de Acclio Social
e de apoio e o centro de “servigo de apoio a idosos em casa,”
respectivamente nas zonas sul e norte de Macau, por forma a apoiar os
cuidadores de idosos. Refere-se que este centro ird prestar aos idosos
fisicamente debilitados e a outros residentes necessitados, o servico de
apoio domicilidrio, cuidados de enfermagem e servigos de reabilitagdo, a
par de prestar os diversos servigos de apoio atrds mencionados aos
cuidadores de idosos. Concomitantemente, o IAS ird, de forma activa,
encontrar espago adequado para a criagdo do centro polivalente de apoio a
cuidadores de idosos que tem por fim o desenvolvimento progressivo dos

diferentes servigos destinados aos cuidadores.

Além disso, os Servicos de Satde (SS), para a implementagio da
politica de “tratamento eficaz em que se privilegia a prevengdo” das
Linhas de Acc¢fo Governativa e a concretizagdo da estratégia de
“manutencdo dos idosos no domicilio” do Governo da Regido
Administrativa Especial de Macau, tém vindo a aperfei¢oar os cuidados
de saude para idosos através do desenvolvimento dos servigos de
cuidados domicilidrios, do estabelecimento do Centro de Avaliacdo e
Tratamento de Deméncia e do Centro de Apoio 4 Deméncia. Ademais, o0s
servicos do Programa de Proximidade de Servigos Médicos de
Eépecialidade, langado em Margo de 2018, foram alargados a trés lares de
idosos e, até finais do més de Setembro, um total de 1,700 pessoas foram

atendidas, levando a redugfio do ndmero de vezes que idosos recorreram a
o 6
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consultas ou exames no Centro Hospitalar Conde de Sio Januério e
centros de saude num total de 287. De acordo com dados existentes, o
numero de idosos atendidos no Servigo de Urgéncia reduziu em 17% e a
media de dias de internamento reduziu 3.4 dias, reflectindo a eficacia do
programa. Futuramente, os SS pretendem estender os servicos ao .
domicilio de idosos com 100 anos de idade de modo a providenciar

servigos de apoio domicilidrio mais adequados.

Para terminar, o Governo da RAEM agradece a Sr.* Deputada Wong

Kit Cheng pela atenc¢éo ao assunto em causa.

- Aos 18 de Outubro de 2019,

O Presidente, Subst.°, do IAS

Hon Wai
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