&

2 »

Casa de Vontade Firme Q"

A Casa de Vontade Firme do Instituto de
Accao Social presta o servigco de

aconselhamento destinado as pessoas
afectadas pela problematica do jogo e seus
familiares, e divulga pela populacéo as
mensagens de prevencao e tratamento do _
jogo problematico, através da realizacao de %3
palestras e actividades nos bairros

comunitarios. Rt ey

Conteudo do servigo prestado:

\

.Aconselhamento individual e familiar.

ao do
.Palestras sobre a preveng
?c?g?n nos bairros comunitarios.
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GOVERNO DA RAEM
INSTITUTO DE ACCAO SOCIAL
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Casa de Vontade Firme

_ Servﬁgb de Aconselhamento
(l

paraia Problematica do ' Jogo

Linha aberta de aconselhamento
para o tratamento do vicio do/jogo

. 28323998




O Professor Robert Laudouceur da Laval
University da Provincia do Quebec do
Canada define-o desta maneira: Usar
dinheiro ou objectos de valor para apostar
de modo especulativo e irreversivel ou
inalteravel, em tempo limitado, com
resultado imprevisivel.

~_problematico?

Quando o jogo tem consequéncias
negativas de varia ordem, designadamente
a nivel econémico, do trabalho, da
convivéncia social, do desempenho
intelectual, emocional e do estado de saude
em geral, e o montante das apostas e o
tempo gasto no jogo aumentam
continuamente, muito provavelmente
estamos perante uma situacao de jogo
problematico.

Auto-teste:

[] 1.Sempre pensa em assuntos relacionados com o jogo.

[ 2.Quanto maior for o valor da aposta maior & a
excitacao.

[] 3.Resultaram infrutiferas as tentativas de controlo,
reducao ou eliminagdo do vicio do jogo.

[] 4.Torna-se irritado e ansioso sempre que tente reduzir
ou eliminar o vicio do jogo.

[J 5.Gosta de aproveitar o jogo para fugir dos problemas
ou para aliviar o mau humor.

[l 6.Sempre procura reaver por meio do jogo o dinheiro
gue perdeu.

[ 7.Sempre tentas ocultar por varias formas a verdade de
que o seu comportamento esta associado com o jogo.

[ 8.Praticou alguma vez actos ilegais, como roubo,
desvio de dinheiro ou burla, para ter dinheiro a
apostar no jogo.

[] 9.Depende dos outros para pagar as dividas de jogo.

[] 10.Sofre danos ou perdas a nivel de salde,
relacionamento com familiares ou amigos, trabalho,
emprego, rendimento escolar, promogéo na carreira
profissional, etc., em consequéncia do jogo.

Caso 1 ou 2 das respostas sejam afirmativas, deve ficar
com atencéo, porque é provavel que tenha comportamento
associado ao jogador problematico.

Caso 3 a 4 respostas sejam afirmativas, é considerado
jogador problematico. Deve pensar na questdo e procurar
0 apoio o0 mais cedo possivel.

Caso 5 ou mais respostas sejam afirmativas, &
considerado jogador patologico. O problema do jogo
detectado em si ja tem implicagdes sobre a sua vida a
todos os niveis. Deve solicitar imediatamente
aconselhamento dos profissionais para o abandono do
vicio.

Fonte:"Manual de Diagnaostico e Estatistica das Perturbagdes Mentais™
(1994), 4.2 edi¢do, da Associagéo Americana de Psicologia

Nome

Familia afectuosa e solidaria-Centro de
Aconselhamento sobre o Jogo e de Apoio
a Familia Sheng Kung Hui

http:/lwww.skhssco.org.mo

Secgao de Servigo Social da Igreja
Metodista de Macau

Centro de Educagao e Apoio a Familia
na llha da Taipa

http:/flwww.mfesc.org.mo

Centro de Consulta dos Jogadores 28210033
de Azar Patologicos Yat On

http:/fwww.yoc.org.mo

Macau Industrial Evangelistic Fellowship 66881354
http:/iwww.moief.org

Movimento Catélico de Apoio a Familia 28388886

http:/flwww.mcaf.org.mo
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