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引言 

 

 

  社會服務設施和其醫護人員有責任為服務使用者提供安全的用藥服務。設施

除需委派具有藥物專業知識的藥劑或護理人員為服務使用者管理藥物外，同時亦

須制訂一套完善的藥物管理系統，以統一每名護理人員的操作程序和方法，保障

每名服務使用者的用藥安全。本指南提供藥物管理方面的基本指引，各設施必須

配合執行。 

 

  由於第二版於二零一五年出版至今已達七年，部份內容須作修改，因此現制

訂二零二二年版本。主要修改了以下部份內容： 

1. 於適當位置加入流程圖內容和作出適當解讀，使讀者更容易掌握當中要點； 

2. 將內容圖像化，例如用圖像顯示藥物標籤的內容，使更清楚明瞭； 

3. 在編排上作出改動，便於閱讀和理解； 

4. 增設＂電子藥物紀錄＂和＂多天備藥系統＂部份內容，以配合電子化醫療和

自動化操作； 

5. 增設兩款使用藥物同意書表格範本，供設施於需要時作參考； 

6. 更新附錄＂名稱外觀、讀音相似藥物列＂、＂化療藥物管理指引＂及＂磨碎

和切割藥物指引＂等部分。 

 

  如能給 閣下在醫療工作上有所幫助，乃是本指南的目的。謝謝。 
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1 購買藥物 

設施如須購買藥物，必須向領有衛生局營業准照的藥物批發商或藥房購買。 

2 領取藥物和陪診 

2.1 持醫生處方於藥房領取藥物時，必須核對清楚藥物標籤上的服務使用者姓名、醫療卡

號碼及發藥數量是否正確；另外須清楚了解藥物的服用劑量、使用次數、使用時間、

使用途徑、注意事項及儲存條件。 

2.2 如設施派員陪同服務使用者就診，負責員工應向就診機構醫護人員提供有關服務使用

者的用藥紀錄和藥物使用情況。 

 

購買藥物／領取藥物

藥物紀錄 

藥物儲存 

準備藥物 

施予藥物 

處理藥物流程圖 

 

藥物管理程序 
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圖１：藥物標籤（仁伯爵綜合醫院） 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖２：解讀藥物標籤（仁伯爵綜合醫院） 

 

 

 

 

 
衛生局 仁伯爵綜合醫院 門診藥房 電話 83908587 

 
衛生局 仁伯爵綜合醫院 門診藥房 電話 83908587 

醫院名稱 藥物發出日期 藥房電話 內部代號 

注意事項 

就診者姓名和醫

療卡號碼 

藥物名稱、劑型

及劑量 

藥物使用途徑、

使用次數／時間

及每次劑量 

下次取藥日期 本次取藥數量  剩餘未取數量  藥物有效日期 

衛生局 仁伯爵綜合醫院 門診藥房 電話 83908587 
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3 藥物紀錄 

設施需為每一位服務使用者制訂＂藥物紀錄＂和＂備藥和施藥紀錄＂。此兩類紀錄的製作者

和覆核者均需簽署確認以確保資料無誤，設施應按本澳第 5/2016 號法律《醫療事故法律制

度》的規定年限保存服務使用者過往的所有藥物紀錄。 

3.1 ＂藥物紀錄＂資料包括： 

3.1.1 服務使用者個人資料 

 姓名、性別、年齡及床號； 

 身份證號碼和衛生局醫療卡號碼； 

 藥物過敏史和不良反應紀錄（包括：藥物名稱和服用後產生的不適症狀）； 

 有過敏史的服務使用者應以紅色標籤作出警示。 

3.1.2 藥物資料：根據藥物標籤或處方資料，登記和核對藥物資料（原處方副本 

須保存於＂藥物紀錄＂內） 

 藥物名稱／劑型／劑量； 

 用法（包括：每天次數／每次用量／服藥途徑）； 

 開始服用藥物的日期（該藥物首次被處方的日期）； 

 如為短期用藥，應註明停用日期（經醫生指示停用該藥物的日期）； 

 注意事項； 

 處方來源（即處方機構）； 

 登記和核對日期； 

 登記和核對人員均須以手寫或電子簽名作紀錄。 
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（參考範本） 
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3.2 ＂備藥和施藥紀錄＂資料包括： 

3.2.1 登記和核對服務使用者的上述個人資料，包括藥物過敏史。 

3.2.2 根據藥物紀錄和標籤內容，進行藥物資料登記和核對，包括： 

 藥物名稱／劑型／劑量； 

 用法（包括：每天次數／每次用量／服藥途徑）； 

 施藥時間（可參閱附錄一＂施藥時間安排＂）； 

 開始服用藥物的日期； 

 如為短期用藥，應註明停服日期； 

 如為外用藥應註明施藥部位； 

 處方來源； 

 如停止服用該藥，應用紅筆將停用日期後的對應＂執核＂位置加上 

刪除線以減低混淆機會； 

 登記藥物日期； 

 填表人和覆核人均須簽名。 

3.2.3 填寫備藥／施藥部份 

 負責備藥、覆核及施藥的護理人員必須分別在＂備藥和施藥紀錄＂的對 

應位置作簡簽； 

 因特殊原因沒有為某位服務使用者備藥或施藥須作記錄（如嘔吐、服務使用

者拒服、服務使用者出外等）。 
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3.3 管理服務使用者藥物資料的注意事項： 

3.3.1 服務使用者的用藥資料如有任何改動，負責處理藥物的員工必須同時在＂藥物

紀錄＂和＂備藥和施藥紀錄＂即時作出更新，並須在紀錄上填寫藥物處方更改

日期和簽署。 

3.3.2 如某一藥物資料有任何改動，應作新藥處理。 

3.3.3 ＂備藥和施藥紀錄＂中內服藥與外用藥應隔開紀錄，不應混在一起。 

3.3.4 ＂備藥和施藥紀錄＂中名稱相似的藥物應隔開。 

3.3.5 應儘可能使用藥物化學名稱，而複方藥物則可按需要使用藥物商品名稱。 

3.3.6 須注意不同科或不同醫療機構的處方是否與現用藥物有重複。 

3.3.7 口頭醫囑：應儘量減少使用口頭醫囑。如無可避免，首先護理人員必須先書寫

相關紀錄，繼而覆述藥名、劑量（讀出數字和單位）及途徑，如＂Alprazolam 

0.25 mg 一粒口服＂，並在＂藥物紀錄＂和＂備藥和施藥紀錄＂上註明為口頭

醫囑或電話醫囑和已覆述。某些讀音相似但效用不同的藥物，如 Zantac 與 

Xanax ，應透過 串讀藥物名稱 和 詢問藥物效用 以作雙重查證，並須於病歷

上記錄。作出口頭醫囑的醫生應儘快於服務使用者病歷中記錄和簽署。 

3.3.8 應避免由服務使用者選擇自行存放和使用藥物，包括：處方藥和非處方藥。如

服務使用者提出此要求，應由設施醫護人員先評估使用者是否合適自行儲存藥

物，並在其＂藥物紀錄＂中作出登記。交給服務使用者自理的藥物須定期查詢

其使用情況，同時建議簽署《自行存放及使用藥物同意書》（可參考以下範本）。 
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紀 

 

3.3.9 如服務使用者要求設施協助派發非處方藥物時，須記錄於服務使用者的個人病

歷內，並將有關藥物的說明書正本或副本存放於＂藥物紀錄＂內，建議簽署《要

求設施協助派發非處方藥確認書》（可參考以下範本）。 
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3.3.10 如服務使用者就診中醫，須保存中藥方正本或副本於＂藥物紀錄＂內。 

3.3.11 服務使用者如入院接受治療，須將＂藥物紀錄＂副本交與相關醫療機構。 

3.3.12 服務使用者如回家，須將所需藥量連同＂藥物紀錄＂副本交與照護者；服務使

用者返回時須帶回剩餘藥物，以便核對服務使用者是否按時服藥。 

3.3.13 每名服務使用者的＂藥物紀錄＂必須妥善保存。 

 

3.4 電子藥物紀錄 

3.4.1 如設施使用電子藥物紀錄系統，應確保電子系統能符合本指南的所有要求。若

採用電子簽署方式作操作的紀錄，應符合本澳第 5/2005 號法律《電子文件及電

子簽名》的規定（關於採用電子簽署，可向郵電局申請電子認證）。 

3.4.2 設施應按本澳第 5/2016 號法律《醫療事故法律制度》的規定年限保存服務使用

者過往的所有藥物紀錄，且必須能夠即時提供準確的＂備藥和施藥紀錄＂作查

閱（包括：負責備藥和施藥員工的電子簽署、登入系統驗證紀錄及對＂備藥和

施藥紀錄＂作出更改的紀錄）。 
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4 藥物儲存 

 

4.1 儲藥室 

4.1.1 儲藥室應有足夠空間和光線。 

4.1.2 儲藥室必須具備門鎖，以免藥物被非核准人員取用。 

4.1.3 應持續保持室內環境乾燥陰涼（溫度控制於攝氏 25 度，濕度 60－70 %），建

議以空調通風系統控制溫濕度，必須設置溫濕度計並每天進行溫度和濕度登記。 

 

4.2 藥櫃 

4.2.1 藥櫃應避免陽光直接照射。 

4.2.2 口服、注射及外用藥物須分開存放。 

4.2.3 所有藥物應有系統地存放於藥櫃內，每種藥物須分隔擺放並儲於具有正確藥物

標籤的器皿，以避免混淆。 

4.2.4 所有具不同濃度或劑量的同一藥物，名稱外觀或讀音相似的藥物，不應存放於

相 鄰 位 置 ， 見 附 錄 二 ＂ 名 稱 外 觀 、 讀 音 相 似 藥 物 列 ＂ 和 附 錄 三 ＂

Recommended TALLman Lettering List＂。 

4.2.5 建議所有儲藥的器皿貼上正確的藥物標籤。 

4.2.6 各服務使用者的個人藥物應分別儲存在藥櫃內獨立的儲藥格內，且儲藥格須貼

上服務使用者姓名和床號。 
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4.3 貯藥雪櫃 

4.3.1 存放藥物的雪櫃宜以藥物專用雪櫃為佳；不論家庭式或藥物專用雪櫃，皆須設

置溫度監測裝置，並將溫度設定在攝氏 2－8 度（最佳為攝氏 5 度），每天應檢

查和登記溫度。 

4.3.2 存放藥物的雪櫃應僅用作存放藥物，不可存放食物，以避免藥物被污染。 

4.3.3 存放於雪櫃的藥物須註明服務使用者姓名和床號。 

4.3.4 雪櫃門應時常保持關閉。 

4.3.5 應避免過量儲存藥物，以保持雪櫃內空氣流通。 

4.3.6 當雪櫃不能正常運作時，需貼上＂不能使用＂標示，並應儘快維修。 

4.3.7 應訂立應變機制，如有發現冷藏藥物儲存在不適當的溫度時，必須以＂不能使

用＂清楚標示該批藥物，並存放在雪櫃內，但需與其它藥物分隔開。另儘快向

仁伯爵綜合醫院藥劑處諮詢關於該批藥物的最佳處理方法。 

4.4 藥物 

4.4.1 必須按生產商建議的條件或藥物標籤上的指示作儲存。 

4.4.2 對於一些於開瓶後其有效期會改變的藥物，如胰島素、眼藥水、眼藥膏、硝酸

甘油片劑等，須註明首次開封日期，並於生產商建議的開封後保存期之後棄置。 

4.4.3 藥物一般應存放在原裝藥瓶內；鋁箔包裝的藥物不應預先拆開。 

4.4.4 化療藥物應按附錄五＂化療藥物管理指引＂的要求儲存。 

4.4.5 受管制藥物應與其他藥物分開，並儲存於專用上鎖櫃（或抽屜）內。 
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4.4.6 應至少每月一次定期檢查有效期和質量，如顏色、外觀及氣味是否轉變。 

4.4.7 設施應定期檢查服務使用者的專屬藥櫃，以確保藥櫃內的藥物和服務使用者的

＂藥物紀錄＂和＂備藥和施藥紀錄＂資料正確無誤。 

4.4.8 藥瓶內的棉花球或海棉可能吸收濕氣，引致藥物受潮變質，故開瓶後應將其取

出棄掉。 

4.4.9 即使為同一種藥物，因配發時間的不同，藥物的有效期可能不同，故前次餘下

與新開的藥物不應放於同一藥袋或藥瓶內。 

4.4.10 同一種藥物應按藥物有效期的先後使用。 

 

5 準備藥物 

設施應提供合適的工作環境和用具，並安排曾經接受相關訓練的員工，按照正確的程序備

藥。 

5.1 環境 

5.1.1 空間 

 配藥環境必須保持潔淨。 

 保持備藥環境安靜和不受騷擾，以減低因分心導致的失誤。 

5.1.2 光線 

 燈光照明要適中，讓員工能夠清楚閱讀藥物標籤等重要資料。 
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5.1.3 檯面 

 確保檯面有足夠空間放置所需品。 

 合適的工作檯面高度可增加工作效率。 

5.2 用具 

備藥前，必須確保所有用具和器皿已事先清潔並風乾。 

5.2.1 盛藥器皿（藥杯／藥盒） 

 所有盛藥容器須附上服務使用者姓名和床號標籤； 

 宜選用有蓋的盛藥器皿，以防藥物跌出。 

5.2.2 取藥匙 

 使用取藥匙把藥物從藥袋／藥瓶中取出，避免用手直接接觸藥物。 

5.2.3 切藥器或研缽 

 應先參閱藥物說明書和附錄六＂磨碎和切割藥物指引＂，以評估該藥物是

否適合壓碎； 

 使用藥物專用切割器切割藥物，以確保劑量正確； 

 使用瓷製或玻璃製的研缽磨碎藥物； 

 研磨或切割每種藥物後，研磨器具和分割器均須作出清洗和擦乾，以免交

叉污染； 

 不應預早將藥丸磨碎，建議於派藥前進行，以免藥粉因接觸空氣時間太長

而受到污染或影響療效。 
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5.2.4 針筒式口服餵藥器、有刻度的藥匙、有刻度的藥杯 

 可用來準確地抽取或倒出正確劑量的藥水，但不應預早將藥水倒出，建議

於派藥前進行，以免派錯或污染藥水。 

5.3 備藥需知 

5.3.1 ＂配藥＂和＂核藥＂ 

 須最少由兩名工作人員分別執行＂配藥＂和＂核藥＂兩程序；應至少包括：

一名藥劑人員或護理人員。如情況不允許而需由同一名人員負責時，則必

須為藥劑人員或護理人員，而兩者程序須分開進行； 

 配藥人員每次只可為一名服務使用者備藥，不可同時為多名服務使用者備

藥； 

 具有錫紙包裝的藥片應於施藥前才將藥片取出； 

 不可將服務使用者的任何藥物相互共用，包括：眼藥水和外用藥膏等； 

 為減少發生藥物事故，名稱外觀、讀音相似藥物應按附錄二＂名稱外觀、

讀音相似藥物列＂和附錄三＂Recommended TALLman Lettering List＂

執行備藥程序； 

 服務使用者如因檢查或手術等原因而須禁食，應向醫生查詢是否需要停服

口服藥物。如需停服，應於＂備藥和施藥紀錄＂詳細註明； 

 備藥後須將藥物放回正確位置。 
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5.3.2 備藥員工 

 配藥前後均須潔淨雙手，相關程序請參閱附錄四＂手部衛生指引＂； 

 配藥過程中必須集中精神，按照服務使用者＂備藥和施藥紀錄＂內的資料

準備藥物； 

 為保障配藥人員的健康，調配具有危害性藥物時須具有適當的防護措施。

例如 finasteride 藥片（用作治療男性前列腺增生或脫髮），動物研究發現

此藥可能導致男性嬰兒生殖器官畸形，故懷孕和即將懷孕的護理人員調配

finasteride 藥片時應佩帶防護裝置，以免沾染藥物； 

 調配口服化療藥物須按附錄五＂化療藥物管理指引＂執行； 

 備藥完畢，須整理和清潔所有用具並將藥櫃鎖上。 

 

5.3.3 如設施採用＂多天備藥系統＂（即以膠囊板或泡罩式包裝（blister pack）的方

法將藥物按使用日期和時段密封）時，必須由經訓練的藥劑或護理人員處理，

一般建議不可準備超過 7 天份量。藥板上應有識別服務使用者資料（包括：姓

名、床號及近照等），亦應載有藥物資料（包括：藥板開始使用日期、所需服用

藥物名稱、劑量、劑型及數量等）。當藥物有更改或因其它情況需要拆開已封存

的藥物時，需按配藥和核藥的正規程序重新配核藥物，並再進行密封。 
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5.3.4 ＂三查五對＂ 

按照＂備藥和施藥紀錄＂所載的資料備藥時，必須確切執行＂三查五對＂，核

實＂備藥和施藥紀錄＂與藥物標籤上的資料。 

＂三查＂： 

 從藥櫃取出藥物時 

 從容器取出藥物時 

 取藥後放回原處時 

＂五對＂： 

 服務使用者名稱 

 藥物名稱和劑型 

 藥物劑量 

 服藥時間 

 用藥途徑 
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5.4 配藥流程圖 

 

 

把一名服務使用者的藥物從藥櫃中全數取出 

仔細閱讀每個藥袋／藥瓶上的標籤，並把標籤上的
資料與＂備藥和施藥紀錄＂相互核對清楚： 
 服務使用者名稱 
 藥物名稱和劑型 
 藥物劑量 
 服務時間 
 用藥途徑 

在藥袋／藥瓶取出藥物前，再次核對清楚： 
 服務使用者名稱 
 藥物名稱和劑型 
 藥物劑量 
 服藥時間 
 用藥途徑 

確定無誤後才把藥物放入該
名服務使用者的獨立盛藥器
皿中 
（如早、午、晚、睡前等） 
 

執藥程序完成後，在＂備藥和施藥紀錄＂適當位置上簽名 

在藥物放回藥櫃時，再次核對清楚： 
 服務使用者名稱 
 藥物名稱和劑型 
 藥物劑量 
 服藥時間 
 用藥途徑 

確定無誤後才把藥物放回藥櫃內的適當位置並上鎖 
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5.5 核藥流程圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

用＂備藥和施藥紀錄＂和藥物標籤上的資料一併

與已經執好的藥物再核對清楚： 

 服務使用者名稱 

 藥物名稱和劑型 

 藥物劑量 

 服藥時間 

 用藥途徑 

確定無誤後，在＂備藥和施藥紀錄＂的適當位置

上簽名 
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6 施予藥物 

6.1 施藥前護理人員須先潔淨雙手，相關程序請參閱附錄四＂手部衛生指引＂。 

6.2 為減少發生藥物事故，名稱外觀、讀音相似藥物，應按附錄二＂名稱外觀、讀音相似

藥物列＂和附錄三＂Recommended TALLman Lettering List＂執行施藥程序。 

6.3 施藥時須帶同＂備藥和施藥紀錄＂，以便作出核對。 

6.4 護理人員施予藥物時須再執行＂七對＂；若有任何懷疑，須馬上停止派發該藥物並經

核實後才派發。 

6.5 ＂七對＂ 

 服務使用者名稱（要求服務使用者報上自己姓名，或於＂備藥和施藥紀錄＂ 

貼上服務使用者近照，而裝藥器皿上需標示服務使用者姓名） 

 藥物名稱和劑型 

 藥物劑量 

 服藥時間 

 用藥途徑 

 施藥速度（注射藥物） 

 稀釋方式（注射藥物） 

6.6 向服務使用者解釋所使用藥物的時間、份量及可能引致的副作用；＂需要時服用＂的

藥物應先評估和／或詢問服務使用者，確定適應症吻合才給與。 
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6.7 口服藥物施藥原則 

6.7.1 給與口服藥物前應評估服務使用者的吞咽狀況。 

6.7.2 口服藥水應使用口服藥專用針筒／量杯量度藥物份量，並經口服或胃腸道的方

式餵服。 

6.7.3 不可隨意磨碎、切割藥丸或除去藥物膠囊。如有需要切割、磨碎或經餵飼管施

藥，應依照藥物標籤指示和須按附錄六＂磨碎和切割藥物指引＂執行。如有疑

問，應徵詢醫護人員意見。 

6.7.4 如施予口服化療藥物須按附錄五＂化療藥物管理指引＂執行。 

6.7.5 應確認藥物已被服下，否則應在＂備藥和施藥紀錄＂中登記和註明原因，並將

沒有服用的藥物棄掉，以免下次派藥時造成混亂和錯誤；不可將藥物放回藥袋

或藥樽，以免造成藥物污染。如為受管制麻醉藥品和精神藥物，則應在第三者

監督下磨碎並棄掉。 

6.7.6 如服務使用者需同時服用多種藥物，應逐一餵服以防造成食道梗塞。 

6.7.7 須向服務使用者清楚解釋藥物使用方法，如： 

 應用清水送服藥物； 

 如舌下含服藥應放在舌下不可吞服； 

 制酸劑（中和胃酸藥物）建議應咬碎後吞服。 
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6.8 注射藥物施藥原則 

 稀釋注射藥物前，應核實藥物的相容性和避光需要； 

 為避免混淆，同一時間儘可能只處理一支針劑； 

 所有推注藥物，如非即時施打，在抽藥後應立即作出正確標籤； 

 所有輸注藥物配製後應在外包裝註明以下資料：添加藥物的名稱和劑量、配製

日期及輸注時間。 

 施藥前應追蹤所有靜脈管道的插入位置。 

 切勿重蓋針頭，用完的針頭應立即棄置於利器箱。 

 準備和施打針劑時應確保無菌。 

6.9 為免造成誤服的情況，不可將藥物隨便放於服務使用者床邊或餐桌上，亦不可讓他人

代為傳遞。 

6.10 施藥後應即時在＂備藥和施藥紀錄＂簽名核實。 
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6.11 施藥流程圖 

             
向服務使用者解釋服藥的步驟和評估吞嚥情況，並詢問是否

要服用＂需要時使用的藥物＂ 

核對清楚： 

 服務使用者名稱 

 藥物名稱和劑型 

 藥物劑量 

 服藥時間 

 用藥途徑 

 施藥速度（注射藥物） 

 稀釋方式（注射藥物） 

若服務使用者無法／拒絕服

藥： 

 應了解原因，並妥善處理和記錄 

 不可把藥物放置在服務使用者床

邊或餐桌上 

 不可把藥物倒回藥袋／藥瓶 

 應把藥物棄掉 

協助服務使用者服用藥物後，應檢查盛藥藥皿是否沒有餘下藥物。如有需要，

應檢查服務使用者口腔，以確定是否已吞下藥物 

給藥程序完成後，在＂備藥和施藥紀錄＂的適當位置上簽署 
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7 常見問題和處理方法 

7.1 指導服務使用者如服藥後出現不適，必須知會護理人員。 

7.2 如懷疑服務使用者因使用藥物後出現不適，應停止該藥物並儘快告知醫生。 

7.3 護理人員不應給與服務使用者未經醫生處方的藥物。 

7.4 如服務使用者拒服藥物，應先了解箇中原因。如因對所用藥物缺乏了解或擔心副作用，

應作出適當教育和輔導。 

7.5 如懷疑有禁忌症或對處方存在疑問，應暫緩給藥並按情況立即聯絡設施醫生或主管。 

 

8 藥物事故的處理 

8.1 用藥疏失的定義 

根據美國National Coordinating Council for Medication Errors Reporting and 

Prevention（NCC MERP），＂用藥疏失＂定義為任何可預防的事件所引起、或因此

導致不適當的用藥或造成的傷害。此類事件可能涉及日常專業操作、產品、程序及系

統，當中包括：醫囑開列、醫囑傳達、產品標籤、包裝、藥品命名、製劑配製、調配藥

物、發藥、使用、用藥教育、監測及使用錯誤。 

8.2 通報系統的重要性是能透過通報機制以發掘系統性問題，並透過根本原因分析從錯誤

中學習，以預防同類事件再次發生，從而提升安全性。 
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8.3 當發生用藥疏失事故後，護理人員須第一時間通知設施醫生和主管，設施須迅速評估

服務使用者生命表徵，如意識清醒度、血壓、心跳及呼吸等。如有需要，應安排適當

的跟進處理。 

8.4 必須遵守本澳第 5/2016 號法律《醫療事故法律制度》有關通報和相關的規定。 

8.5 設施應使用附錄七＂藥物事故通報表＂記錄事故的詳情。 

8.6 設施應根據導致事故原因，研究方法以避免同類事故的發生。 

 

9 棄置和退回藥物 

9.1 當出現以下情況，藥物須以黃色醫療廢棄物膠袋包裝並交垃圾專營公司作出棄置： 

 有效期已過； 

 藥物包裝上沒有標示有效日期； 

 變質； 

 沒有名稱標示的藥物。 

9.2 未能使用的化療藥物應密封後退回相關醫療機構，以作報廢。 

9.3 所有未能使用的受管制麻醉藥品和精神藥物必須退回仁伯爵綜合醫院藥劑處，詳見第

10 項說明。 
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9.4 對於由設施外醫生處方的非麻醉藥品和非精神藥物，如因服務使用者停藥或逝世而未

能使用時，機構可因應各種不同情況，由本澳註冊醫生判斷是否適合處方予其他服務

使用者使用。如決定不再使用，可退回仁伯爵綜合醫院藥劑處或各衛生中心。 

9.5 棄置的藥物不可與其他廢棄物混合包裝。 

9.6 包裝廢棄藥物的黃色醫療廢棄物膠袋的盛載量不應超過其容量三分之二。 

9.7 棄置或即將退回的藥物須與現存藥物分開存放。 

 

10 受管制麻醉藥品和精神藥物的管理  

（指本澳第 17/2009 號法律《禁止不法生產、販賣和吸食麻醉藥品及精神藥物》中表一至表四的藥物） 

10.1 社會工作局資助的設施向仁伯爵綜合醫院藥劑處申領，並存於設施內供設施醫生處方

的受管制麻醉藥品和精神藥物，必須遵守下列原則： 

10.1.1 應儲存於專用有鎖櫃中。 

10.1.2 應設有出入數紀錄。 

10.1.3 每種藥物應設有獨立紀錄。 

10.1.4 必須每季度透過＂受管制藥物流通季度表網上申報系統＂向藥物監督管理局申

報用量和存量。 

10.2 由設施外醫生處方給服務使用者的受管制麻醉藥品和精神藥物： 

10.2.1 建議儲存於上述有鎖櫃中。 
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10.2.2 建議應設有出入數紀錄。 

10.2.3 備存藥物和服務使用者自攜藥物應清晰標明。 

10.2.4 不須向藥物監督管理局作季度申報。 

10.3 所有未能使用的受管制麻醉藥品和精神藥物，必須退回仁伯爵綜合醫院藥劑處，報廢

時須同時遞交一份已填寫藥物名稱、數量、有效期、批號、退回機構名稱及日期的單

據： 

10.3.1 如屬設施向衛生局申領的受管制麻醉藥品和精神藥物，於季度申報時，退貨單

據的副本須聯同＂受管制藥物季度流動報表＂交藥物監督管理局。 

10.3.2 如屬設施外醫生處方給服務使用者的受管制麻醉藥品和精神藥物，如因報廢、

服務使用者停藥或逝世而未能使用時，退回時須註明為服務使用者自備藥物，

以免與上項情況混淆。 

10.4 根據第 23/SS/2014 號批示：＂為促進有效和適當使用受管制麻醉藥品及精神藥物，

以及減低濫用該等藥物的風險，醫生處方第 17/2009 號法律附表一至附表四的麻醉藥

品和精神藥物時，應告知病人該藥物屬受管制藥物，以及服藥須特別注意的事項，而

醫生的行為應以維護病人的最大利益為宗旨。＂ 
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10.5 受管制麻醉藥品主要包括（截至 2022 年 1 月）： 

*屬受管制精神藥物，但管理方法同＂受管制麻醉藥品＂ 

 

10.6 受管制精神藥物主要包括（截至 2022 年 1 月）： 
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附錄一 施藥時間安排（僅作參考） Standardized administration time scheduling (for reference only)  

此表僅供參考，可按實際臨床需要、服務使用者的服藥習慣、醫生處方備註、藥物性質或作用時間等，另行設定個體化服

藥時間。如需起始劑量或需在下次預定排程前先給與一劑，應在處方上註明。 

This schedule is for general purpose and reference use only. Each institution can set specific administration time according to 

clinical needs, resident’s habit, prescription remarks and medication characteristics. If a loading dose or a first dose before 

the next scheduled time is considered necessary, it should be stated in the remarks of the prescription.  

Frequency Scheduling Remarks 

Daily  6:00 Within 2 hours before or after the scheduled time. 

1. Daily infusion: 7:00 

2. Daily vitamins (including calcium, iron): 12:00＊ 

3. Daily anticoagulants: 22:00 

4. Nitroglycerin patch daily: 8:00-22:00
※

 

5. Isosorbide dinitrate 10 mg BID: 6:00, 16:00
※

 

6. Isosorbide dinitrate AR 20 mg BID: 6:00, 12:00
※

 

7. Isosorbide mononitrate 20 mg BID: 6:00, 13:00 

(7-hours apart)
 ※

 

QAM 6:00 

Daily after meal 8:00 

NOON 12:00 

QPM 18:00 

QN 22:00 

BID/Q12H 6:00 18:00 

BID after meal 8:00 18:00 

TID 6:00 12:00 18:00 Within 1 hours before or after the scheduled time. 

TID after meal 

(e.g., 

metformin) 

8:00 12:00 18:00 

Q8H 6:00 14:00 22:00 

QID/Q6H 6:00 

12:00 

18:00 

00:00 

Q4H 2:00 

6:00 

10:00 

14:00 

18:00 

22:00 

Within half an hour before or after the scheduled 

time.  

Q3H 3:00 

6:00 

9:00 

12:00 

15:00 

18:00 

21:00 

00:00 

Q2H 2:00 

4:00 

6:00 

8:00 

10:00 

12:00 

14:00 

16:00 

18:00 

20:00 

22:00 

00:00 

Five times daily  

(e.g., acyclovir) 

6:00 

10:00 

14:00 

18:00 

22:00 

Insulin QAM 

QPM 

BID 

TID 

7:30 

17:30 

7:30, 17:30 

7:30, 11:30, 17:30 

Pre-prandial blood glucose test can be performed 

30 min earlier  
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＊ 避免其中所含微量元素（例如鈣和鐵等）與特定藥物（例如 Cirpofloxacin、levofloxacin、
levothyroxine 等）產生交互作用而影響藥效。 
In order to prevent interaction of micronutrients (e.g. calcium and iron) with other 
medication (e.g. ciprofloxacin, levofloxacin, levothyroxine etc.) 

 
※ 硝酸甘油類藥物為避免持續使用而產生耐受，說明書和各類藥物數據庫均建議需有 10－14 小時

的藥物休息時間（長效劑型更需 18 小時）。 
Nitrate-free intervals of 10-14 hours (immediate release products) or >18 hours 
(sustained release products) may help minimize tolerance in nitroglycerins products.  
(Ref: Micromedex, Lexicomp)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

社會服務設施藥物管理指南 36 / 68  二零二二年版 

附錄二 名稱外觀、讀音相似藥物列 

List of Look-alike, Sound-alike Drug 

 

1. 儲存 

1.1. 不應將名稱外觀、讀音相似藥物存放於鄰近位置。 

1.2. 所有具不同濃度、劑量的同一藥物，以及名稱外觀、讀音相似藥物應分開抽屜存放。 

 

2. 標籤 

2.1. 使用大寫字體以警示員工有關名稱外觀、讀音相似藥物。 

2.2. 名稱外觀、讀音相似藥物列應張貼於護士準備藥物的處所。 

 

3. 處方和施藥 

3.1. 不鼓勵口頭或電話醫囑。如必須執行口頭醫囑，應作出完整複述回應。 

3.2. 給與藥物前，應檢查藥物的適應症有否與服務使用者診斷吻合。 

3.3. 應小心處理緩慢、延長及控制釋放劑型藥物，可由下列包裝上簡稱加以辨識，包括：CR（controlled 

release）、CRT（controlled-released tablet）、LA（long acting）、SR（sustained release）、TR（time 

release）、SA（sustained action）、AND XL or XR（extended release）。注意不可任意以立即釋放劑型的同

一藥物代替。例如，Diltiazem cap (retard) 120 mg ≠ 兩粒 Diltiazem tab 60 mg。請參考附錄六＂磨碎和切

割藥物指引＂。 

 

※ 不同劑量的名稱外觀、讀音相似藥物應隔開存放在具有標籤的不同容器內。 

Look-alike sound-alike drug with different dosage should be put in separate container with labels. 

※ 應儘可能使用 TallMan letter。 

TallMan lettering is used if appropriate.  

化學名稱 

Generic Name 

分類※ 

Category 

劑型 

Dosage 

form 

易被混淆的藥物化學 

名稱 

Confusing  

generic name 

分類※ 

Category 

劑型 

Dosage 

form 

不同藥理分類的藥物，混淆使用會導致極大危害 

Drugs of Different Therapeutic Categories, Confused Used Lead to Severe Harm 

acetaminophen tab 

(Paracetamol) 

Non-Narcotic Analgesics 

非麻醉性止痛藥 
tab acetaZOLAMIDE tab◆ 

Diuretics 

利尿藥 
tab 

allopurinol 

Drugs used for 

hyperuricemia & gout 

降尿酸和治療痛風藥 

tab atenolol 
β- Adrenergic Blockers 

腎上腺 β-受體阻斷藥 
tab 

amantadine 
Antiparkinsonism Drugs 

抗帕金遜氏症藥 
tab amiodarone 

Antiarrhythmics 

抗心律不整藥 
tab 

amiodarone tab Antiarrhythmics 

抗心律不整藥 
tab amLODIPine tab◆ 

Calcium- 

Channel Blockers 

鈣離子通道阻斷藥 

tab 
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化學名稱 

Generic Name 

分類※ 

Category 

劑型 

Dosage 

form 

易被混淆的藥物化學 

名稱 

Confusing  

generic name 

分類※ 

Category 

劑型 

Dosage 

form 

ARIPiprazole◆ 
Antipsychotics 

抗精神病藥 
tab 

Proton pump inhibitors

質子泵抑制劑類藥物 

Antacids & Ulcer-

Healing Drugs 

制酸劑和抗潰瘍藥 

tab 

azaTHIOprine tab◆ 
Immunosuppressants 

免疫抑制藥 
tab azithromycin tab 

Macrolides 

大瓖內酯類抗生素 
tab 

budesonide aerosol inhalation 

(nasal) 

Nasal Corticosteroid 

Inhalations 

鼻腔吸入性類固醇 

unit buserelin nasal spray 

Hypotha-lamic /  

Pituitary Hormones  

下丘腦／腦下垂體激素 

unit 

calcitonin 

Drugs Affecting Bone 

Metabolism & Calcium 

Balance 影響骨代謝和鈣平

衡的藥物 

all☆ calcitriol tab 
Vitamin D 

維生素 
tab 

calcium carbonate tab  
Electrolytes  

電解質 
tab lithium carbonate tab 

Antidepressants 

抗抑鬱藥 
tab 

captopril tab 

Angiotensin Converting 

Enzyme Inhibitors 

血管緊張素轉換酶抑制藥 

tab carvedilol tab 
β- Adrenergic Blockers 

腎上腺 β-受體阻斷藥 
tab 

carBAMazepine tab◆ 
Antiepileptics 

抗癲癇藥 
tab carbimazole tab 

Antithyroids 

抗甲狀腺藥 
tab 

chlorpheniramine inj 
Drugs for Allergy 

抗敏感藥 
inj chlorproMAZINE inj◆ 

Antipsychotics 

抗精神病藥 
inj 

clobazam tab 

Sedatives, Hypnotics & 

Anxiolytics 

鎮靜、安眠及抗焦慮藥 

tab clozapine tab 
Antipsychotics 

抗精神病藥 
tab 

clomiPHENE◆ 

Hypothalamic/Pituitary 

Hormones 

下丘腦／腦下垂體激素 

tab clomiPRAMINE 
Antidepressants 

抗抑鬱藥 
tab 

clonazePAM◆ 
Antiepileptic 

抗癲癇藥 
tab cloNIDine tab◆ 

Other Cardiovascular 

drugs 

心血管系統用藥 

tab 

cloNIDine tab◆ 
Other Cardiovascular drugs 

心血管系統用藥 
tab clonixin cap 

Non-Narcotic Analgesics 

非麻醉性止痛藥 
cap 

clonixin cap 
Non-Narcotic Analgesics 

非麻醉性止痛藥 
cap cloxacillin cap 

Penicillins 

青霉素類 
cap 

cyclophosphamide tab  
Antineoplastics  

抗癌藥 
tab cycloSPORINE cap◆ 

Immunosup-pressants 

免疫抑制藥 
cap 

dimethicone oral solution 

(Aero-Om ®) 

Drugs For Other GI 

Disorders 

胃腸科藥物 

ml 

dimethindene oral 

solution 

(Neostil®) 

Drugs For Allergy 

抗敏感藥物 
ml 

flavoxATE◆ 

Drugs for urinary 

frequency, enuresis & 

incontinence 

用於尿頻和尿失禁的藥物 

tab fluvoxaMINE◆ 
Antidepressants 

抗抑鬱藥 
Tab 

folic acid tab 
Antianemics 

抗貧血藥 

tab folinic acid (leucovorin 

calcium) tab 

Antidotes 

解毒劑 
tab 
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化學名稱 

Generic Name 

分類※ 

Category 

劑型 

Dosage 

form 

易被混淆的藥物化學 

名稱 

Confusing  

generic name 

分類※ 

Category 

劑型 

Dosage 

form 

gemfibrozil cap  Antihyperlipidemic Drugs 

降血脂藥 
cap griseofulvin tab 

Antifungals 

抗真菌藥 
tab 

gliclazide 
Oral Hypoglycemics 

口服降血糖藥 
tab glucosamine 

Drugs used for 

osteoarthritis 

治療骨關節炎藥 

cap 

heparin inj 
Antiplatelets  

抗血小板藥 
inj heparinoid cream 

Venotropics 

改善局部循環藥 
g 

HMG-CoA reductase 

inhibitors( ＂statins＂) 

Antihyperlipidemic Drugs 

降血脂藥 
tab nystatin oral solution 

Oral cavity preparations 

口腔用藥 
mL 

hydrALAZINE tab◆ 
Other Cardiovascular drugs 

心血管系統用藥 
tab hydrOXYzine tab◆ 

Drugs for Allergy 

抗敏感藥 
tab 

hydroxychloroquine tab  
Antimalarials  

抗瘧疾藥／免疫抑制藥 
tab 

hydroxychlorothiazide 

tab 

Diuretics 

利尿藥 
tab 

indapamide 2.5 mg tab  
Diuretics  

利尿藥 
tab indomethacin 25 mg cap 

Non-Steroidal Anti-

Inflammatory Drugs 

(NSAIDs) 

非類固醇抗發炎藥 

cap 

isotretinoin cap 

Emollients, Protectants, 

Cicatrizants & Anti-

Inflammatory Drugs 

潤膚、保護、結疤及消炎藥 

cap tretinoin cream 
Keratolytics & Caustics 

角質溶解藥和腐蝕藥 
g 

lamoTRIgine◆ 
Antiepileptics 

抗癲癇藥 
tab Levothyroxine(T4) 

Thyroid Hormones 

甲狀腺荷爾蒙 
tab 

levetiracetam tab 
Antiepileptics 

抗癲癇藥 
tab levofloxacin tab 

Quinolones 

奎諾酮類抗生素 
tab 

levofloxacin 100 mg tab 
Quinolones 

奎諾酮類抗生素 
tab 

levomepromazine 100 

mg tab 

Antipsychotics 

抗精神病藥 
tab 

mebendazole tab 
Anthelmintics 

驅腸蟲藥 
tab metroNIDAZOLE tab◆ 

Other Synthetic Anti-

infective Drugs 

抗感染藥 

tab 

mecobalamin 500 mcg tab  
Vitamins 

維生素 
tab metFORMIN 500 mg tab◆ 

Oral Hypoglycemics 

口服降血糖藥 
Tab 

mecobalamin tab 
Vitamins 

維生素 
tab methyldopa tab 

Other Cardiovascular 

drugs 

心血管系統用藥 

tab 

mecobalamin 
Vitamins 

維生素 
all☆ metoclopramide 

GI Motility Stimulants 

胃腸蠕動促進藥 
all☆ 

mecobalamin 
Vitamins 

維生素 
all☆ metroNIDAZOLE◆ 

Other Synthetic Anti-

infective Drugs 

抗感染藥 

all☆ 
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化學名稱 

Generic Name 

分類※ 

Category 

劑型 

Dosage 

form 

易被混淆的藥物化學 

名稱 

Confusing  

generic name 

分類※ 

Category 

劑型 

Dosage 

form 

medroxyPROGESTERone◆ 
Estrogens & Progesterones  

雌激素和黃體激素 
tab methylPREDNISolone◆  

Corticosteroids 

腎上腺皮質激素 
inj 

metFORMIN tab◆ 
Oral Hypoglycemics 

口服降血糖藥 
tab metroNIDAZOLE tab◆ 

Other Synthetic Anti-

infective Drugs 

抗感染藥 

tab 

methadone oral solution 
Narcotic Analgesics 

麻醉性止痛藥 
ml methylphenidate tab 

Drugs used for ADHD 

抗兒童多動綜合症藥 
tab 

methimazole 5 mg tab 
Antithyroids 

抗甲狀腺藥 
tab metolazone 5 mg tab 

Diuretics 

利尿藥 
tab 

methyldopa 250 mg tab 
Other Cardiovascular drugs 

心血管系統用藥 
tab 

metroNIDAZOLE 250 mg 

tab◆ 

Other Synthetic Anti-

infective Drugs 

抗感染藥 

tab 

metoclopramide 
GI Motility Stimulants 

胃腸蠕動促進藥 
all☆ metroNIDAZOLE◆ 

Other Synthetic Anti-

infective Drugs 

抗感染藥 

all☆ 

midodrine tab 
Sympathomimetic Drugs 

擬交感神經藥 
tab milrinone inj 

Cardiac Glycosides & 

Other Cardiotonics 

強心藥 

inj 

nicergoline 5 mg tab 

Brain Metabolism 

Strengthener 

改善腦代謝和功能藥 

tab NIFEdipine 5 mg tab◆ 

Calcium-Channel 

Blockers 

鈣離子通道阻斷藥 

Tab 

nitroglycerin inj 
Nitrates 

硝酸酯類 
inj nitroprusside inj 

Other Cardiovascular 

drugs 

其他心血管系統用藥 

inj 

penicillamine 250 mg cap 
Antidotes 

解毒劑 
cap penicillin V 250 mg tab 

Penicillins 

青霉素類抗生素 
tab 

PHENobarbital◆ 

Sedatives, Hypnotics & 

Anxiolytics 

鎮靜、安眠及抗焦慮藥 

all☆ phenytoin 
Antiepileptics 

抗癲癇藥 
all☆ 

potassium chloride 10 % oral 

solution 

Electrolytes 

電解質類 
ml 

potassium iodide 10 % 

oral solution 

Antithyroids 

抗甲狀腺藥 
ml 

potassium chloride tab 
Electrolytes 

電解質類 
tab potassium citrate tab 

Other Urinary Drugs 

泌尿系統用藥 
tab 

propranolol 
β- Adrenergic Blockers 

腎上腺素 β-受體阻斷藥 
all☆ propafenone 

Antiarrhythmics 

抗心律不整藥 
all☆ 

risedronate tab 

Drugs Affecting Bone 

Metabolism & Calcium 

Balance 

影響骨質代謝和鈣平衡藥物 

tab risperidone tab 
Antipsychotics 

抗精神病藥 
tab 
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化學名稱 

Generic Name 

分類※ 

Category 

劑型 

Dosage 

form 

易被混淆的藥物化學 

名稱 

Confusing  

generic name 

分類※ 

Category 

劑型 

Dosage 

form 

terbutaline 

Bronchodilators & Anti-

Asthmatics 

支氣管擴張劑和抗哮喘藥 

unit terbinafine 
Antifungals 

抗真菌藥 
all☆ 

tranexamic acid 250mg cap 
Hemostatics 

止血藥 
cap 

ursodeoxycholic acid 250 

mg cap 

Drugs for Other GI 

Disorders  

胃腸科藥物 

cap 

相似藥理分類，但混淆使用仍會導致嚴重危害 

Drugs of Similar Therapeutic Categories, but Confused Use still Leads to Serious Harm 

ALPRAZolam tab◆ 

Sedatives, Hypnotics & 

Anxiolytics 

鎮靜、安眠及抗焦慮藥 

tab LORazepam tab◆ 

Sedatives, Hypnotics & 

Anxiolytics 

鎮靜、安眠及抗焦慮藥 

tab 

atenolol tab 
β- Adrenergic Blockers 

腎上腺素 β-受體阻斷藥 
tab labetalol tab 

β- Adrenergic Blockers 

腎上腺素 β-受體阻斷藥 
tab 

bupivacaine inj 
Local Anesthetics 

局部麻醉藥 
inj ropivacaine inj 

Local Anesthetics 

局部麻醉藥 
inj 

calcium Sandoz®  
Electrolytes 

電解質類 
tab phosphate Sandoz® 

Electrolytes 

電解質類 
tab 

carbimazole 5 mg tab 
Antithyroids 

抗甲狀腺藥 
tab methimazole 5 mg tab 

Antithyroids 

抗甲狀腺藥 
tab 

chlorproMAZINE tab◆ 
Antipsychotics 

抗精神病藥 
tab levomepromazine tab 

Antipsychotics 

抗精神病藥 
tab 

clonazePAM tab◆ 
Antiepileptics 

抗癲癇藥 
tab LORazepam tab◆ 

Sedatives, Hypnotics & 

Anxiolytics 

鎮靜、安眠及抗焦慮藥 

tab 

clopidogrel 75 mg tab 
Antiplatelets 

抗血小板藥 
tab dipyridamole 75 mg tab 

Antiplatelets 

抗血小板藥 
tab 

darbepoetin alfa 
Antianemic 

抗貧血藥 
inj Erythropoietin beta 

Antianemic 

抗貧血藥 
inj 

enalapril 5 mg tab 

Angiotensin Converting 

Enzyme Inhibitors 

血管緊張素轉換酶抑制藥 

tab ramipril 5 mg tab 

Angiotensin Converting 

Enzyme Inhibitors 

血管緊張素轉換酶抑制藥 

tab 

FLUoxetine 20 mg tab◆ 
Antidepressants 

抗抑鬱藥 
tab PARoxetine 20 mg tab◆ 

Antidepressants 

抗抑鬱藥 
tab 

flunitrazepam tab 

Sedatives, Hypnotics & 

Anxiolytics 

鎮靜、安眠及抗焦慮藥 

tab flurazepam tab 

Sedatives, Hypnotics & 

Anxiolytics 

鎮靜、安眠及抗焦慮藥 

tab 

flupentixol tab 
Antipsychotics 

抗精神病藥 
tab 

flupentixol + melitracen 

tab 

Antipsychotics & 

Antidepressants 

Combinations 

抗精神病和抗抑鬱複方藥 

tab 

gliclazine 30 mg MR tab 
Oral Hypoglycemics 

口服降血糖藥 
tab gliquidone 30 mg tab 

Oral Hypoglycemics 

口服降血糖藥 
tab 

isosorbide dinitrate tab 
Nitrates 

硝酸酯類 
tab 

isosorbide mononitrate 

tab 

Nitrates 

硝酸酯類 
tab 
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化學名稱 

Generic Name 

分類※ 

Category 

劑型 

Dosage 

form 

易被混淆的藥物化學 

名稱 

Confusing  

generic name 

分類※ 

Category 

劑型 

Dosage 

form 

levothyroxine (T4) tab 
Thyroid Hormones 

甲狀腺激素 
tab liothyronine (T3) tab 

Thyroid Hormones 

甲狀腺激素 
tab 

NIFEdipine 30 mg tab◆ 
Calcium-Channel Blockers 

鈣離子通道阻斷劑 
tab niMODipine 30 mg tab◆ 

Calcium-Channel 

Blockers 

鈣離子通道阻斷劑 

tab 

OLANZapine tab◆ 
Antipsychotics 

抗精神病藥 
tab QUEtiapine tab◆ 

Antipsychotics 

抗精神病藥 
tab 

pioglitazone tab 
Oral Hypoglycemics 

口服降血糖藥 
tab rosiglitazone tab 

Oral Hypoglycemics 

口服降血糖藥 
tab 

potassium chloride tab 
Electrolytes 

電解質 
tab sodium chloride tab 

Electrolytes 

電解質 
tab 

repaglinide tab 
Oral Hypoglycemics 

口服降血糖藥 
tab rosiglitazone tab 

Oral Hypoglycemics 

口服降血糖藥 
tab 

salbutamol aerosol inhalation 

Bronchodilators & Anti-

Asthmatics 

支氣管擴張和抗哮喘藥 

unit 
salmeterol aerosol 

inhalation 

Bronchodilators & Anti-

Asthmatics 

支氣管擴張和抗哮喘藥 

unit 

sodium phosphate oral 

solution (Fleet®) 

Purgatives & Laxatives 

瀉藥 

ml sodium phosphate 

enema (Fleet®)  

Purgatives & Laxatives 

瀉藥 
unit 

相似藥理分類，混淆使用會導致一般危害 

Drugs of Similar Therapeutic Categories, Confused Use Leads to Moderate Harm 

amoxicillin 
Penicillins 

青霉素類抗生素 
all☆ cloxacillin 

Penicillins 

青霉素類抗生素 
all☆ 

beclomethasone aerosol 

inhalation 

Bronchodilators & Anti-

Asthmatics /  

Nasal Corticosteroid 

Inhalations 

支氣管擴張和抗哮喘藥／鼻

腔吸入性類固醇 

unit 
budesonide aerosol 

inhalation 

Bronchodilators & Anti-

Asthmatics 

Nasal Corticosteroid 

Inhalations 

支氣管擴張和抗哮喘藥／

鼻腔吸入性類固醇 

unit 

betamethasone tab 
Corticosteroids 

腎上腺皮質激素 
tab dexamethasone mg tab 

Corticosteroids 

腎上腺皮質激素 
tab 

calcium carbonate tab 
Electrolytes 

電解質類 
tab calcium gluconate tab 

Electrolytes 

電解質類 
tab 

calcium carbonate tab 
Electrolytes 

電解質類 
tab sodium bicarbonate tab 

Electrolytes 

電解質類 
tab 

clarithromycin tab 
Macrolides 

大環酯類抗生素 
tab clindamycin tab 

Other Antibiotics 

其他抗生素 
tab 

esomeprazole tab 
Ulcer-Healing Drugs 

抗潰瘍藥 
tab lansoprazole tab 

Ulcer-Healing Drugs 

抗潰瘍藥 
tab 

ferric hydroxide tab 
Antianemics 

抗貧血藥 
tab ferrous sulfate tab 

Antianemics 

抗貧血藥 
tab 

fortifer® (ferrous sulfate + vit. 

(B1+B6+B12)) tab 

Antianemics 

抗貧血藥 
tab 

folifer® (ferrous sulfate + 

folic acid) tab 

Antianemics 

抗貧血藥 
tab 
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化學名稱 

Generic Name 

分類※ 

Category 

劑型 

Dosage 

form 

易被混淆的藥物化學 

名稱 

Confusing  

generic name 

分類※ 

Category 

劑型 

Dosage 

form 

ipratropium 

Bronchodilators & Anti-

Asthmatics 

支氣管擴張和抗哮喘藥 

unit tiotropium 

Bronchodilators & Anti-

Asthmatics 

支氣管擴張和抗哮喘藥 

cap 

levodopa + benserazide tab 
Antiparkinsonism Drugs 

抗帕金遜氏症藥 
tab 

levodopa + carbidopa 

tab 

Antiparkinsonism Drugs 

抗帕金遜氏症藥 
tab 

mesalazine tab 

Drugs For Other GI 

Disorders 

胃腸科藥物 

tab sulfasalazine tab 

Drugs For Other GI 

Disorders 

胃腸科藥物 

tab 

pravastatin 20 mg tab 
Antihyperlipidemic Drugs 

降血脂藥 
tab rosuvastatin 20 mg tab 

Antihyperlipidemic 

Drugs 

降血脂藥 

tab 

prazosin tab 
Peripheral α1 blockers 

週邊腎上腺 α1-受體阻斷藥 
tab terazosin tab 

Peripheral α1 blockers 

週邊腎上腺 α1-受體阻斷

藥 

tab 

※ 治療分類依據為仁伯爵綜合醫院藥物處方集 

Therapeutic category is classified according to the CHCSJ formulary. 

◆ 大寫格式依據 ISMP 指引 Tall man lettering format is referred according to ISMP guidelines. 

☆ 所有劑型均需注意 Pay attentions to all dosage forms. 

 

 

上述並不包括：The above list does not include:  

 

 

1. 包裝外觀相似藥物：此屬另一範疇 

Package-alike drugs: these belong to another category 

 

2. 同成分不同劑量藥物：此屬另一範疇 

Same drugs with different dosages: these belong to another category 

 

3. 同成分不同劑型藥物：此屬另一範疇 

Same drugs with different dosage forms: these belong to another category 

 

4. 含相同成分的複方藥物：此屬另一範疇 

Same drugs with different combinations: these belong to another category 

 

5. 注射用抗癌藥：此於藥房配製 

Parenteral Antineoplastics: reconstitute in pharmacy 

 

6. 胰島素、注射溶液及透析液：因它們皆相似 

Insulins, Infusing Fluids & Dialysis Solutions: they are all alike 
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附錄三 Recommended TALLman Lettering List 

 

 

大寫（TALLman lettering）是用大寫去區別外觀、讀音相似藥物的名稱，例如 metFORMIN tab vs 

metroNIDAZOLE tab。 

 

Name of drugs 

acetaZOLAMIDE 250 mg tab 

ALPRAZolam 0.25 mg tab 

ALPRAZolam 0.5 mg tab 

aMILoride + hydroCHLOROthiazide (5 mg + 50 mg) tab 

amLODIPine + atorvastatin (10 mg + 20 mg) tab 

amLODIPine 10 mg tab 

amLODIPine 5 mg tab 

ARIPiprazole 10 mg tab 

ARIPiprazole 15 mg tab 

ARIPiprazole 5 mg tab 

azaTHIOprine 50 mg tab 

buPROPion SR 150 mg tab 

candesartan + hydroCHLOROthiazide (8 mg + 12.5 mg) tab 

carBAMazepine 100 mg in 5 mL syrup 

carBAMazepine 200 mg tab 

chlorproMAZINE 100 mg tab 

chlorproMAZINE 25 mg tab 

cloBAZam 10 mg tab 

clomiPHENE 50 mg tab 

clomiPRAMINE 10 mg tab 

clomiPRAMINE 25 mg tab 

clonazePAM 0.5 mg tab 

clonazePAM 2 mg tab 

clonazePAM 2.5 mg in 1 mL (1 drop=0.1 mg) oral drops 

cloNIDine 0.075 mg tab 

cloZAPine 100 mg tab 

codeine + guaiFENesin (10 mg + 100 mg) tab 

cycloSPORINE 10 mg cap 

cycloSPORINE 100 mg cap 

cycloSPORINE 500 mg in 5 mL oral drops 

cycloSPORINE 25 mg cap 
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Name of drugs 

dextromethorphan+ guaiFENesin (15 mg + 100 mg) in 5 mL syrup 

diazePAM 2 mg tab 

diazePAM 5 mg tab 

diclofenac + miSOPROStol (75 mg + 200 mcg) tab 

dilTIAZem SR 180 mg tab 

dilTIAZem 60 mg tab 

diphenhydrAMINE compound (12.5 mg in 5 mL diphenhydrAMINE) syrup 

DULoxetine 30 mg cap 

DULoxetine 60 mg cap 

estrogen conj. + medroxyPROGESTERone (0.625 + 2.5)mg tab 

fentaNYL 12 mcg/hr transderaml patch 

fentaNYL 25 mcg/hr transdermal patch 

fentaNYL 50 mcg/hr transdermal patch 

flavoxATE 200 mg tab 

FLUoxetine 20 mg cap 

fluvoxaMINE maleate 100 mg tab 

glipiZIDE 5 mg tab 

hydrALAZINE 10 mg tab 

hydroCHLOROthiazide 50 mg tab 

hydrOXYzine 10 mg in 5 mL syrup 

hydrOXYzine 25 mg tab 

ISOtretinoin 10 mg cap 

lamiVUDine 100 mg tab 

lamiVUDine 150 mg tab 

lamoTRIgine 100 mg tab 

lamoTRIgine 25 mg tab 

lamoTRIgine 5 mg tab 

levETIRAcetam 1,000 mg tab 

levETIRAcetam 500 mg in 5 mL oral solution 

levETIRAcetam 250 mg tab 

levETIRAcetam 500 mg tab 

levoFLOXacin 250 mg tab 

levoFLOXacin 0.5% eye drops 

LORazepam 1 mg tab 

losartan + hydroCHLOROthiazide (50 mg + 12.5 mg) tab 

medroxyPROGESTERone acetate 5 mg tab 

metFORMIN 500 mg tab 

metFORMIN 500 mg tab (prolonged release) 



 

社會服務設施藥物管理指南 45 / 68  二零二二年版 

Name of drugs 

methIMAzole 5 mg tab 

methylPREDNISolone aceponate 0.1 % cream 

methylPREDNISolone aceponate 0.1 % ointment 

metOLazone 5 mg tab 

metroNIDAZOLE 0.75% gel 

metroNIDAZOLE 200 mg tab 

metroNIDAZOLE 250 mg tab 

metroNIDAZOLE 500 mg vaginal supp 

miSOPROStol 200 mcg tab 

NIFEdipine 10 mg tab 

NIFEdipine 5 mg tab 

NIFEdipine AR 20 mg tab  

NIFEdipine PR 30 mg tab  

NIFEdipine PR 60 mg tab 

niMODipine 30 mg tab 

OLANZapine 10 mg tab 

OLANZapine 5 mg tab 

olmesartan + hydroCHLOROthiazide (20 mg + 12.5 mg) tab 

OXcarbazepine 300 mg tab 

OXcarbazepine 300 mg in 5 mL oral suspension 

oxyCODONE 10 mg cap 

oxyCODONE PR 10 mg tab 

PARoxetine 20 mg tab 

PARoxetine CR 25 mg tab 

PAZOPanib 200 mg tab 

penicillAMINE 250 mg tab 

PHENobarbital 15 mg in 5 mL syrup 

PHENobarbital 30 mg tab 

prednisoLONE + cinchocaine (1.9 mg + 5 mg)/g ointment 

prednisoLONE 1 mg tab 

prednisoLONE 20 mg in 100 ml retention enema 

prednisoLONE 20 mg tab 

prednisoLONE 5 mg tab 

prednisoLONE sodium 25 mg in 5 mL oral solution 

QUEtiapine fumarate XR 200 mg tab 

QUEtiapine fumarate XR 300 mg tab 

QUEtiapine fumarate XR 50 mg tab 

quiNINE bisulfate 300 mg tab 
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Name of drugs 

rifAXIMin 200 mg tab 

risperiDONE 1 mg tab 

risperiDONE 5 mg in 5 mL oral solution 

risperiDONE 2 mg tab 

risperiDONE 25 mg inj (IM) (depot) 

risperiDONE 3 mg tab 

risperiDONE 37.5 mg inj (IM) (depot) 

risperiDONE 50 mg inj (IM) (depot) 

rOPINIRole 1 mg tab 

rOPINIRole PR 2 mg tab 

rOPINIRole PR 4 mg tab 

silver sulfADIAZINE 1% cream 

SITAgliptin 100 mg tab 

SORAfenib 200 mg tab 

sulfaSALAzine 500 mg tab 

SUNItinib malate 12.5 mg cap 

SUNItinib malate 50 mg cap 

telmisartan + hydroCHLOROthiazide (40 mg + 12.5 mg) tab 

traMADol 50 mg cap 

traMADol 500 mg in 5 mL oral solution 

traZODone 50 mg tab 

valGANciclovir 450 mg tab 

valsartan + hydroCHLOROthiazide (80 mg + 12.5 mg) tab 

valsartan+ hydroCHLOROthiazide (160 mg + 12.5 mg) tab 
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附錄四 手部衛生指引 
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附錄五 

化療藥物管理指引 

 

  口服化療藥物和其他劑型的化療藥物一樣，均存在職業上曝露的風險。一般口服化療藥物以片劑和膠囊為主，曝露

途徑主要為吸入、攝取及黏膜吸收。為保障護理人員和其他服務使用者的安全，須執行以下措施： 

 

1 化療藥物的儲存 

1.1 化療藥物須以密封膠盒獨立存放並貼上警示標示。 

 

2 備藥和施藥 

2.1 護理人員準備和餵服化療藥物時須戴上口罩和拋棄式手套。 

2.2 備藥和施藥前後均須清洗雙手。 

 

3 服務使用者護理 

3.1 護理人員須穿上拋棄式保護衣和手套後，才處理服用化療藥物服務使用者的排泄物和清洗便盤。 

3.2 護理人員負責傾倒服務使用者的排泄物時，應戴上拋棄式口罩、保護衣及手套，將服用化療藥物服務使用者

的排泄物倒入厠所後，蓋上馬桶蓋並須沖水兩次；在服用最後一劑化療藥物的 48 小時內均須如此操作。 

3.3 服務使用者如能自行如厠，應教導其在如厠後蓋上馬桶蓋沖水兩次；在服用最後一劑化療藥物的 48 小時內

均須如此。如不小心被排泄物或嘔吐物濺到，應立即沖洗，處理完畢後須馬上除去口罩、保護衣及手套並棄

置。 

3.4 護理人員或服務使用者皮膚沾染尿液、糞便或嘔吐物須儘快清洗。 

3.5 護理人員須穿上拋棄式口罩、保護衣及手套後，才整理服用化療藥物服務使用者的衣物和床單，處理完畢後

須馬上除去口罩、保護衣及手套並棄置。 

3.6 服用化療藥物服務使用者的衣物和床單如被排泄物污染，應先以塑膠袋封裝好，並須與其他服務使用者的衣

物分開清洗。 

3.7 若服務使用者到醫院接受化療（使用輸注或注射化療藥物等），回院舍後其護理亦須按上述指引執行。 

 

4 化療廢物棄置 

4.1 服務使用者未用完的化療藥物應密封後退回有關醫療機構。 

4.2 所有有關化療藥物的廢棄物包括：化療藥物空瓶空盒、污染的保護衣及抹布等須裝入塑膠袋密封棄置。 
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常見口服化療藥物清單 

（此清單藥物會不斷更新，如有疑問可向仁伯爵綜合醫院藥劑處查詢） 

藥物類別 藥物化學名稱 藥物商品名稱 

荷爾蒙類 

（Hormonal agents） 

Anastrozole Arimidex® 

Abiraterone Zytiga® 

Bicalutamide Casodex® 

Cyproterone Androcur® 

Estramustine Emcyt® 

Enzalutamide Xtandi® 

Exemestane Aromasin® 

Flutamide Flutacell® 

Letrozole Femara® 

Megestrol acetate Megace® 

Tamoxifen Nolvadex® 

 

烷基化藥物 

（Alkylating agents） 

Chlorambucil Leukeran® 

Cyclophosphamide Endoxan® 

Fludarabine Fludara® 

Lomustine Ceenu® 

Melphalan Alkeran® 

Temozolomide Temodal® 

 

抗代謝藥物

（Antimetabolites） 

Capecitabine Xeloda® 

Hydroxyurea Hydrea® 

Mercaptopurine Purinethol® 

Methotrexate - 

Tegafur + Gimeracil+ 

Oteracil 
TS-ONE® 

Trifluridine + Tipiracil Lonsurf ® 

Thioguanine Lanvis® 

 

五月花蘋果鹼 

（Epipodophyllotoxins） 
Etoposide Vepesid® 
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藥物類別 藥物化學名稱 藥物商品名稱 

 

長春花生物鹼 

（Vinca alkaloid） 
Vinorelbine Navelbine® 

 

酪胺酸激酶抑制劑

（Tyrosine kinase 

inhibitors） 

Alectinib Alecensa® 

Afatinib Giotrif® 

Axitinib Inlyta® 

Ceritinib Zykadia® 

Crizotinib Xalkori® 

Dasatinib Sprycel® 

Erlotinib Tarceva® 

Gefitinib Iressa® 

Ibrutinib Imbruvica® 

Imatinib Gleevec® 

Lapatinib Tykerb® 

Lenvatinib Lenvima® 

Nilotinib Tasigna® 

Osimertinib Tagrisso® 

Pazopanib Votrient® 

Regorafenib Stivarga® 

Ruxolitinib Jakavi® 

Sorafenib Nexavar® 

Sunitinib Sutent® 

 

細胞週期素激酶抑制劑 

（Cyclin-Dependent 

Kinase Inhibitor） 

Palbociclib Ibrance® 

Ribociclib Kisqali® 

 

mTOR 抑制劑 

（mTOR Inhibitor） 
Everolimus Afinitor® 
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藥物類別 藥物化學名稱 藥物商品名稱 

PARP 抑制劑 

（PARP Inhibitor） 
Olaparib Lynparza® 

 

蛋白酶體抑制劑 

（Proteasome Inhibitor） 
Ixazomib Ninlaro® 

 

其他 

（Others） 

Lenalidomide Revlimid® 

Mitotane Lysodren® 

Pomalidomide Pomalyst® 

Procarbazine Natulan® 

Thalidomide - 

Venetoclax Venclexta® 
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附錄六 

磨碎和切割藥物指引 

 

1. 一般原則 

1.1. 應使用已核准的藥物，並儘量以核准方式施藥。（磨碎藥丸或打開膠囊多屬於以非核准方式服用已核准的藥物） 

1.2. 經常參考產品說明上的核准用法。 

1.3. 未經醫生處方，不應改變藥物形態或施藥方式。 

1.4. 如沒有合適的已核准配方，可考慮以非核准方式使用已核准藥物，例如磨碎藥丸或打開膠囊或口服針劑藥物。護

理人員應密切監測藥效和服務使用者狀態。當服務使用者吞嚥情況回復正常，應要求醫生按核准方式處方藥物。 

1.5. 應小心處理緩慢、延長及控制釋放劑型藥物，可由下列包裝上的簡稱加以辨識，包括：CR（controlled release）、

CRT（controlled-released tablet）、LA（long acting）、SR（sustained release）、TR（time release）、SA

（sustained action）、XL or XR（extended release）等。注意不可任意以立即釋放劑型的同一藥物代替。例

如 Diltiazem cap (retard) 120 mg ≠ 兩粒 Diltiazem tab 60 mg。 

 

2. 不可磨碎和切割藥物種類 

2.1. 腸溶錠（EC）； 

2.2. 口腔或舌下製劑； 

2.3. 改變釋放劑型（MR）： 

2.3.1 延長釋放（ER/XL/SR）； 

2.3.2 長效（LA）； 

2.3.3 控制釋放／運送（CR/CD）； 

2.3.4 持續釋放／作用（SR/SA）。 

2.4. 胃腸道治療系統（GITS）； 

2.5. 發泡錠（Eff. Tab）； 

2.6. 細胞毒性藥物； 

2.7. 荷爾蒙產品； 

2.8. 磨碎藥丸或打開膠囊後對胃腸道有嚴重刺激的藥物。 

 

3. 不可壓碎和切割的原因 

3.1 成份對胃腸道有刺激性； 

3.2 成份會大量被胃液破壞（需避開被胃消化分解）； 

3.3 成份於胃外作用（需避開被胃消化分解）； 

3.4 成份做成緩慢釋放和作用（磨碎後即時劑量過大，增加毒性和作用）； 

3.5 成份對備藥和施藥者可能做成傷害，包括：致癌和致畸（皮膚接觸磨碎後藥粉或經口鼻吸入藥物粉塵）； 

3.6 成份吸水後會發脹，阻塞鼻胃管。 
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4. 一般不可壓碎藥物需經鼻胃管餵食時的處理方法 

4.1 發泡錠：溶於水後給藥。 

4.2 Esomeprazole，Lansoprazole：溶於水後給藥。 

4.3 Theophylline：打開膠囊，膠囊內顆粒用水沖服。 

4.4 化療藥和荷爾蒙藥：用適當保護措施。 

4.5 Aspirin：必要時注意服務使用者胃腸副作用，或用其他作用類似藥物代替。 

4.6 長效藥物：如醫生臨床判斷合適，可改用短效藥物或藥水，但需注意劑量調整和服務使用者反應。 

4.7 纖維類通便藥：改用其他類型通便藥，或使用含纖維的營養奶。 

 

5 施藥 

5.1 不可將藥物加入營養配方內。有些藥物可與少量果汁或乳酪一同服用，但確實服用方法應參考藥物說明書。 

5.2 藥丸和（或）膠囊的施予建議可參考＂常用的不可壓碎藥物列＂和藥物說明書。 

5.3 應在醫生處方下執行任何磨碎藥丸或打開膠囊的行為。 

5.4 應儘可能在少量冷／溫開水中溶解藥丸。（適用於可溶解或崩散於水的藥物）。 

5.5 一些硬明膠膠囊可以被打開，內容物用水或食物混和後施予。應在施藥當下才打開膠囊。 

5.6 對於適合被壓碎旳藥物，應使用研缽進行壓碎。每次只可壓碎一粒藥丸，不可同時壓碎服務使用者所有藥丸。

應在施藥當下才執行壓碎或溶解等動作。 

5.7 研缽在壓碎一位服務使用者的藥物後，應清洗乾淨和抹乾後方可使用於下一位服務使用者。 

5.8 接觸具細胞毒性、致畸性、或可能對人體有害的藥物（例如免疫抑制劑、荷爾蒙補充劑、荷爾蒙受體拮抗劑、化

療藥物、標靶藥物、抗病毒藥物等）時，需注意個人保護（例如手套和口罩），且不建議切開或壓碎上述藥物。

如有必要，則應先將藥丸放入索口袋內，避免接觸其粉塵；或可將藥丸置於口服針筒內，以少量水令其崩散（具

體操作應參閱藥物說明書）。 

5.9 經餵食管施藥： 

5.9.1 確實餵食管放置正確。 

5.9.2 停止餵食（如有需要，例如藥物與灌食溶液不相容，或藥物應空腹服用時，應留餵食空檔）。 

5.9.3 用 15－30 mL 水沖洗管道。 

5.9.4 準備一種藥物，將粉末或膠囊內容物以 10－15mL 水混和均勻。以 50 mL 口服針筒吸取並施予。（液體

劑型在給藥前也需用等量水稀釋，以避免管道阻塞） 

5.9.5 以 15 mL 水沖洗管道。 

5.9.6 隨後藥物重覆步驟 5.9.4 和 5.9.5 施予。 

5.9.7 以 15－30 mL 水沖洗管道。 

5.9.8 如有需要和適當時，恢復餵食（如有需要應留餵食空檔）。 

5.9.9 記錄是次餵藥的總用水量。 

5.9.10 如為限制液體攝取或兒科服務使用者，沖洗的水用量可再作考量。醫生亦可考慮改用其他劑型（例如針

劑）。 
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常用的不可壓碎藥物列 

＂Do not crush＂ list of commonly used medications 

 

當施予＂不可壓碎藥物＂時，請參考附表＂解決辦法／替代品＂一欄 

Please refer to the solutions / alternatives when administering the ＂do not crush＂ medications 

 

藥物化學名稱 

Generic Drug 

Name 

劑量 

Dosage 

劑型 a 

Dosage 

Form 

治療分類 b 

Therapeutic Category 

不可壓碎原因 a 

＂No crush＂ 

reason 

解決辦法／替代品 

Solutions/Alternatives 

Acetylcysteine 600 mg Eff. tab 
Mucolytics 

化痰藥物 

dispersable 

崩散劑型 

Disperse tablet in water 

將藥片溶於水 

Alendronate +  

Colecalciferol 

70 mg + 

5,600 

units 

tab 

Drugs affecting Bone 

Metabolism & Calcium 

Balance 

影響骨質代謝藥物 

Irritating to GI 

刺激胃腸道 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Amoxicillin + 

Clavulanic acid 

875 mg 

+  

125 mg 

tab 
Penicillins antibiotics 

青霉素類抗生素 
N/A

c 
Oral suspension available 

可考慮使用口服水劑 

Aspirin 

25 mg 

tab / 

cap 

Antiplatelets 

抗血小板藥物 

Enteric- coated  

腸衣劑型 

See individual 

commercial products 

解決辦法需視乎不同品牌 100 mg 

Atomoxetine 

10 mg 

cap 

CNS Stimulants ( drugs 

used for Attention Deficit 

Hyperactivity Disorder) 

中樞神經興奮和抗兒童多動

綜合症藥物 

Irritating to eyes 

刺激眼部 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

18 mg 

25 mg 

40 mg 

Azithromycin 250 mg tab 
Macrolides antibiotics 

大環內酯類抗生素 
N/A

c
 

Oral suspension available 

可考慮使用口服水劑 
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藥物化學名稱 

Generic Drug 

Name 

劑量 

Dosage 

劑型 a 

Dosage 

Form 

治療分類 b 

Therapeutic Category 

不可壓碎原因 a 

＂No crush＂ 

reason 

解決辦法／替代品 

Solutions/Alternatives 

Biperiden 4 mg CR tab 
Antiparkinsonism Drugs 

抗帕金遜氏症藥物 

Controlled release 

控釋劑型 

2 mg immediate-release 

tab available 

可考慮使用 2 mg 常釋片劑 

Bisacodyl 5 mg EC tab 
Purgatives & Laxatives 

瀉藥 

Enteric- coated 

腸衣劑型 

Suppository available 

可考慮使用塞肛栓劑 

Buprenorphine + 

Naloxone 

(2+0.5) 

mg 

SL tab 

Detoxifying agents & drugs 

used in substance 

dependence 

戒毒和緩解戒斷症狀藥物 

Sublingual 

舌下含錠劑型 

Take sublingually 

舌下含服 
(8+2)  

mg 

Buprenorphine 0.2 mg SL tab 

Detoxifying agents & drugs 

used in substance 

dependence 

戒毒和緩解戒斷症狀藥物 

Sublingual 

舌下含錠劑型 

Take sublingually 

舌下含服 

Cefuroxime 250 mg tab 
Cephalosporin antibiotics 

頭孢類抗生素 

Has strong 

persistent bitter 

taste after crushed 

壓碎後服用有強烈持

續苦味 

Oral suspension available 

可考慮使用口服水劑 

Clindamycin 300 mg cap 
Antibiotics 

抗生素 

Irritating to 

Esophagus 

刺激食道 

Injection available 

可考慮使用注射劑型 

Clodronate 

Sodium 
400 mg cap 

Drugs affecting Bone 

Metabolism & Calcium 

Balance 

影響骨質代謝藥物 

Irritating to GI 

刺激胃腸道 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Dabigatran 

75 mg 

cap 
Anticoagulant 

抗凝血藥物 

The bioavailability is 

increased by 75 % 

(increase bleeding 

risk) 

生體可用率會增加 75％

（增加出血風險） 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 
110 mg 

150 mg 

Deferasirox 125 mg tab 
Antidotes 

解毒劑 

Dispersable 

崩散劑型 

Disperse in water 

將藥片溶於水 

http://en.wikipedia.org/wiki/Anticoagulant


 

社會服務設施藥物管理指南 56 / 68  二零二二年版 

藥物化學名稱 

Generic Drug 

Name 

劑量 

Dosage 

劑型 a 

Dosage 

Form 

治療分類 b 

Therapeutic Category 

不可壓碎原因 a 

＂No crush＂ 

reason 

解決辦法／替代品 

Solutions/Alternatives 

Desvenlafaxine 50 mg ER tab 
Antidepressants 

抗抑鬱藥物 

Extended-release 

延長釋放劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Dexlansoprazole 

30 mg 

DR cap 

Antacids & Ulcer- Healing 

Drugs 

制酸劑和抗潰瘍藥物 

Delayed-release 

延後釋放劑型 

The capsule can be 

opened ( but cannot 

chew /crush the content )  

可打開膠囊（但膠囊內顆粒

不可磨碎或咀嚼） 

60 mg 

Diclofenac  

25 mg EC tab 
Non-Steroidal Anti-

Inflammatory Drugs 

(NSAIDs) 

非固醇抗發炎藥物 

Irritating to GI 

(enteric- coated) 

刺激胃腸道（屬腸衣

劑型） 

Suppository and injection 

available 

可考慮使用塞肛栓劑或注射

劑型 
100 mg AR tab 

Irritating to GI 

(sustained-released) 

刺激胃腸道（屬緩釋

劑型） 

Diclofenac + 

Misoprostol 

75 mg + 

200 mcg 
tab 

Non-Steroidal Anti-

Inflammatory Drugs 

(NSAIDs) 

非固醇抗發炎藥物 

Irritating to GI 

(enteric- coated) 

刺激胃腸道（屬腸衣

劑型） 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Diltiazem 180 mg SR cap 
Calcium-Channel Blockers  

鈣離子通道阻斷藥物 

Sustained-release 

持續釋放劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Dipyridamole + 

aspirin  

200 mg 

+ 25 mg 
cap 

Antiplatelets 

抗血小板藥物 

Irritating to GI 

(modified-release) 

刺激胃腸道（屬改變

釋放劑型） 

The capsule can be 

opened ( but cannot 

crush/chew the content ) 

可打開膠囊（但膠囊內顆粒

不可磨碎或咀嚼） 

Donepezil 

5 mg  

OD tab 
Drugs for Dementia 

認知障礙症藥物 

Orodispersible 

口溶錠劑型 

Dissolve in mouth 

溶於口腔中 

10 mg 

Doxazosin  4 mg XL tab 

Peripheral α1 blockers 

週邊腎上腺素 α1-受體阻斷藥

物 

GITS formulation 

控釋／緩釋劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 



 

社會服務設施藥物管理指南 57 / 68  二零二二年版 

藥物化學名稱 

Generic Drug 

Name 

劑量 

Dosage 

劑型 a 

Dosage 

Form 

治療分類 b 

Therapeutic Category 

不可壓碎原因 a 

＂No crush＂ 

reason 

解決辦法／替代品 

Solutions/Alternatives 

Doxycycline 100 mg cap 
Tetracyclines antibiotics 

四環素類抗生素 

Irritating to 

Esophagus 

刺激食道 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Dutasteride
#
 0.5 mg cap 

Anti-Androgens 

雄激素抑制藥物 

Irritating to mouth & 

throat. Opened 

capsule causes risk 

to the pregnant 

caregiver 

刺激口咽。打開膠囊

會對懷孕施藥者造成

影响 

Consider alteratives.  

Wear gloves when 

handling (including 

unopened capsule)  

可考慮其它同類藥物。準備

和餵藥時需戴手套（包括處

理完整膠囊時） 

Esomeprazole  

20 mg 

tab 
Ulcer-Healing Drugs 

抗潰瘍藥物 

Gastro-resistant 

腸溶劑型 

Disperse in water, and stir 

until the tablet 

disintegrate. Drink 

immediately. Do not 

chew or crush pellets 

將藥片置入水中，攪拌至藥

錠崩散後立即服用。不可咬

碎或壓踤小顆粒 

40 mg 

Felodipine  

5 mg 

ER tab 
Calcium-Channel Blockers  

鈣離子通道阻斷藥物 

Extended-release 

延長釋放劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

10 mg 

Ferro sulfate + 

Folic acid 

(90+1) 

mg 
tab 

Antianemics 

抗貧血藥物 
N/A

c
 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Fexofenadine + 

Pseudoephedrine 

60 mg +  

120 mg 
tab 

Drugs for Allergy 

抗敏感藥物 

Extended-release 

(Pseudoephedrine 

content) 

延長釋放劑型（偽麻

黃素成份） 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 
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藥物化學名稱 

Generic Drug 

Name 

劑量 

Dosage 

劑型 a 

Dosage 

Form 

治療分類 b 

Therapeutic Category 

不可壓碎原因 a 

＂No crush＂ 

reason 

解決辦法／替代品 

Solutions/Alternatives 

Finasteride
#
 5 mg tab 

Anti-Androgens 

雄激素抑制藥物 

Crushed tablet 

causes risk to the 

pregnant caregiver 

壓碎藥片會對懷孕施

藥者造成影响 

Wear gloves when 

handling (including intact 

tablet) 

準備和餵藥時需戴手套（包

括處理完整片劑時） 

Gefitinib
# 

250 mg tab 
Antineoplastics 

抗癌藥物 
N/A

c
 

Disperse in water, wear 

gloves when handling 

放於水中溶解，準備和餵藥

時需戴手套 

Gliclazide 30 mg MR tab 
Oral Hypoglycemics 

口服降血糖藥物 

Modified-release 

改變釋放劑型 

80 mg IR tab available 

可考慮使用 80 mg 常釋片

劑 

Hyoscine 

Butylbromide 
10 mg tab 

Anticholinergic 

抗副交感神經藥物 
N/A

C 
Injection available 

可考慮使用注射劑型 

Ibandronic Acid 

50 mg 

tab 

Drugs affecting Bone 

Metabolism & Calcium 

Balance 

影響骨質代謝藥物 

Irritating to GI 

刺激胃腸道 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

150 mg 

Isosorbide 

Dinitrate 

5 mg tab 
Nitrates  

(Anti-Anginal Drugs) 

硝酸酯類（抗心絞痛藥物） 

Sublingual 

舌下錠劑型 

Take sublingually 

(no effect if oral use) 

舌下含（口服無效） 

20 mg 

Retard 

tab / 

cap 

Retard 

緩釋劑型 

10 mg IR tab available 

可考慮使用 10 mg 常釋片

劑 

Isosorbide 

Mononitrate 

20 mg tab Nitrates  

( Anti-Anginal Drugs) 

硝酸酯類（抗心絞痛藥物） 

N/A
C 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

60 mg 
CR tab / 

cap 

Controlled-released 

控釋劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 
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藥物化學名稱 

Generic Drug 

Name 

劑量 

Dosage 

劑型 a 

Dosage 

Form 

治療分類 b 

Therapeutic Category 

不可壓碎原因 a 

＂No crush＂ 

reason 

解決辦法／替代品 

Solutions/Alternatives 

Isotretinoin
＃

 10 mg cap 

Emollients, Protectants, 

Cicatrizants & Anti-

Inflammatory Drugs 

潤膚、保護、結疤及抗消炎

藥物 

Irritating to mucous 

membrane  

刺激黏膜 

Puncture capsule with 

needle and squeeze 

content, or softened 

capsule in warm water or 

milk. Wear gloves when 

handling 

用針刺穿膠囊擠出內容物，

或將軟膠囊溶於暖水或牛奶

中。準備和餵藥時需戴手套 

Itraconazole  100 mg cap 
Antifungals 

抗真菌藥物 

N/A
c
 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Lansoprazole  

15 mg 

OD tab 
Ulcer-Healing Drugs 

抗潰瘍藥物 

Oral-dispersed 

(Enteric-coated) 

口腔崩散劑型 

（腸衣片） 

Dissolve in mouth  

溶於口腔中 

30 mg 

Lithium Carbonate 400 mg tab 
Antidepressants 

抗抑鬱藥物 

Modified-release 

改變釋放劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Loratadine + 

Pseudoephedrine 

5 mg + 

120 mg 
tab 

Drugs for Allergy 

抗敏感藥物 

Extended-release 

延長釋放劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Magnesium 

Lactate 

(<>Mg 

84 mg) 
SR tab 

Enteral Drugs for 

Electrolytes Balance 

調節電解質的口服藥物 

Sustained-release 

延長釋放劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Mesalazine  

250 mg tab 

Drugs for GI Disorders 

胃腸藥物 

Enteric-coated 

腸衣劑型 
Enema & suppository 

available (may have 

different site of action) 

可考慮使用灌腸劑或塞肛栓

劑劑型（注意作用部位可能

不同） 

500 mg CR tab 
Controlled-release

控釋劑型 

1000 mg 

oral 

granules 

Prolonged-release 

延長釋放劑型 

2000 mg 
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藥物化學名稱 

Generic Drug 

Name 

劑量 

Dosage 

劑型 a 

Dosage 

Form 

治療分類 b 

Therapeutic Category 

不可壓碎原因 a 

＂No crush＂ 

reason 

解決辦法／替代品 

Solutions/Alternatives 

Metformin 500 mg ER tab 
Oral Hypoglycemics 

口服降血糖藥物 

Extended-release 

延長釋放劑型 

500 mg Immediate 

release tab available 

可考慮使用 500 mg 常釋片

劑 

Methylphenidate 

18 mg 

ER tab 

CNS Stimulants / for 

Attention Deficit 

Hyperactivity Disorder) 

中樞神經興奮藥物／抗兒童

多動綜合症藥物 

Extended-release 

延長釋放劑型 

10 mg immediate release 

tab available 

可考慮使用 10 mg 常釋片

劑 
27 mg 

Metoprolol 

Succinate 

25 mg CR tab 

β-Adrenergic Blockers 

腎上腺素 β-受體阻斷藥物 

Controlled-release 

控釋劑型 

Can be halved, but 

cannot be crushed. 

Consider alteratives 

可切半，但不可壓碎。可考

慮其它同類藥物 

200 mg CR tab 

Morphine 

10 mg 

CR tab 
Narcotic Analgesics 

麻醉性止痛藥物 

Extended-release 

延長釋放劑型 

Oral solution available 

可考慮使用口服水劑 

30 mg 

Mycophenolate 

sodium
＃

 
180 mg EC tab 

Immunosuppressants  & 

Immunomodulatos 

免疫抑制和調節藥物 

Gastro-resistant 

腸溶劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Nifedipine  

20 mg AR tab 

Calcium-Channel Blockers  

鈣離子通道阻斷藥物 

Retarded-release 

緩釋劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 
30 mg 

PR tab 
Prolonged-release 

延長釋放劑型 

60 mg 

Nilotinib
# 

150 mg 

cap 
Antineoplastics 

抗癌藥物 
N/A

c
 

The capsule can be 

opened (but cannot chew 

/crush the content). Wear 

gloves when handling 

可打開膠囊（但膠囊內顆粒

不可磨碎或咀嚼）。處理時

需帶手套作保護 

200 mg 
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藥物化學名稱 

Generic Drug 

Name 

劑量 

Dosage 

劑型 a 

Dosage 

Form 

治療分類 b 

Therapeutic Category 

不可壓碎原因 a 

＂No crush＂ 

reason 

解決辦法／替代品 

Solutions/Alternatives 

Nitroglycerin 0.5 mg tab 

Nitrates (Anti-Anginal 

Drugs) 

硝酸酯類（抗心絞痛藥物） 

Sublingual 

舌下含錠劑型 

Take sublingually 

(no effect if oral use) 

舌下含（口服無效） 

Olanzapine
#
 

5 mg 

tab Antipsychotics 

抗精神病藥物 

Very irritanting to 

skin and eyes 

對皮膚和眼睛具強刺

激性 

Suspend in water (need 

to protect eyes) 

置入水中攪拌至崩散（需保

護眼睛） 
10 mg 

Omeprazole 20 mg 
EC tab / 

capsule 

Ulcer-Healing Drugs 

抗潰瘍藥物 

Enteric-coated 

腸衣劑型 

See individual 

commercial products 

解決辦法需視乎不同品牌 

Oxybutynin 5 mg XR tab 

Drugs For Urinary 

Frequency, Enuresis & 

Incontinence 

用於尿頻和尿失禁的藥物 

Extended-release 

延長釋放劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Pancreatin 

tab 
Digestives 

助消化藥 

Irritating to 

mucous 

membrane 

刺激黏膜 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 Pancreatin + 

dimethicone 

172 mg 

+80 mg 

Pantoprazole 

20 mg 

tab 
Ulcer-Healing Drugs 

抗潰瘍藥物 

Gastro-resistant 

腸溶劑型 

Use other PPIs which can 

be dispersed 

使用其他可崩散於水中的

PPI 類藥物 
40 mg 

Pentoxifylline  400 mg SR tab 
Venotropics 

改善局部循環藥物 

Sustained-release 

持續釋放劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Phosphorus 500 mg Eff. tab 

Enteral Drugs for 

Electrolytes, Water & Acid-

Base Balance 

調節電解質、液體及酸鹼平

衡的口服藥物 

Dispersable 

崩散劑型 

Disperse in water 

將藥片溶於水 
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藥物化學名稱 

Generic Drug 

Name 

劑量 

Dosage 

劑型 a 

Dosage 

Form 

治療分類 b 

Therapeutic Category 

不可壓碎原因 a 

＂No crush＂ 

reason 

解決辦法／替代品 

Solutions/Alternatives 

Plantago seed + Ispaghula 

husks + Senna pods (Agiolax
®

) 

oral 

granules 

Purgatives & Laxatives 

瀉藥 

Granules not soluble 

and bulk-forming 

不溶性顆粒和膨脹性

劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Potassium chloride 600 mg  CR tab 

Enteral Drugs for 

Electrolytes, Water & Acid-

Base Balance 

調節電解質、液體及酸鹼平

衡的口服藥物 

Controlled-release 

控釋劑型 

Oral solution available 

可考慮使用口服水劑 

Potassium citrate 10 mmol  tab 
Urinary Drugs 

泌尿系統藥物 

Wax-coated 

臘質膜衣劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Prasugrel 

5 mg 

tab 
Antiplatelets 

抗血小板藥物 
N/A

C 
Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 
10 mg 

Psyllium Hemicellulose 

(Transilane
®

) 

powder 
Purgatives & Laxatives 

瀉藥 

Bulk-forming 

具膨脹性 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Quetiapine 

50 mg 

tab 
Antipsychotic drugs 

抗精神病藥物 

Prolonged-release 

延長釋放劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 
200 mg 

300 mg 

Risedronate  150 mg tab 

Drugs affecting Bone 

Metabolism & Calcium 

Balance 

影響骨質代謝和鈣平衡的藥

物 

Irritating to 

Esophagus 

刺激食道 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Rivastigmine  

1.5 mg 

cap 
Drugs for Dementia 

認知障礙症藥物 

Increases GI side 

effect 

增加腸胃副作用 

Transdermal patch 

available 

可考慮改用皮膚貼片 

3 mg 

4.5 mg 
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藥物化學名稱 

Generic Drug 

Name 

劑量 

Dosage 

劑型 a 

Dosage 

Form 

治療分類 b 

Therapeutic Category 

不可壓碎原因 a 

＂No crush＂ 

reason 

解決辦法／替代品 

Solutions/Alternatives 

Ropinirole 

2 mg 

tab 
Antiparkinsonism Drugs 

抗帕金遜氏症藥物 

Prolonged released 

延長釋放劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

4 mg 

Serratiopeptidase 5 mg tab 

Anti-Inflammatory 

Enzymes 

抗發炎酵素 

Enteric-coated 

腸衣劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Sevelamer 

Carbonate 
800 mg tab 

Enteral Drugs for 

Electrolytes, Water & Acid-

Base Balance 

調節電解質、液體及酸鹼平

衡的口服藥物 

Expand in liquid 

遇水膨脹 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Solifenacin 

Succinate
#
 

5 mg 

tab 

Drugs For Urinary 

Frequency, Enuresis & 

Incontinence 

用於尿頻和尿失禁的藥物 

Irritating to eyes 

刺激眼睛 

Wear eye protective 

equipments 

佩戴眼部保護裝置 10 mg 

Sulfasalazine 500 mg EC tab 
Drugs for GI Disorders 

胃腸科藥物 

Enteric- coated 

(act on colon) 

腸衣錠（作用於結

腸） 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Tamsulosin 0.4 mg tab 

Peripheral α1 blockers 

週邊腎上腺素α1-受體阻斷藥

物 

Prolonged-release 

延長釋放劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Tacrolimus  

0.5 mg 

PR cap 

Immunosuppressants & 

Immunomodulatos 

免疫抑制和調節藥物 

Prolonged-release 

延長釋放劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

1 mg 

Theophylline 200 mg SR tab 

Bronchodilators & Anti-

Asthmatics 

支氣管擴張藥物 

Sustained-release 

緩釋劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Trimetazidine 35 mg MR tab 

Nitrates (Anti-Anginal 

Drugs) 

硝酸酯類（抗心絞痛藥物） 

Modified-release 

改變釋放劑型 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 
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藥物化學名稱 

Generic Drug 

Name 

劑量 

Dosage 

劑型 a 

Dosage 

Form 

治療分類 b 

Therapeutic Category 

不可壓碎原因 a 

＂No crush＂ 

reason 

解決辦法／替代品 

Solutions/Alternatives 

Valganciclovir 450 mg tab 
Antivirals 

抗病毒藥物 

Carcinogenic and 

mutagenic potential 

具致癌和基因突變性 

Consider alteratives 

可考慮其它同類藥物 

Valproate Sodium
# 

200 mg EC tab Antiepileptics  

/ mood stabilizers 

抗癲癇藥物／情緒調節藥物 

Enteric- coated 

腸衣錠劑型 Oral solution available 

可考慮使用口服水劑 

500 mg CR tab 
Controlled-release 

控釋劑型 

Venlafaxine  

37.5 mg 

XR cap 
Antidepressants 

抗抑鬱藥物 

Extended-release 

延長釋放劑型 

The capsule can be 

opened (but cannot chew 

/crush the content) 

可打開膠囊（但膠囊內顆粒

不可磨碎或咀嚼） 

75 mg 

 

a. 不同劑型名稱（後綴）節錄自藥物說明書。 

The names (suffix) of different dosage forms listed are coded from drug’s package inserts. 

b. 治療分類依據為衛生局藥物處方集。 

Therapeutic category is classified according to the Drug formulary of Macau Health Bureau. 

c. 藥物資料中沒有載明不可壓碎的原因。 

There is no stated reasons for＂Do not crush＂found in the drug reference. 

＃  當處理這些藥物時需穿著適當個人保護裝備（例如手套和口罩）。 

These medications should be handled with personal protection equipments (e.g., gloves and masks).  

註：藥物能否壓碎使用應根據藥房最終發出的藥物品牌而定。如有任何疑問，可諮詢藥劑師或參考藥物說明書等資料。 

Remarks: Whether the medications can be crushed or not depends on the brand used. If any questions, please consult 

pharmacists or drug information including package inserts. 
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附錄七 藥物事故通報表 

1. 受影響服務使用者資料 

姓名：_____________  年齡：_____  性別：_____  床號： ______  身份證號碼：_________ 

2. 事故／險失種類 

☐ 醫囑錯誤    

☐ 藥房配錯藥    

備藥：    

☐ 藥物錯誤 ☐ 服務使用者錯誤 ☐ 劑型錯誤 ☐ 劑量錯誤 

☐ 數量錯誤 ☐ 漏配藥物 ☐ 其他：______________________________ 

施藥：    

☐ 服務使用者錯誤 ☐ 途徑錯誤 ☐ 流速錯誤 ☐ 時間錯誤 

☐ 漏派藥物 ☐ 其他：______________________________  

3. 事故／險失詳情

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________ 

4. 採取的跟進處理措施

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________ 

5. 發生藥物事故／險失的可能原因（可選多項） 

☐ 藥物標籤資料（人名、藥名、劑型、次數、途徑、時間等資料不清楚） 

☐ 藥物儲存（藥物變質、藥物過期、位置混亂等） 

☐ 藥物紀錄（沒有更新紀錄、漏填資料、填錯資料、沒有註明藥物過敏等） 

☐ 藥名或藥物外形包裝相似 

☐ 知識或技巧（在處理藥物、核對、派藥時未能確切執行三核五對等） 

☐ 輔助用具（藥杯破損、藥杯標籤不明確、碎藥用具不潔等） 

☐ 與服務使用者溝通（未有了解服務使用者需要、沒有清楚解釋等） 

☐ 員工與藥物處理程序（工作分配、流程等） 

☐ 環境因素（工作時光線不足或其他環境因素影響） 

☐ 其 他 ：

________________________________________________________________________________________________ 
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6. 事故嚴重程度： 

☐ 0 ☐ 1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5 ☐ 6 

6 = 事故的發生導致服務使用者死亡 

5 = 服務使用者因不正確接受藥物治療導致持續永久性傷害 

4 = 事故對服務使用者造成傷害，需要入院接受治療 

3 = 服務使用者因事故須接受更深切的生命跡象監測但沒有對服務使用者造成最終傷害 

2 = 服務使用者因事故須接受進一步監測但生命跡象沒有影響沒受到傷害 

1 = 事故沒有對服務使用者造成傷害 

0 = 事故發生在服務使用者身上前已被制止 

7. 預防日後發生同類事故的建議

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________ 

 

8. 填表者資料 

姓名：______________________              職位：__________________________ 

簽署：______________________              填表日期：______________________ 

 

9. 設施主管跟進報告

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________ 

 

姓名：______________________              職位：__________________________ 

簽署：______________________              填表日期：______________________ 
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